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Sammandrag

Denna uppgift tar for sig hur larare vid den svenska gymnasie- och hogstadieskolan forhaller
sig till undervisningen inom dmnet sexualitet, samtycke och relationer. Jag har haft ett
speciellt fokus riktat emot deras egen upplevda interkulturella kompetens da jag genom
semistrukturerade intervjuer fatt en inblick i deras upplevelser av att undervisa
minoritetsungdom inom kunskapsfaltet sex och samlevnad.

Temat for projektet har legat ratt i tiden da bade laroplanerna och lararutbildningarna
forandrades sa sent som hdsten 2022. Amnet gick samtidigt fran att heta ”Sex och
samlevnad” till att byta namn till “Sexualitet, samtycke och relationer”. Inte bara fick
kunskapsomradet med detta en ny kostym, dven dess innehall férandrades.

Fran hostterminen 2022 fick samtliga grundlararprogram och amneslararprogram, oavsett
amnesinriktning och stadie, kunskapsomradet sex- och samlevnad som examensmal.

Amnet blev ocks3 efter revideringarna mer &mnesévergripande, vilket betyder att all
pedagogisk personal nu har ett gemensamt ansvar for att eleverna far tillrackliga kunskaper.

Samtidigt starktes ocksa faltets koppling upp emot skolans generella vardegrundsuppdrag.

Jag var intresserad av att finna ut mer kring hur det var att undervisa i ett amne som ar sa
sammankopplat med normativa forestallningar som sexualundervisningen faktiskt ar.
Speciellt var jag intresserad av att finna ut hur det upplevdes att undervisa i ett sa privat och
kdnsligt amne for elever som i manga tillfallen agerar under helt andra kulturella premisser
an lararnas egna.

Andringarna i laroplanernas inledande delar p&férde ett extra lager till mitt intresse da det
innebdr att larare som tidigare inte varit delaktiga i sddan form av undervisning nu delvis
stod ansvariga. Jag ville veta mer om vad lararna sjalva tankte kring detta och vilka

erfarenheter de gjort sig.

Jag har intervjuat fem larare. Fyra vid ett introduktionsprogram pa en gymnasieskola och en
vid en hogstadieskola. Tva larare som tidigare varit ansvariga for sexualundervisningen och

tre som forst hosten 2022 forvantades involveras i uppdraget.



Genom en kvalitativ tillndrmning gar det inte att se analysen som representativ. Daremot
har jag genom samtal férsokt skapa mig en forstaelse kring lararnas egna upplevelser av att

undervisa i ett spannande, men privat och sensitivt kunskapsomrade.

| uppgiften har jag belyst vilka kunskaper och erfarenheter som mina deltagare gjort sig i
forhallande till undervisningen i sexualitet, samtycke och relationer. Analysen visar att
deltagarnas reflektioner och tankar i stort stammer éverens med vad tidigare forskning
pekat pa som brister i forhallande till skolans struktur kring undervisningen; avsaknaden av
en utarbetad tvarvetenskaplig plan, inga gemensamma mal for undervisningen, lite
organiserad kompetensutveckling bade inom kunskapsomradet sexualitet samtycke och
relationer generellt men ocksa i forhallande till interkulturell kompetens specifikt. Fynd visar
ocksa till en osakerhet kring vad revideringen av laroplanerna egentligen innebar for den
enskilda lararen.

Daremot uttrycker lararna sjalva stort engagemang, intresse och viarme inte bara for sina
elever men ocksa for fragor som ror sex och samlevnadsfragor. De betonar samtliga hur

viktigt omradet &r for sina elever



Summary

The aim of this study is to see how teachers at the Swedish lower and upper secondary
school relate to teaching in the subject of sexuality, consent and relationships. | have had a
special focus directed towards their own perceived intercultural competence as | through
semi-structured interviews gained an insight into their experiences of teaching minority
youth in the field of sex and cohabitation. The theme of the project has been timely as both
curricula and teacher education changed as recently as the autumn of 2022. At the same
time, the topic went from being called "Sex and cohabitation" to changing its name to
"Sexuality, consent and relationships". Not only did the field of knowledge with this receive
a “new suit”, but its content also changed.

From the autumn semester of 2022, all basic teacher programmes and subject teacher
programmes, regardless of subject orientation and stage, received the knowledge area sex
and cohabitation as a degree objective. After the revisions, the subject also became more
cross-curricular in nature, which means that all pedagogical staff now have a joint
responsibility for ensuring that the pupils acquire sufficient knowledge. At the same time,
the field's connection to the school's general core values mission was also strengthened (Af

Sandberg, 2021).

| was interested in finding out more about how it was experienced to teach a subject that is
as connected to normative notions as sex education is. In particular, | was interested in
finding out how it was perceived to teach such a private and sensitive subject to students
who on many occasions act under completely different cultural premises than the teachers'
own. What considerations were there to take? What teaching strategies were they leaning
on? What pedagogical tools were introduced? The changes in the initial parts of the
curricula added an extra layer to my interest as it means that teachers who had not
previously been involved in such forms of teaching were now partly responsible. | wanted to
know more about what the teachers themselves thought about this and what experiences

they have had.

| have interviewed five Swedish teachers. Four at an introductory programme at an upper

secondary school and one at a lower secondary school. Two teachers were previously



responsible for sex education and three were not expected to be involved in the assignment
until the autumn of 2022. Through a qualitative approach, it is not possible to see the
analysis as representative. On the other hand, through conversations, | have tried to create
an understanding of the teachers' own experiences of teaching in an exciting, but private

and sensitive area of knowledge.

In the assignment, | have highlighted the knowledge and experience that my participants
have gained in relation to the teaching of sexuality, consent and relationships. The analysis
shows that the participants' reflections and thoughts are largely consistent with what
previous research has pointed out as shortcomings in relation to the school's structure
around teaching; the lack of an elaborate interdisciplinary plan, lack of common goals for
teaching, little organized competence development both in the field of knowledge sexuality,
consent and relationships in general but also in relation to intercultural competence
specifically. Findings also show uncertainty about what the revision of the curricula actually
means for the individual teacher. On the other hand, the teachers themselves express a
great commitment, interest and warmth not only for their students but also for issues
related to sex and cohabitation. They all emphasize how important the subject is to their

students.
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Da jag under flyktingkrisen vintern 2016 under mina studier i socialt arbete praktiserade pa
ett asylmottag i Dalarna motte jag tva flickor och en pojke fran Palestina som i en
utmanande livssituation gjorde det barn gor bast. De stallde nyfikna fragor. De har fragorna
fick mig att fundera kring hur vi som vuxna i rollen som myndighetsutévare forhaller oss till
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1 Inledning

Sverige inforde som forsta land i varlden den obligatoriska sexualundervisningen ar 1955.
Men redan tidigare an sa hade det féorekommit organiserad undervisning om sexualitet och
relation i vara svenska skolor. Pa slutet av 1800-talet undervisade namligen Sveriges forsta
kvinnliga lakare, Karolina Widerstrom, pa hogre flickskolor i Stockholm under bendamningen
”sexualhygien”. Widerstrom var en ivrig forekampare for den obligatoriska
sexualundervisningen och i sin skrift “Uppfostran och sexuell hygien” fran 1907 delgav hon
sin syn pa undervisningen (RFSU, 2020). Pa 30-talet bildade Elise Ottesen Jensen
Riksférbundet for sexuell upplysning (RFSU), en organisation som bade da och nu aktivt
arbetar for sexualundervisningen pa olika nivaer. Ceder (et al., 2021, s. 51) pekar pa hur
bildningsrorelsens starka engagemang bidrog till att sexualundervisningen blev obligatorisk i

svensk skola under 50-talet.

Ceder (et al., 2021, s. 58) beskriver vidare hur man 6ver de 70 ar som sexualundervisningen
varit obligatoriskt i den svenska skolan bade kunnat se tecken till kontinuitet och forandring.
Faktorer som sekulariseringen dar kyrkans betydelse har minskat, 6kad jamstalldhet och
lagar om lika rattigheter har varit med pa att foréandra sexualundervisningen i skolan men

ocksa sexuella monster i samhallet i stort.

Daremot finns det vissa syften som kvarstar. Forebyggandet av o6nskade graviditeter och
konssjukdomar ar exempel pa sadana. | lasningen av de manga stddmaterial som genom
artionden producerats for att bista skolpersonal skonjer man relativt omgaende att de ar
kontextuella och lagade i sin samtid (Ceder et al., 2021, s. 58). P4 samma vis som denna
masteruppsats ar praglad av de teman som idag finns pa agendan i den samhalleliga
debatten och den kan darmed upplevas forlegad lases den i en framtid. Samtidigt kanske
den, i lik linje med tidigare stodmaterial, kan beratta ndgot om den tid vi lever idag. Till
exempel paverkad sexualundervisningen av samtyckeslagens inforande 2018. Man har
sedan dess bland annat andrat namnet fran “sex och samlevnad” till “sexualitet, samtycke

och relationer”.

Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2018, s. 39) visar till hur sexualundervisningen brister
i form av att utbildningen handlade mer om kunskaper dn om normer och varderingar. Man

fann ocksa osdkra och okunniga larare.



Ett annat faktum som lyftes fram i granskningen var att manga larare gav uttryck for att de
upplever det som svart att bedriva undervisning for nyanlanda elever. Man efterfragade
sarskilt kompetensutveckling kring hur man pa ett kvalitativt vis skall kunna hantera
kontroversiella teman som hedersrelaterat vald och fértryck och laddade diskussioner som
knyter ann till skolans vardegrund. Pa grundlag av detta inforde regeringen hostterminen
2022 laroplansforandringar for grund- och gymnasieskolor som kan ses utgéra basen for

detta masterprojekt.

| huvudsak tar detta projekt alltsa for sig begreppet interkulturell kompetens. Det har
daremot i sammanhanget blivit intressant att ocksa inkludera den normkritiska pedagogiken
och i en forlangning aven intersektionalitets perspektivet. Den normkritiska pedagogiken
beskrivs som ett teoretiskt ramverk, inte med intentionen att avskaffa normer men i stillet
for att granska det som manga tar for givet. Samtidigt kan normbrott leda till 6kad risk att
bli utsatt for hatbrott eller diskriminering (Norwald, 2022, s. 56).
Diskrimineringsombudsmannen (2022, s. 29) beskriver hur de vanligaste anmalningarna som
inkommer handlar om etnisk tillhérighet. En kan darfor dra slutsatser kring att elever av
minoritetsbakgrund ar i en extra utsatt situation i forhallande till hatbrott och att de darmed
kan dra nytta av den normkritiska pedagogiken som verktyg. Pa lik linje med alla annan

ungdom har de ocksa ratt till en sexualundervisning.

Malet med denna studie ar att belysa vilka erfarenheter som larare vid svensk gymnasie-
och hogstadieskola har gjort sig kring i vilken utstrackning de sjdlva upplever att de besitter
en interkulturell kompetens. Overensstimmer deras upplevelser med Skolinspektionens

kvalitetsgranskning eller har de gjort sig helt andra reflektioner?
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1.1 Andamal och problemstallning
Fokuset for detta projekt ar vilken interkulturell kompetens som larare vid gymnasie- och
hogstadieskolor upplever sig sjalva besitta i forhallande till att undervisa inom amnet

sexualitet, samtycke och relationer i en interkulturell klassituation.

Med utgangspunkt i beskrivet andamal har jag valt att avgransa problemstallningen till att
avhandla larare vid gymnasie- och hogstadieskola i Norra-Dalarna, och vilken upplevelse de
har av egen interkulturell kompetens i deras arbete i att undervisa ungdom av
minoritetsbakgrund i sexualitet, samtycke och relationer. Med utgangspunkt i dessa

tillnarmningar har problemstallningen utformats som féljande;

Vad tinker svenska gymnasie- och hogstadieldrare om sin egen interkulturella kompetens
i att undervisa i amnet sexualitet, samtycke och relationer i en interkulturell

klassituation?

Problemstallningen utgor basis for teman som ar hamtade ur intervjuerna. Sa ar dven de
underproblemstallningar som jag tagit utgangspunkt i for att avgransa problemstallningen.

- lvilken grad upplever Iérarna en samstidmdhet mellan den reviderade IGroplanen och
den faktiska undervisningen efter dess inférande hésten 2022?

- Vilken formell forkunskap i att utbilda inom dmnet sexualitet, samtycke och
relationer upplever Idrare att de fatt genom sin utbildning samt vilken
kompetenspdfyll har de mottagit under sin yrkesaktiva period?

- Praktiserar deltagarna normkritisk pedagogik i sin undervisning i sexualitet,

samtycke och relationer?
1.2 Begreppsavklaring

De flesta begrepp som aterkommer i denna uppgift kommer att bli definierade och
diskuterade i teorikapitlet. Anda ar det nagra begrepp, som upprepas men som inte blir
vidare klargjorda for. | och med detta ar det lampligt med ett inledande

begreppsfortydligande.
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Minoritetsungdom

Jag anvander mig i denna uppgift av begreppet minoritetsungdom och har i anledningen
lanat Haggstrom-Nordin och Magnusson (2016, s. 262) begreppsbeskrivelse. Med minoritet
avses har en homogent konstruerad och numerart underlagsen grupp av manniskor som
antas avvika fran “det svenska”. Jag anvander det alltsa inte specifikt for grupper som till
exempel varit bofasta i Sverige under lang tid (sasom samer) samt tillerkdnts rattigheter
som minoritetsskydd och liknande, utan som urbana minoriteter — alltsa invandrare,

flyktingar och deras barn.

Sex- och samlevnadsundervisning

| detta projekt varvas det tidigare begreppet sex- och samlevnadsundervisning med
sexualundervisning, sexualupplysning och det modernare och nyligen vedertagna sexualitet,
samtycke och relationer. Alla tre begrepp beskriver i detta sammanhang vad

WHO? (2016) betecknar som undervisningen av de kognitiva, emotionella, sociala

interaktiva och fysiska aspekterna av sexualitet.

1 World Health Organization
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2 Relevant forskning och bakgrundskontext

| detta kapitel kommer jag att redogora for relevant forskning och viktig bakgrundsfakta. Jag
kommer bland annat att redogéra for de styrdokument som kontrollerar undervisningen i

den svenska skolan.

2.1  Sexualundervisningen — en spegling av sin tid

Enligt Haggstrom-Nordin och Magnusson (2016, s. 25) har vi i Sverige av tradition en positiv
och tolerant instéallning till ungdomars sexualitet. Dessutom har vi lang erfarenhet av
preventivt arbete med ungdomar. Norwald (2022, s. 11) samstammer med detta och
framhaller att sexualundervisningen i nagon form alltid har existerat i Sverige, till exempel
som en folklig kunskap som har spridits i befolkningen. Upplysningen har kopplats ihop med
institutioner som kyrkan, skolan, hdlsovasendet och familjen dar arbetet som har utforts har
framst fokuserat pa de negativa konsekvenserna av vara sexuella handlingar. Detta
bendamns dven som riskperspektivet (Ceder et al., 2021, s. 16).

Enligt Norwald (2022, s. 11) har, och skall, sexualupplysning idag ha ett annat fokus. |
sexualundervisningens ursprungliga handledningsféreskrifter (1955 och 1956) betonas
bland annat vikten av att pedagogerna sarskilt maste framhalla farorna med att sarskilja pa
sex och karlek. Nilsson (genom Norwald, 2022) pekar pa att detta i praktiken innebar att en
bristande kanslomassig anknytning aldrig skulle kunna ge en verklig sexuell tillfredstallelse.
Man menade alltsa att det skulle behéva finnas en relation mellan sexualitet och andlig
gemenskap for att uppna en bestandig lycka. Detta var ett tillvagagangssatt for att minska
sexuellt 6verférbara sjukdomar och oonskade graviditeter. Andra satt att leva pa skulle inte
kommenteras enligt datiden handledningarna, utan hellre hanvisas tillbaka till tanken om
avhallsamhet.

1956 kom de forsta riktlinjerna for den obligatorisk sexualundervisningen i Sverige. lom
detta blev Sverige det forsta landet i varlden att infora en obligatorisk sexualundervisning.
Det har alltsa funnits olika motiv till sex- och samlevnadsundervisningen under olika
decennier och den har saledes alltid speglats av sin samtid (Skolverket, 2013, s. 9).

Enligt Skolverket (2005, s. 7) var den forsta handledningen i obligatorisk sexualundervisning

for skolan (1956) tydligt foreskrivande och avradande. Budskapet var tydligt: Ge
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ungdomarna kunskap, men uppmuntra dem inte till att ha sex! Den andra handledningen
(1977) betonade att skolans forhallningssatt skulle vara mer neutralt. Det tredje
referensmaterialet (1995) lyfte fram ungdomssexualitet pa ett satt som tidigare
handledningar inte vagat gora. Sex- och samlevnadsundervisningen sags nu i stallet som ett
led i unga manniskors utveckling till en egen individ, dar slutmalet var att kunna fatta egna

beslut.

2.2 Andringar i ldroplanens inledande delar hésten 2022

Under hosten 2022 har det skett ytterligare férandringar i [aroplanen fér amnet sex- och
samlevnad (Skolverket, 2021b, s. 5). Detta gor arbetets fragestallning sarskilt relevant och
tidpunkten for forskningen lamplig.

Laroplansandringen innebar bland annat att kunskapsomradet sex- och samlevnad har fatt
Okad betydelse i skolans generella undervisning och for att markera den nya inriktningen
har @mnet ocksa bytt namn till sexualitet, samtycke och relationer (Skolverket, 2022a).
Skolverket (2023a) beskriver hur laroplanernas inledande delar fatt tydligare formuleringar
om jamstalldhet, sexualitet, samtycke och relationer. De nya formuleringarna skall bidra till
att alla elever skall fa en utbildning av hog kvalité, nagonting som idag kan variera mellan
skolor men ocksa inom samma skola. Idag ar undervisningen beroende av enskilda eldsjalar
som har mycket kunskap och engagemang. Skolverket (2023a) menar att man genom
tydligare formuleringar i laroplanerna pa ett enklare vis skall kunna samordna en bra och
aktuell utbildning for alla elever.

Andringarna har gjorts da Skolverket (2023a) anser att dessa fragor ar av vikt fér eleverna
bade i och utanfor skola och i deras framtida liv. Man siktar till att ge eleverna kunskap som
ger mojlighet att ta medvetna val med respekt for andra men ocksa gentemot sig sjalv.
Arbetet med jamstalldhet handlar bland annat om att motverka kénsmoénster som
begradnsar elevernas larande och val. Skolverket (2023a) beskriver ocksa kunskaper om
sexualitet, samtycke och relationer som viktiga utifran ett halsoperspektiv samtidigt som de

ocksa ar betydelsefulla for elevernas vélbefinnande.

Sexualitet, samtycke och relationer finns, enligt Skolverket (2023a), med i ldroplanernas

inledande delar da omradet ar tvarvetenskapligt och skall behandlas aterkommande.

14



Skolverket (2023b) framhaller vidare att kunskapsomradet i och med dndringen dven skall
amnesintegreras och med detta ingd i flera kurs- och @mnesplaner, vilket i sin tur innebar att
ansvaret for kunskapsomradet vilar pa fler larare. Da amnet ar starkt kopplat till skolans
vardegrundsarbete kan det pa sa vis ocksa med fordel behandlas ocksa inom amnen dar det
inte specifikt namns i laroplanen.

Amnesomradet skall nu alltsd genomsyra all undervisning. P& s& vis menar Skolverket
(2022a) att varje enskild elev aterkommande skall fa méta fragor som ror sexualitet,
samtycke och relationer. Vilket i sin tur skall ge en mer helhetlig bild av vad sexualitet och
relationer kan innefatta. Skolverket (2023a) pekar pa att detta kan ske ur ett historiskt
perspektiv pa relationer eller forvantningar pa flickor och pojkar. Det kan ocksa handla om
hur olika religioner férhaller sig till sexualitet och religion eller vilka lardomar vi kan gora av
skonlitterara verk. Ytterligare perspektiv kan vara hur normer kring kon och relationer ges

uttryck i sociala medier eller hur lagstiftningen kring dessa fragor ser ut i Sverige idag.

En ytterligare forandring som en finner i laroplanernas inledande delar rér formuleringen av
normmedvetenheten.

Skolverket (2023a) beskriver hur alla som arbetar i den svenska skolan nu skall utga ifran ett
demokratiskt och normmedvetet forhallningssatt. Detta menar Skolverket (2023a) innebar
en medvetenhet kring hur olika normer i samhallet kan paverka hur en sjalv agerar, hur man
bemoter elever och vad man férmedlar i det vardagliga arbetet. Bland annat framskrivs
arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck (Skolverket 20223, s. 5). Skolverket (202243, s.
5) menar ocksa att ett normmedvetet forhallningssatt kan bidra till att utbildningen speglar
flera olika perspektiv och pa sa vis medverka till att alla elever kanner sig inkluderade.

| uppgiftens andra del kommer jag att utbrodera mer utforligt kring den normkritiska
pedagogik som larare i den svenska skolan praktiserar.

Skolverket framhaller (Skolverket, 2022b, s. 17) att det ar rektorn som ansvarar for att
planera, folja upp, utvardera och utveckla utbildningen i forhallande till dessa nya nationella

mal.

Undervisningen om sexualitet, samtycke och relationer bestar idag av tre delar och kan
liknas vid en triangel (Skolverket, 2023b). Basen i triangeln bestar av de olika

amnesomradena och de samtal som ldrarna leder inom vardera @mne och ror vid bland
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annat de teman som namns ovan. Utover rena biologiska perspektiv kan undervisningen
bidra till att ge eleverna fler perspektiv och sammanhang. Samtidigt kan det gora eleverna
medvetna om vilka normer och virden som styr oss idag. Genom amnesovergripande
arbete menar Skolverket (2023b) att olika larare i olika @mnen kan éppna upp for hur olika
perspektiv pa kunskapsomradet hdanger ihop och tillsammans bildar en helhet.

Den andra sidan av triangeln utgors av vardagsarbetet, det vill sédga att “fanga fragan i
flykten”. Skolverket (2023b) pekar pa att mycket hander i elevernas liv — under skoldagen,
pa fritiden och i sociala medier samt att det i vardagen dyker upp manga bra tillfallen dar
eleverna ar diskussionslystna och vill féra en dialog som ror fragor sasom kroppslig
integritet, relationer, jamstéalldhet och konflikter.

Den tredje delen innefattar enskilda lektioner eller dagar dar ungdomarna har méjlighet att

diskutera fragor som ror relationer, samtycke och sexualitet.

Revideringen har ocksa lagt ett 6kat fokus pa lararutbildningarna. Norwald (2022, s. 14)
fortydligar att fran och med hésten 2022 blev sex och relationer en obligatorisk del av
lararprogrammet och det betonades att ingen larare skulle kunna ga ut lararprogrammet
utan att kunna undervisa i amnet. Fran hostterminen 2022 infordes det for samtliga
grundlararprogram och amneslararprogram oavsett amnesinriktning och stadie (Af
Sandberg, 2021).

Vidare pekar Norwald (2022, s. 15) pa att sexualundervisningen ar ett svart amne att ta sig
ann for manga larare. Skolinspektionen understddjer detta i sin kvalitetsrapport dar de
konkluderar med att manga larare upplever det svart att undervisa i sex och samlevnad
(2018, s. 6). Vidare menar Norwald att detta inte ar sa markligt da det inbyggt i amnet finns
en rad kulturella och strukturella hinder att ta sig 6ver for att fa till ett naturligt och lattsamt
samtalsklimat. | alla samhallen finns normer och monster av skuld, skam och moral
kopplade till manniskans sexualitet, nagot som larare pa inget vis &r immuna mot.

Rething och Bang Svendsen (2011, s. 22) beskriver hur manga larare saknar kompetens att
undervisa pa satt som inte bygger pa och inte reproducerar stereotypa uppfattningar om
sexualitet och 16n. Det gor att undervisningen kan bidra till att bade bevara och skapa
ojamlikhet samtidigt som den riskerar att marginalisera vissa elever och privilegiera andra.
Hammar (2020) a sin sida pekar pa att man for att starka undervisningen maste utbilda

lararna. Hammar betonar att undervisningen annars riskerar att paverkas fér mycket av
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enskilda larares uppfattningar och intressen. Han menar att en 16sning pa detta ar att
stimulera lararutbildningarna sa att det skapas en gemensam forstaelse fér amnet, for vad

som skall inga och for hur undervisningen skall bedrivas.

2.3 Sexualitet, samtycke och relationer i skolans styrdokument

Utgangspunkten for kunskapsomradet sexualitet och relationer ar att det ska befinna sig i
motet mellan skolans tva uppdrag, ndmligen vardegrundsuppdraget och
kunskapsuppdraget. Dessa uppdrag har enligt Ceder et al., (2021, s. 23) blivit alltmer
fargade av lagar och juridiska regleringar. Lararyrket ar ett myndighetsuppdrag vilket
innebdr att lararna i sin utbildanderoll har ett sarskilt ansvar att vara fortrogna med lagar
och styrdokument for att fullgora sitt och skolans uppdrag. Skolan som myndighet styrs av
lagar och férordningar dar skollagen (SFS 2010:800) och laroplanen ar de starkaste. Till detta
tillkommer arbetsmiljolagen, diskrimineringslagen (SFS 2008:567) och FN:s barnkonvention
(SFS 2018:1197). Forutom rattsliga dokument finns dven styrdokument i form av
kommentarmaterial, allmédnna rad, utredningar och rapporter som skall fungera vagledande
for skolans verksamhet. Det finns med andra ord styrdokument som skolan maste félja
samtidigt som andra ger rekommendationer som skolan bor félja och dessutom finns
handlingar som skall fungera som stdd och inspiration (Ceder, et al., 2021, s. 23).

Som tidigare namnts arbetar skolan i undervisningen om sexualitet och relationer utifran tva
olika uppdrag; vardegrundlaget och kunskapsuppdraget. | det forsta betonas att skolan ska
bygga pa demokrati och alla méanniskors lika varde. En central skrivning som gar att finna i
samtliga laroplaner ar; "manniskolivets okrankbarhet, individens frihet och integritet, alla
manniskors lika varde, jamstalldhet mellan kvinnor och méan samt solidaritet mellan
manniskor” (Lgr 11, 2019, s. 5). Skolan ska med andra ord verka for jamstallda relationer och
for att eleverna skall ges kunskap om kénsmoénsters betydelser och samhalleliga
konsekvenser (Ceder, et al., 2021, s. 25). Samtidigt som laroplanen i enlighet med
diskrimineringslagen (SFS 2008:567) framhaller att skolan ska arbeta forebyggande genom
att framja jamstalldhet och samtidigt motverka diskriminering, rasism och
framlingsfientlighet.

Skolans andra aliggande ror kunskapsuppdraget. Dessa skrivningar finns formulerade i kurs-

och @mnesplaner med relevans for kunskapsomradet sex- och samlevnad. Centrala begrepp
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som beskrivs har ar relationer, normer, identitet och jamstéalldhet (Ceder, et al., 2021, s. 26).
Begrepp som jag kommer utbrodera kring i senare delar av uppgiften.

Skolans verksamhet skall ocksa enligt laroplanen vila pa en “vetenskaplig grund” (Ceder, et
al., 2021, s. 37) samtidigt som undervisningen skall vara icke-konfesssionell” (Skolverket,

2022b, s. 5).

2.4  Tidigare forskning

Internationella studier (Word Health Organization, 2016) gjorda pa effekterna av
undervisning om sexualitet, samtycke och relationer visar bland annat till en nedgang i
sexuellt overférbara sjukdomar, tonarsgraviditeter, aborter, sexuella 6vergrepp och en
minskad homofobi. Samtidigt 6kade ungdomarnas fértroende till att kunna hantera
svarigheter, deras sjalvfortroende och férmaga till kritiskt tdnkande forstarktes och de fick
ett mer 6kat medvetande om bland annat manskliga rattigheter och jamstalldhet.
Folkhdlsomyndigheten (2023a) samstammer i detta da de framhaller sexuell och
reproduktiv hdlsa som en forutsattnings fér manniskors allmanna halsa. Myndigheten
beskriver hur dessa faktorer paverkar de allra flesta manniskor genom hela livet och att de
kan ha en stor betydelse for allman halsa, livskvalité, sjalvkansla och personliga relationer.
Vidare visar man till att den svenska befolkningen, sett utifran ett internationellt perspektiv,
har en god sexuell och reproduktiv halsa. Daremot rapporterar man om att det finns
systematiska skillnader mellan olika samhallsgrupper och att vissa grupper har en samre
sexuell och reproduktiv halsa. Skillnaderna ar en konsekvens av ojamlikheter i livsvillkor och
tillgang till resurser mellan olika grupper. Folkhdlsomyndigheten (2023a) konkluderar med
att det bor laggas sarskild vikt vid att arbeta emot en forbattrad sexuell och reproduktiv
hélsa till dessa utsatta grupper. Myndigheten pekar ut sexualundervisningen i skolan som en

insats till att uppna detta.

Daremot ar det publicerat relativt lite forskning inom omradet som kopplar interkulturell
kompetens till svensk sexualundervisning specifikt. Men de studier som ar gjorda pekar dock
mot den interkulturella kompetensen som en bristfaktor i utbildningen (Honkasalo, 2014.

Bolander & Bredstrom, 2021. Bengtsson & Bolander, 2019).
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A andra sidan ar det gjort en del studier som granskar den svenska sex- och
samlevnadsundervisningen pa ett mer generellt plan. Dessa studier framhaller ocksa de att
den interkulturella kompetensen utgor en svaghet i undervisningen da den lyser med sin
franvaro (Skolverket, 2018, s. 33) Vidare samstammer studierna i att det finns ett behov av
en starkare forankring av en fullstandig sexualundervisning i ramverken for
lararutbildningar, kompetenslyft hos larare och ett behov av utveckling av amnesspecifika
dimensioner av fullstandig sexualundervisning i lararutbildningséamnena (Bang Svendsen &
Gunnman Furunes, 2022. Skolinspektionen, 2018. Hammar, 2020. Af Sandeberg, 2021 ).
Bang Svendsen och Gunnman Furunes (2022, s. 9) belyser att det finns en diskrepans mellan
det breda politiska stodet for en helhetlig sexualundervisning som atgard for att forbattra
befolkningens sexuella halsa och den undervisning som faktiskt beror eleverna.
Lararutbildningen kan i och med detta fungera som en barriar mellan politik och praktik nar
de underlater att utbilda framtida larare till att kunna genomféra helhetlig
sexualundervisning. Den internationella forskningen som publicerats pa lararutbildningarnas
arbete talar for att motsattningen mellan politik och praktik finns att finna i just
lararutbildningarna (Bang Svendsen & Gunnman Furunes, 2022, s. 9). Samtidigt finns det
parallellt ett behov av kontinuerlig kompetensutveckling till de larare som ar yrkesaktiva och
bedriver undervisningen pa skolor idag. Detta da kunskapsomradet ar komplex och standigt
i forandring i form av vilka fragor och teman som ar aktuella och paverkas av samhallets
forandringar (Ceder, et al., 2021, s. 97).

Ceder et al., (2021, s. 98) pekar pa att lararnas behov for vidareutbildning kan uppfyllas
genom utvecklingen av olika former av arbetssatt. De menar att detta kan genomforas
genom att infora kunskapsbanker som tex Skolverkets omfattande material i form av
webbkurser. Aven lokala kunskapscentrum och andra externa aktérer kan dven erbjuda
kompetenspafylinad. Elevreferensgrupper kan ocksa de utgora viktiga aktorer i att utveckla
viktiga aspekter inom det amnesovergripande omradet. Ceder et al., (2021, s. 98) papekar
vidare att det alltid ar rektorns och lararnas ansvar att samordna kunskapsomradet till en
helhet. Enligt skollagen (2010, § 9) ar det rektorn som skall leda det pedagogiska arbetet

och som slutligen sarskilt skall verka for att utbildningen utvecklas.
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2.5  Vardegrundsparadoxen och normkritiken

Som beskrivet i foregaende stycke ar en viktig vardegrundsfraga i den svenska skolan att
motverka framlingsfientlighet och rasism. Men da vardegrundsarbetet knyter an till fragor
som ror etnicitet framtrader, enligt Bolander och Bredstrom (2021, s. 164), en tydlig
paradox. Forfattarna pekar pa att samtidigt som laroplanen betonar vikten av att “inse de
varden som ligger i en kulturell mangfald” (Skolverket, 2022, s. 1) sa foresprakar den
dessutom varden som speglar en kristen tradition och en vasterlandsk humanistisk etik som
speciellt efterstravansvarda och grundlaggande for varan gemenskap. Dar skapas ett "vi”
som stalls emot andra som inte omfattar dessa varderingar (Cooper 2019 genom Bolander
& Bredstrom, 2021, s. 164).

Aven Rgthing och Bang Svendsen (2011, s. 122) pekar pé att skolan i Sverige &r en central
nationsbyggande institution som kan sagas representera staten. Darmed forvaltar den det
svenska och bidrar till att bade formedla och forma forestallningar om innehallet i en
nationell identitet. Forfattarna visar darmed att det blir viktigt att reflektera 6éver hur en
svensk sexuell kultur skapas i larobdcker och hur dessa sexualiteter som framstar som
svenska eller osvenska formedlas vidare i undervisning. Rgthing och Bang Svendsen (2011, s.
122) klargor dven att ett av skolans kompetensmal inom samhallskunskapen ar att eleverna
ska kunna diskutera forhallandet mellan karlek och sexualitet i ljuset av kulturella normer.
Kravet ar saledes en grund till att kultur, svenskhet och sexualitet explicit relateras till
varandra i manga laromedel och dar det framfor allt ar arrangerade aktenskap och
tvangsaktenskap som lyfts fram i texterna om sexualitet och kulturella normer. Dessa
praktiker knyts till “andra kulturer an de vasterlandska” eller kulturer som férekommer i
"muslimska lander” samtidigt som de svenska relateras till sexuell frigérelse och
jamstalldhet mellan kénen. Forfattarna menar att detta ar markorer som betonats i
ambitionen att beskriva det svenska samhallet som mangkulturellt. Detta resulterar i
beskrivningar som framhaller "de svenska sexualiteterna” som attraktiva medan ”“de
andras” sexualiteter skildras som problematiska. | sammanhanget betonar forfattarna
(2011, s. 123) dock att podngen inte ar att underkdnna positiva aspekter hos ideal som

valfrihet och jamstalldhet mellan kdnen, vilka uppfattas som vasterlandska och svenska,
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men att denna syn pa “de andra” kan vara med pa att lasa fast uppfattningar om dessa
andra i stereotypa fack som knyts till “kulturen”. Sddana positiva férestallningar om det
vasterlandska synsattet som fritt och 6ppet framhavs ytterligare i motsats till de andra som

oupplysta och fortryckta.

Nilson och Bunar (2016 genom Bolander & Bredstrém 2021, s. 170) instammer i detta da de
menar att undervisning riktad mot minoritetsgrupper, speciellt inom sprakintroduktionen,
fokuserar pa ett bristperspektiv. Undervisningen fokuserar alltsa pa vad eleverna saknar och
underlater att lyfta de kunskaper som eleverna faktiskt har, tex i andra sprak én svenska. Att
fragor om sexualitet och jamstalldhet speciellt lyfts fram som centrala vardegrunder for
elever pa sprakprogrammet kan forstas som ett uttryck for en férestallning om att sadana ar
sarskilda svenska varderingar och att skolan har ett uppdrag i att fostra eleverna in i dessa.
Bristperspektivet riskera att lagga ansvaret for inkludering pa eleverna, samtidigt som
strukturella hinder osynliggors (Bolander & Bredstrom, 2021, s. 176).

Diskursen, dar Sverige framstar som det mest 6nskvarda alternativet, ligger mellan raderna
och manifesteras ocksa ibland explicit. Ldrare som Bolander och Bredstrom (2021, s. 173)
intervjuer pekar pa att syftet med att anvanda sadana jamforelser framfor allt handlade om
att lara eleverna hur saker fungerar i Sverige. Valvilliga tankar om inkludering kan ses som
en form av assimilering. Kunskapen som férmedlas om Sverige &r alltsa inte renodlad
objektiv information utan inbdaddad i varderingar och normer som framstaller forestallningar
om bade “hemlanderna” och det svenska samhallet. Nagel (2003 genom Bolander &
Bredstrom, 2021, s. 173) framhaller att kunskapen som formedlas genom genus- och
sexualitetsrelaterade forestallningar dessutom fungerar som gransdragningar mellan
svenskhet och icke-svenskhet och riskerar att utgora etniska markaorer.

Rething och Band Svendsen (2011, s. 127) instammer i Nagels tes da de menar att effekten
av en sadan jamforelser kan bidra till att minoritetsgrupper kopplas ihop med en sexualitet
som star i motsats till den vasterldndska och darmed kannetecknas av ojamlikhet, tvang och
kyskhet. Vad som uppfattas som svenskt aterspeglas naturligtvis av vilka som uppfattas som
svenska. Det blir dairmed majligt att havda att den svenska sexualiteten ingar i en stérre
diskussion som sdger nagot om vad det ar att vara svensk samtidigt som den bidrar till att
utdefiniera en rad grupper fran den forestdllda gemenskapen som nationen presenterar

(Anderson 1983 igenom Rgthing & Bang Svendsen, 2011, s. 128).
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Rething och Band Svendsen (2011, s. 134) havdar att detta kan férsvara for ungdomar med
invandrarbakgrund i besvarliga forhandlingssituationer med sina familjer, rorande
exempelvis vem de ska gifta sig med, om skolan framstéaller den makt som foraldrarna
forsoker utdva som nagot som tillhor deras kultur. En sadan lard uppfattning kan framtvinga
ett val mellan exempelvis norsk kultur och féraldrarnas normer och varderingar vilket i sin
tur kan gora situationen mer problematisk an vad den egentligen behover vara. Foraldrarna
frantas da ansvaret for sitt kontrollerande beteende da kontroll och tvang forklaras med

hanvisning till kulturella normer.

2.6 Skolinspektionens kvalitetsgranskning av sex- och samlevnadsundervisningen

Skolinspektionens senaste kvalitetsgranskning av sex- och samlevnadsundervisning (2018,
s. 5 - 6) visar pa att det finns ett generellt stort behov av kompetensutveckling gallande
lararnas arbete med sex- och samlevnadsfragor. Har lyfter man speciellt fram
undervisningen som ror nyanldnda elever och kontroversiella fragor som knyter an till sex-
och samlevnadsundervisningen. Bland annat hedersrelaterade fragor namns som sarskilt
utmanande. Lararna i granskningen framhaller sjdlva att de kdnner sig obekvama, att de
saknar kunskap, att de inte hanger med pa samhallstrender och att de inte vet hur de ska
hantera laddade diskussioner som strider mot skolans vardegrund. Till detta hor bland annat
diskussioner som rér vid hbtqg? rattigheter och en mindre liberal instéllning till denna grupp.
Samtidigt pekar undersokningen pa att de brister som man funnit i senare studier
fortfarande bestar (Skolinspektionen, 2018, s. 5). Har namns bland annat ett 6verdrivet
fokus mot riskperspektivet, att det oftast saknas variation i arbetsmetoder, brist pa god
elevsammanverkan och ett tydligt genusperspektiv. Undervisningen skedde i tillagg ofta
oregelbundet eller begrdnsades till enstaka temadagar. Aven styrningen fran skolledningen
var bristfallig och sa dven lararnas kompetens i att undervisa i omradet.

Vidare betonar granskningen (Skolinspektionen, 2018, s. 6) att tre av fyra rektorer inte
foljer upp lararnas kompetens att undervisa i sex- och samlevnad och att den 6vervagande
majoriteten av lararna inte far nagon eller bristfallig kompetensutveckling inom omradet.

Detta menar Skolinspektionen kan leda till att elever inte far kunskaper inom hela omradet

2 HBTQ ar ett paraplybegrepp for homosexuella, bisexuella, transpersoner och personer med queera uttryck
och identiteter
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som ryms inom begreppet och att de inte heller far ett utvecklat férhallningssatt till fragor

som ror sexualitet, relationer och identitet som samstammer med skolans vardegrund.

Skolinspektionen (2018, s. 40) framhaller ocksa att det &r viktigt att sex- och

samlevnadsundervisningen haller en hog kvalité da flera av samhallets problem knyter an till

olika sex- och samlevnadsfragor.

Skolinspektionens granskning (2018, s. 10) pekar vidare pa att det finns stora

kvalitetsskillnader bade mellan skolor och inom skolor. Den bristande likvardigheten handlar

om att vissa larare ar eldsjalar och har ett storre engagemang eller att vissa skolor har ett

engagerat arbetslag som tar ett stort ansvar for sexualundervisningen medan andra i

personalen inte ar involverad i kunskapsomradet.

Granskningens (Skolinspektionen, 2018, s. 39) slutgiltiga beddmning kan sammanfattas i

foljande punkter:

| vilken man undervisningen faktiskt ger en allsidig belysning av omradet varierar
med lararnas forstaelse av det egna uppdraget i att undervisa i sex och samlevnad.
Skolinspektionen gor bedomningen att lararna, i hogre grad, behover integrera sex
och samlevnad i sin @mnesundervisning. Lararna behover alltsa skapa sig en tydlig
bild av sitt uppdrag samtidigt som rektorn behover félja upp om de undervisar i sex-
och samlevnad i sina respektive amnen.

Manga skolor gor inte eleverna sjalva delaktiga i undervisningen och gar darmed
miste om att goéra undervisningen mer relevant for eleverna. Skolinspektionen (2018,
s. 39) pekar ocksa pa att manga skolor inte ger eleverna tillrackligt med mojligheter
till att reflektera kring normer som ror sex och samlevnad.

Mot bakgrund av detta menar Skolinspektionen (2018, s. 39) att elever ska goras
mer delaktiga i att utforma undervisningen och att de ska inkluderas i utvarderingen
av sex- och samlevnadsundervisningen. Vidare understryker granskningen ldrarna
behover arbeta med ett normmedvetet forhallningssatt i undervisningen sa att alla
elever inkluderas. Lararna bér samtidigt ge eleverna fler maéjligheter till att reflektera
och analyserna kring normer som ror sex och samlevnad.

Ett fatal skolor tar ett helhetsgrepp i sitt arbete med sex- och

samlevnadsundervisningen. Detta gor att eleverna riskerar att inte fa en likvardig
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undervisning. Det ar fa skolor som bedriver systematisk utveckling av sex- och
samlevnadsundervisningen och skapar saledes inte goda forutsattningar for
samverkan och systematiskt erfarenhetsutbyte kring undervisningen. Samtidigt ar
det ocksa fa skolor som sakerstaller lararnas undervisningskompetens eller hur
undervisningen kopplas till skolans vardegrund.

Darfor gor Skolinspektionen (2018, s. 39) beddmningen att rektorerna behover folja
upp och arbeta med kompetensutveckling till sin personal. | tillagg till detta ska
rektorerna initiera ett utvecklingsarbete for att ta fram gemensamma mal for
undervisningen, tillrattalagga for uppfoljning och utvardering. Utvecklingsarbete

skall kopplas till skolans vardegrundsarbete.
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3 Teoretiska perspektiv

| detta kapitel skall jag skissera upp ett teoretiskt ramverk som hjalper mig till belysa
uppgiftens problemstallning. Jag kommer forst att beskriva olika aspekter av kultur. Sa som
forstaelsen av kulturbegreppet, interkulturell kompetens och interkulturell kommunikation,
stereotypisering och "annengjgring” (norsk). Vidare kommer jag att redogora for begreppen

normkritisk pedagogik och intersektionalitet.

3.1 Forstaelsen av kulturbegreppet

Dahl (2015, s. 34) beskriver att hur man tolkar kulturell- och interkulturell kompetens ar
beroende av hur man uppfattar och definierar det flertydiga begreppet “kultur”. Det blir
darfor av betydelsen for en klargoring kring kulturbegreppet och forstaelsen av detta.
Elever i den svenska skolan har aldrig varit en social eller ekonomiskt heterogengrupp, men
globaliseringen har fort till en stérre invandrarbefolkning som i viss forstand har gjort skolan
mangfaldigare. Darfor ar det viktigt att som larare pa en skola med kulturell mangfald gora
sig nagra tankar kring vad ”kultur” innebar och vad som sker nar manniskor med olika
kulturella forstdelseramar moéts. Som larare bor en gora sig uppmarksam pa att olika
kulturella bakgrunder vill komma att paverka social interaktion och hallningar i méten
mellan elever och ldrare. Kultur blir darfor ett centralt begrepp i detta projekt.

Men vad menas da med “kultur”? Det finns inget entydigt svar till vad som lagges i
begreppet men i detta sammanhang lyfts Edward Taylor (1871, igenom Hylland Eriksen och
Sajjad, 2020, s. 35) definition av "kultur” fram. Detta ar en definiering som i denna kontext
vill bli brukt vidare. Taylor preciserar kulturbegreppet till:

«Kultur, eller sivilisasjon, er den komplekse helhet som bestar av kunnskaper, trosformer,
kunst, moral, jus og skikker, foruten alle de gvrige ferdigheter og vaner et menneske har
tilegnet seg som medlem av et samfunn». Definitionen tillsdger alltsa att kulturen ar
tilldagnad, inte medfédd. Samtidigt pekar den pa att kultur &r nagot en har och att en kan ha
flera kulturer pa samma tid (Eriksen och Sajjad, 2020, s, 35).

Kulturen bestar alltsa av kunskaper, fardigheter och varderingar som den grupp som tillhor
kulturen tar i bruk sjalvstandigt. Dessa kunskaper, fardigheter och varderingar kan daremot,

av dess gruppmedlemmar, skiftas ut om omstandigheterna tillsdger detta. Manniskor
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handlar alltsa pa bakgrund av kulturella regler och normer, daremot ar det utifran dessa
kulturella regler och normer inte mojligt att spa hur en manniska skall komma att handla. Pa
sa vis kan kulturen betraktas som det som dr Idrt, men pa samma tid ocksa forstas som det
som gér kommunikation méjlig (Eriksen & Sajjad, 2020, s. 45). Kultur och kommunikation ar
alltsa starkt sammankopplade. Manniskor tillskriver enligt Geerts (igenom Dahl, 2015, s. 41)
all mansklig aktivitet mening, och det ar det monstret av mening, som standigt skapas och
nyskapas genom att manniskor kommunicerar med varandra, som vi kallar kultur.

Denna kulturforstaelse ar att kategorisera som en beskrivande kulturforstaelse och kan
sammanliknas med en essentialistisk kulturférstaelse. | den senare ndmnda antar man att
ett varde ar gemensamt for en grupp manniskor. Det blir da naturligt att se pa kulturen som
en del av var identitet och att man pa sa vis ser pa likheter och olikheter for att forklara
kulturell identitet. Eller som forskaren Geert Hofstede forklarar kulturbegreppet “Den
kollektive mentale programmering som skiller medlemmene av en menneskegruppe fra en
annen». | den dynamiska kulturforstaelsen a andra sidan pekar man emot att kultur ar en
social konstruktion (Dahl, 2015, s. 36 - 39). Ar man upptagen av att férandra varat sitt att
tanka i mote med andra kulturer och manniskor vill detta tillhora en dynamisk
kulturforstaelse. | min uppgift vill en kombination av element fran de tre olika forstaelserna
vara lamplig.

Salole (2018, s. 65) framhaller att kulturen inte har en statisk storlek men att den ar i
konstant utveckling och forandring. Dahl (2015, s. 87) menar att denna utveckling sker da
manniskor kommunicerar, att det ar i den kommunikationen som kulturen formas och gror.
Pa sa vis blir vi manniskor att beteckna som kulturella blandningsprodukter. Dock &r det har
viktigt att framhalla att det aldrig ar kulturer som mots, men manniskor. Manniskor ar
produkter av kulturella bakgrunder men har pa samma tid maojligheten att kritiskt
ifrdgasatta dessa, samtidigt ar det nodvandigt att se manniskan och kulturen som av skilda
storlekar (Eriksen och Sajjad, 2020, s. 46).

Vidare kan en ur ovannamnda begreppsprecisering se att kultur alltsa framhalles som det
motsatta av natur. Det ar naturen som dikterar att vi behdver mat, men det ar kulturen som
har lart oss nar, hur och vad vi skall dta (Hylland Eriksen och Sajjad, 2020, s. 36). Kulturen
avgor alltsa vad som ar fel och vad som ar riktigt och da det finns olika kulturer kan en ting

som ar fel for nagon, vara helt riktigt for en annan.
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| denna kontext ar det av intresse att framhalla sexualiteten som ett speciellt viktigt omrade,
inte minst da det for slakten vidare. Sa vitt vi vet har alla folkslag sexuellt umgédnge, om inte
skulle de fort bli borta. Utéver nagra fa regler, sa som férbud emot incest, sa finns det
enorma skillnader i hansyn till vad som ar tillatet och vad som inte ar det inom olika
kulturella grupperingar (Hylland Eriksen och Sajjad, 2020, s. 37). Kulturen dr med andra ord
en stark omstandighet da det kommer till hur vi forhaller oss till egen och andras
sexualiteten. Rgthing och Band Svendsen (2011, s. 32) fortydligar sexualiteten som ett
kulturellt fenomen som standigt tolkas och tillskrivs betydelser. Dessa betydelser ar alltsa
inte fastlagda eller naturgivna men just kulturella och darfér forandras vad som anses vara
kunskap eller sanningar om sexualiteten hela tiden.

Detta forklarar hur kulturen alltid varit avgdrande for hur sexualundervisningen sett ut till
var tid. Skolverket (2013, s. 9). framhaller att sexualundervisningen alltid varit i en spegling
av sin tid. Pa sa vis spelar ocksa dagens och gardagens kultur in pa hur @mnesplanen inom

undervisningen ar utformad.

3.2 Interkulturell kompetens och interkulturell kommunikation

Utbildningen pa svenska skolor siktar enligt Skollagen (2010, § 4-1) till att elever skall
inhdmta och utveckla kunskaper och varden. Lagen framhaller ocksa att detta skall ske i
enhet med elevernas olika behov. Vidare ar férankringen av de “demokratiska varden” en
hornsten i svensk skola. Genom ett integrerat vardegrundsarbete i den vardagliga
undervisningen ar det tankt att demokratiska medborgare skall fostras, samtidigt som
odemokratiska uttryck skall kvadvas i sin linda. Undervisningen skall alltsa forebygga
framlingshat och rasism och i ett samhalle blandat av framlingsfientlighet och tolerans ar
det extra viktigt att skolan i sitt mandat ar medveten om sin roll som férmedlare av
varderingar och hallningar (Bolander & Bredstrém, 2021, s. 164). For att sdkra inkludering
och en effektivt inlarningsmiljo for elever pa en skola med en kulturellt mangfald ar det med
andra ord grundlaggande att de som bedriver undervisningen besitter interkulturell
kompetens.

Har framtrader begreppet som ett viktigt verktyg och den interkulturella kompetensen ar
darfor central i min uppgift. Efter att ha sett pa kulturbegreppet blir det darfor av intresse

att vidare se pa betydelsen av den interkulturella kompetensen hos larare.
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Dypedahl och Bghns (2017, s. 14) visar till att skillnaden mellan kulturell- och interkulturell
kompetens ligger i att den senare omhandhar fardigheter kring att kunna kommunicera
andamalsenlig. Vidare utgar studier i interkulturell kommunikation ofta ifran begrepp som
mening och meningsskapande (Geels & Roos, 2010, s. 15). En sadant utgangspunkt
harmoniserar med de teoretiska synvinklar som vidare hér skall presenteras.

Den interkulturella kompetensen inbegriper alltsa formagan till att kunna tanka och
kommunicera adekvat i méte med manniskor med andra tankesatt och
kommunikationsstilar dan en sjalv. Detta kraver passande uppforande, adekvat kunskap och
moraliska hallningar (Dahl, 2015, s. 294). Det att kunna tanka och kommunicera adekvat i
mote med andra kulturer innebar daremot inte, enligt antropologen Clifford Geertz
(3tergivet i Eriksen & Sajjad, 2020, s, 47) att man behover att bli en del av den. For att tranga
in och forsta en frammande kultur anvander han en vits som en metafor. For att forsta det
humoristiska behdver en kdnna till kontexten, en bor ha en intuitiv forstaelse for den
kulturella helheten som vitsen ar placerad i. For att forsta minoritetsungdomen och deras
behov behdver man satta sig in i deras kontext, deras kultur samt ha en kulturrelativistisk
hallning. Enligt Eriksen och Sajjad (2020, s. 48) ar en kulturrelativistisk hallning ”synspunktet
om at kulturer er relative og bare kan forstas ut fra seg selv”. Utifran ett sddant perspektiv
kan olika kulturer inte klassificeras utifran kvalitet, moral eller utvecklingsniva. Med
utgangspunkt i en sadan tankegangen blir det mesta forsvarbart, till exempel kannibalism
och omskarning av flickor. Forfattarna pekar pa att detta inte dr en 6nskvard hallning men
att det viktigaste med en sadan hallning ar att forsta att det som méanniskor gor bor
uppfattas utifran sin kontext.

Det motsatta dr den etnocentriska hallningen som istéllet foresprakar sitt eget folkslag som
centralt och dar man rangerar andra utifran hur mycket de liknar pa den egna gruppen
(Eriksen & Sajjad, 2020, s. 48). Detta ar, enligt forfattarna, inlysande inte en 6nsklig hallning.
En utmaning i den svenska skolan kan vara att det ar lararens forstaelse av varlden som blir
lagd till grund, inte nddvandigtvis elevernas. Bolander och Bredstrom (2021, s. 164) visar till
en tydlig paradox i vardegrundsarbetet: samtidigt som laroplanen framhaller vikten av att
"inse de varden som ligger i en kulturell mangfald” (Skolverket, 2022, s. 1), féresprakar den
samtidigt varderingar som speglar en kristen tradition och vasterlandsk humanistisk etik

som sarskilt efterstravningsvarda och grundlaggande for var gemenskap. Redan héar skapas
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alltsa ett svenskt "vi” som stélls emot andra som inte inrymmer dessa varderingar (Cooper
igenom Bolander & Bredstrom, 2022, s. 164). Om skolan formedlar en standard som
framhaller vad som ar mest vanligt i varat samhalle och pa sa vis visar till en gemenskap som
de nyankomna skall ta del av kan detta komma att paverka integrerings- och
inkluderingsprocessen negativt. Om undervisningsansvariga i tillagg inte innehar en
interkulturell kompetens och ar lite insatta i elevernas normer och kulturella bakgrunder
kan detta latt leda till missférstand och en paférd kdnsla av utanforskap hos eleverna.
Nagonting som aterigen forstarker kanslan av att inte hora till.

Samtidigt framhaller Bolander och Bredstrom (2022, s. 176) att det finns en risk att svenska
varderingar framhalles som efterstravansvarda medans icke-svenskhet framstélls som
problematiska. Till exempel kan elevernas "hemlander” komma att symbolisera det mindre
framgangsrika jamfort med det svenska. Detta sarskilt nar det kommer till demokratiska
varderingar som jamstalldhet och hbtg-personers rattigheter, teman som ofta berors i
sexualundervisning. Detta kan skapa en distans till dessa “hemlander” som i sin tur kan
forstarka kanslan av skillnad mellan det eleverna lamnat och dar de nu befinner sig. Etnicitet
och kultur kan i undervisningen alltsa behandlas pa ett okritisk vis dar valvilliga tankar om
inkludering i praktiken kan ses som en form av direkt assimilation (2022, s. 173). En kan fort
se att ett sddant satt att utdva undervisning inte ligger i linje med utévande av en
interkulturell kompetens.

| denna anledning kan en lyfta fram Salo-Lees (2006, s. 133) migrantperspektiv dar
forfattaren argumenterar for att en framgangsrik integrationsprocess ar en gensidig
utvecklingsprocess dar interkulturell kompetens ar behovlig fran bagge parter. For att
utforma undervisningen pa ett sadant vis att ett monokulturellt perspektiv skiftas emot ett
interkulturellt foreligger alltsa ett behov av en utvecklad interkulturell kompetens hos de
som bedriver undervisningen. Det &r alltsa inte bara eleverna som skall ta till sig och lara sig
om den svenska kulturen, lararna behover samtidigt inforskaffa sig kunskap kring elevernas
kulturella bakgrunder. Salo-Lee (2006, s. 129) pekar pa att avsaknaden av en sadan
kvalifikation latt leder till konflikt. Bolander och Bredstrom (2021, s. 168) framhaller vidare
att det darfor, i linje med interkulturell kompetens, ar viktigt att utga ifran ett dynamisk
kulturperspektiv dar en ser pa kultur som en meningsskapande resurs som anvands i sociala

interaktioner. Har aterkopplas ater till att kulturen inte ar ett statiskt fenomen. Samtidigt
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betonas vikten av att erkdanna skillnader, det vill sag att det racker inte med en kritisk ansats

som granskar hur skillnader gérs utan man behéver samtidigt insikt i hur skillnader levs.

33 Stereotypisering och generalisering

Dahl (2008, s. 39) forklarar stereotyper som enkla men nédvandiga kategoriseringar av
manniskor. Stereotyper ar alltsa enkla antaganden om en social grupp och dess
medlemmar. Vidare framfor Dahl (2015, s. 67) att stereotyper ar oundvikliga da de fungerar
som forenklade kategoriseringar som hjalper oss att navigera i en komplex varld. Dessa
antaganden kan férandras nar vi uppnar ny forstaelse. Samtidigt har stereotyper en tendens
att 1att fastna och uppfattas som direkta sanningar, nagonting som medfér att de riskerar
att bli sjalvuppfyllande profetior (2015, s. 116). En “frusen” stereotyp ar vad Dahl (2015, s,
69) benamner som en "féordom”. Medans stereotyper ar en 6vertygelse och en uppfattning
som hela tiden kan fordandras, ar en fordom en hallning som motsatter sig 6ppenhet for
andring. Samtidigt argumenterar Dahl (2015, s. 67) for att det for manniskan ar naturligt att
kategorisera da detta vagleder oss och forenklar vardagen. Dahls (2015, s. 68) svar ar
istallet att en bor analysera de stereotyper en forhaller sig till och pa sa vis fa en medvetet
relation till dem. P& sa vis menar han att vi kan forhalla oss till denna typ av kategorisering
pa ett vis som istallet for att inverka skadligt och blocka kommunikation med individer av

andra grupper, kan komma oss till nytta.

Om vi har en beskrivande och essentialistisk kulturforstaelse finns det risk for att vi tar
beslutningar baserade pa generaliserade forestallningar om hur individer som tillhor en viss
grupp individer ar, tanker och uppfor sig utifran deras kulturella bakgrund.
Stereotypsbegreppet &r med andra ord latt speciellt ndrvarande i en sadan kulturférstaelse.
Pa sa vis star vi i fara for att forsluta bade kommunikation och forstaelse genom att vi inte
ser den andra for vem hen egentligen ar. Detta ar en viktig aspekt i kommunikationen
mellan elev och larare.

Som visat till tidigare anvander Dahl (2016, s. 85) det interkulturella kommunikations
begreppet som nagonting som sker i motet mellan méanniskor. Det &r i dessa méten med
andra sprak, andra traditioner och seder som det skapas ett behov for att veta vem vi sjalva

ar, och vem de andra ar. Varan identitet enligt Dahl (2015, s. 47) relationell och det ar
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genom att en grupp (vi) jAmfor sig med en annan (dem) som den skapar en bild av vem de
ar. Detta kan i sig resultera i vad Dahl (2015, s. 70 -71) benamner som annengjgring (norsk)
eller othering (eng). En process som sker da stereotyper forvandlas till fordomar. Detta ar en
konsekvens av essensialismen och betyder att den andra kan bli reducerad till ett objekt.

For att motverka detta menar Rosnes och Rossland ( 2018, s. 278) att det av vikt att vi
erhaller en kulturell kunskap. Samtidigt bor en pa samma tid placera sig i en kritisk position.
Har framtrader den normkritiska pedagogiken, vilket det senare skall aterkopplas till i denna
uppgift.

Rosnes och Rossland (2018, s. 279) framhaller alltsa att kulturell kompetens kan motverka
att féda stereotyper och férdomar. Samtidigt menar forfattarna att en sadan kunskap inte
bara kan motverka utmaningar och faror som resulterar i konflikt och spanningar mellan
grupper, men att det ocksa kan berika och fungera som en tillgang till samhallet som helhet.
Jag tror andock att det &r en omojlighet att vid alla tillfallen styra undan fran benamningar
som framkallar skillnader mellan ”oss” och “de andra”. Att verka pa skolans arena som helt
fri fran tendenser till stereotypisering eller férutfattade meningar gentemot olika kulturella
forstaelseramar kan upplevas som en utopi och ett nastintill omagjligt uppdrag.

Det kan tankas att ett alternativ till att fullstandigt undga begrepp som skiljer grupper at kan
vara att s6ka utbroderas kunskap kring vad som ligger i begreppen och att en hellre bor
finna benamningar som ar mer inkluderande. Samtidigt tror jag att det i vissa sammanhang
kan finnas en mening i att identifiera olikheter mellan individer, tex ”I Sverige kan man bo
tillsammans utan att vara gifta” eller "Svenskar har generellt en mer liberal syn pa
sexualitet”. P4 samma tid ar det viktigt att papeka att detta &r stereotyper och inte galler for
alla svenskar.

Just i sexualundervisning kan det vara latt att identifiera och generalisera normativt
ramverk utifran elevers etnicitet eller kulturella bakgrund. Detta speciellt da temat &r sa
pass normstyrt och da man tar upp @mnen sa som hedersrelaterat vald, kvinnlig
kénsstympning och hbtqi rattigheter. Utan interkulturell kompetens riskerar detta att
stanga kommunikation och att eleverna blir mott utifran antaganden om vilka de ar istallet

for vem de egentligen ar.
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3.4 Normbkritisk pedagogik

”Skolans uppdrag att formedla kunskaper och varden ska ses som ett sammanhallet
uppdrag. Normkritiska perspektiv kan vara ett stéd och ge oss som skolpersonal
konkreta verktyg i skolans arbete med att halla ihop arbetet med varden och
kunskaper. Ett normkritiskt arbete beror hela det pedagogiska uppdraget och kan
vara grund for att dagligen, i planering, lektionsinnehall, bemdtande, kollegialt

larande, reflektioner och bedémning i arbete mot att uppfylla malen i laroplanen”.

(Skolverket, 2016, s. 1).

Skolverket (2016, s. 1) pekar pa att normmedvetenhet inte bara kan stodja lararna i det
dagliga pedagogiska arbetet men att det samtidigt ocksa kan hjalpa skolan uppfylla sitt
demokratiuppdrag. Detta genom att den normkritiska pedagogiken kan fungera som ett
verktyg for att forebygga krankningar i skolan.

Vidare framhaller Skolverket (2016) att det i flera rapporter framkommit att det som ligger
till grund for att krankningar och diskriminering uppstar inom skolan ar normer.
Ungdomsstyrelsen (genom Skolverket 2016) pekar pa att normer riskerar att bidra till
fortryck och ett upprepande av maktstrukturer som i sig leder till exkludering,
diskriminering och krankande behandling.

Skolverket (2016, s .3) framhaller vidare att makt uppstar ndar normer kommuniceras och de
ofta ar osynliga, helt tills de bryts. En sadan process kan upplevas som friktion hos
normbrytaren. Inom den normkritiska pedagogiken har man fokus pa de normer som
begransar och riskerar att upprepa normativa och fértryckande konstruktioner (Martinsson
& Reimer igenom Skolverket, 2016, s. 3).

Aven den svenska diskrimineringsombudsmannen (igenom Bjoérkman och Bromseth, 2019, s.
77) rekommenderar det normkritiska perspektivet som ett satt att framja likabehandling
och menar att det aktiva arbetet mot diskriminering och krankande behandling bor utga
ifran en kritisk granskning av normer.

Bjorkman och Bromseth (2019, s. 77) framhaller att antalet utbildningsinstanser, skrifter och
forskningsrapporter som foresprakar och motiverar till ett normkritiskt perspektiv har 6kat
explosionsartat sedan bérjan av 2000-talet. Forfattarna visar vidare till att det normkritiska

och normmedvetna perspektivet har utvecklats i ndra dialog mellan forskare, praktiserande
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larare och pedagoger. Teori och praktik ar sammansmaltande vilket resulterat i att faltet
bade innehaller teoretiska djupdykningar samtidigt som det inom omradet har tagits fram
manga metodmaterial och konkreta verktyg (Skolverket, 2016).

| skolans vardegrund for grundskola och gymnasieskola (2016, s. 2) finner en att manga
larare anvander normkritiska verktyg i sin undervisning utan att sjdlva satta den etiketten pa
sina metoder.

| mitt projekt dar sexualundervisningen utgor temat for forskningen blir den normkritiska
pedagogiken aktuell da normer utgor en stor del av sjdlva undervisningen. Da utbildningen i
svenska skolor generellt bar pragel av en sadan form av pedagogik blir det darmed tydligt
att begreppet inte bara ar brukbart i en analys av just sexualundervisningen, men ocksa
framtradande i den helhetliga undervisning pa ett generellt plan.

Men vad ar da egentligen normkritik och vad kan ett normkritiskt perspektiv tillféra

utbildningen, pedagogiken och larandet? Detta kommer redogoras for i detta teorikapitel.

3.4.1 Normer, normkritik och makt — definitioner

Normkritisk pedagogik betonar synliggérandet och kritiken av normer och det blir darfor
andamalsmassigt att kort se ndrmare pa vad normer egentligen ar och hur de &r kopplade
till identitet, makt och kunskap.

Kalonaityté (2014, s. 10) beskriver normen som en vardering, en forestallning eller ett ideal
som menar att gora en skillnad mellan det som ar bra och det som ar daligt. Normen ar inte
ett epitet pa det genomsnittliga, utan snarare det som dr normativt, alltsa det som anses
vara mest 6nskvart. Normen ar med andra ord befallande, snarare an av en beskrivande
karaktar och den definierar med detta det man bér vara eller hur man bér gora. Den kan
vara bade mindre tillatande och jamnlikhetsframjande samtidigt som den &r grundlaggande
i ett socialt system. Normen utgdér en nédvandig struktur i vart fungerande samhalle
samtidigt som det som upplevs som normalt och riktigt ar beroende av plats och tid.
Normen &r alltsa kontextuell och situationsbetingad.

Att tala om normer utan att lyfta fram maktbegreppet ar inte bara problematiskt, men
enligt Martinsson och Reimer (genom Skolverket, 2016, s. 2) direkt felaktigt da dessa
begrepp ar ndra sammankopplade. Forfattarnas betonar detta genom att framhalla att

normativa handlingar ofta ger tillgang till makt.
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| detta sammanhang utgar maktbegreppet i mangt och mycket fran Michel Foucaults
(genom skolverket, 2016, s. 2) idéer. Foucaults pekar pa att makt ar nagonting som skall
forstas som bade negativt och positivt, nagonting som bade ger utrymme men ocksa som
begransar utrymme. Makten ar inte statiskt utan i standig andring och alltid relationellt.
Makten skapas och distribueras mellan manniskor i relationer och ar pa samma tid alltid
beroende av strukturer. Martinsson och Reimer (genom Skolverket 2016, s. 2) pekar pa att
makt uppstar och fordelas mellan manniskor i deras relationer till varandra samtidigt som
denna foérdelningen alltid ar beroende av maktstrukturer. Upprepandet av normativa
handlar ger ofta tillgang till just makt och pa sa vis ar de tva begreppen, i en normmedveten
forstaelse, tatt ihopkopplade.

| sammanhanget blir dven intersektionalitet ett viktigt begrepp. Ett intersektionellt
perspektiv behandlar det faktum att det finns manga olika maktordningar och att vi maste
synliggora dessa for att kunna arbeta emot férandring och for att pa sa satt kunna undvika
att fortryckande maktstrukturer uppstar. Det intersektionella perspektivet kommer att ges

utrymme i kapitel 3.5.

3.4.2 Normkritisk pedagogik i ett interkulturellt sammanhang

Rething (2017, s. 10) beskriver vidare den normkritisk pedagogiken som ett bidrag fér 6kad
kunskap om och medvetenhet kring maktférhallanden genom att problematisera och
utmana normer som uppratthaller privilegier och maktforhallanden. Hon menar att
normkritiskt pedagogik speciellt fokuserar pa kon, sexualitet och etnicitet och att
pedagogiken samtidigt har en intersektionell tillndrmning. Enligt Kalonaityté (genom
Bjorkman & Bromseth, 2019, s. 54) &r alltsa normativa system som ar kopplade till identitet
och grupptillhorighet som star i fokus i normkritiska pedagogik.

Regthing (2016) betonar att man i en normkritisk tillndrmning standigt paminns om
betydelsen av att ifrdgasatta generalisering och problematiska stereotyper. En viktigt
komponent i den sedan tidigare redogjorda interkulturella kompetens. Detta menar
forfattaren att man kan gora genom att kontinuerligt fraga; “kan det forstas pa andra satt?”
och "kan man tanka sig att det kunnat vara annorlunda?”. Rgthing (2016) konkluderar med
att svaret oftast ar; ”Ja, det kunde varit annorlunda”. Detta illustrerar hon genom ett

konkret exempel:
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En larare moter en elev, en ung flicka av minoritetsbakgrund, som har blivit bl6t ute under
lek. Lararen erbjuder flickan att Iana ett par byxor, vilken hon svarar nekande till. Byxor
bryter flickans familjs kulturella kladkod. Flickor har kjol och pojkar har byxor. Léraren
suckar da uppgivet och svarar; “Det kan inte vara sa svart. Bara ta pa byxorna”. Rgthing
(2016) responderar pa detta med att en kan se for sig samma situation men med en pojke
och en kjol. Hur hade lararen da reagerat? Vidare menar hon att det i princip 4r desamma
kontextuella och kulturella normer som tillsdger att pojkar inte anvander kjol. Podngen har
ar att a en sidan visa till normer som for den ena gruppen upplevs som uppenbara och
naturliga vanligtvis dr kontextuella och i stadig forandring. A andra sidan visar det till hur de
med majoritetsnormer och forstaelseramar inte behover forklara sig, just for att de upplevs
som uppenbara och naturliga. Pa detta vis illustrerar Rgthing (2016) att den normkritiska
pedagogiken bejakar avtackandet och utmanandet av majoritetsprivilegier och
maktforhallanden genom att visa fram det mangfaldiga och oregelbundna.

Denna situation visar samtidigt till hur normer kan vara osynliga helt tills de bryts samt hur
den som bryter emot en norm star i fara for att uppleva obehag och friktion (Skolverket,
2016, s. 3). Ett faktum som gor sig gallande i mitt forskningsprojekt da undervisningen i
sexualitet, samtycke och relationer kretsar kring att upplysa om det normativa rérande
sexualitet och identitet gentemot majoritets och minoritetsungdom.

Utbildningsforskarna Rgthing och Band Svendsen (igenom Bjérkman och Bromseth, 2019, s.
53) betonar detta genom att framhalla hur sexualitet som vavs samman med nationella
varden i synnerhet ar viktigt i relation till skolan som nationella institution med sitt
normerande uppdrag. Gruder (genom Bjorkman och Bromseth, 2019, s. 53) visar ocksa de
till hur icke-vita elever i den svenska skolan med muslimsk eller romsk bakgrund kan
uppfattas som avvikande enligt en svensk norm for sexualitet och hur detta kan vara med pa

att skapa och uppratthalla problematiska elevkategorier.

3.5 Intersektionalitet

| foregaende kapitel som redogor for den normkritiska pedagogiken framhalls
inldarningsmetodens néara relation till det intersektionella perspektivet. Kalonaityté (2014, s.

14) framhaller vardet av bendmningen normkritiska pedagogiken som viktig da den
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paminner oss om att rikta den analytiska blicken emot férgivet tagna normer och
ifrdgasattandet av sjalvklarheten hos radande maktférhallanden.

Mattson (2021, s. 21) presenterar intersektionalitetsbegreppet som just en komplex och
dynamisk analys av maktstrukturer. Jaimnstallhetsmyndigheten (2022) beskriver hur
intersektionalitetsperspektivet behandlar hur det att tillhora flera olika grupper kan paverka
varandra, och ibland till och med forstarka varandra. Pa sa vis ger
intersektionalitetsbegreppet en grundstruktur for att kunna syna sammanvavningen och
komplexiteten bak kéns-, sexualitets-, klass- och etnicitetsstrukturerna.

Teori inom intersektionalitet ger alltsa en férstaelse av hur olika forhallanden maste ses i
sammanhang med varandra om man skall forsta bade strukturella forhallanden som skapar
utsatthet och diskriminering och for att lattare forsta den enskildas situation. Rgthing (2017,
s. 19) visar t.ex. till att det att ha invandrarbakgrund kan upplevas pa olika sdatt om en ar
heterosexuell eller homosexuell. Det gar med andra ord inte att forklara hur en ménniska
uppfattas eller behandlas utifran enbart en enskild gruppering, utan det ar fler olika
maktordningar som samverkar pa samma tid (Ceder et al., 2022, s. 104). Detta blir speciellt
av intresse rorande sexualundervisningen till minoritetsgrupper.

| sammanhanget blir det darfor av vikt att skildra vad intersektionaliteten innebar och hur
den ar med pa att paverka den svenska skolans normkritiska pedagogik.

Enligt Ceder et al., (2021, s. 104) utgar intersektionalitetsbegreppet ifran att man inte kan
forklara hur en méanniska uppfattas eller behandlas utifran enbart kon eller ndagon annan
enskild gruppering, utan att det alltid ar flera olika maktordningar som samverkar samtidigt.
Som exempel pa detta visar Ceder et al., (2021, s. 105) till hur en homosexuell man som
"lever emot” heteronormen anda kan upplevas sig som lite exkluderad da han uppfyller
andra normer som svenskhetsnorm, vithetsnorm, tvdsamhetsnorm och sa vidare. Hur detta
gor sig speciellt aktuellt i detta projekt visar forskarna Bredstrém, Bolander och Bengtsson
(2018 genom Ceder et al., 2021, s. 105) till da de pekar pa att svensk sexualundervisning
sallan klarar av att bibehalla flera parallella viarden i ett och samma klassrum.
Undervisningen underliggande budskap framstalls oftast som universella rattigheter mer an
som kontextuella. Detta menar forskarna kan leda till att det i undervisningen kan uppsta
konflikter som en reaktion pa att lararna enbart undervisar om ”svenska varden” utan att
anvanda intersektionalitet for att nyansera den syn pa sexualitet som forkommer i Sverige.

Ett annat exempel pa detta ror hedersvald och fortryck. | fragor rérande hedersvald kan
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forestallningar koppande till vissa kulturer riskera att forsvara for individer att soka och fa
ratt hjalp. Att istallet arbeta utifran ett intersektionellt perspektiv dar en mangfald av
maktrelationer uppmarksammas framhalls av Bruno och Darvishpour (2020 igenom Ceder
et al., 20021, s. 84) som mer fordelaktigt. Hedersrelaterat vald skall alltsa inte forstas som
endast kopplade till vissa kulturer men samtidigt ocksa som strukturer kopplade till
patriarkala och rasistiska strukturer. Samtidigt menar forskarna att en skall ha 6gonen pa
det individuella i varje situation. Detta for att upptacka komplexiteten av samverkande

faktorer for att pa sa vis kunna yta mest adekvat bistand.

Bjorkman och Bromseth (2019, s. 24) beskriver intersektionalitet som ett analytiskt
perspektiv som fokuserar emot hur relationer av 6verordning och underordning skapas och
uppratthalls i skarningen mellan olika slags normativa positioner. Som ett exempel pa detta
visar forfattarna till att en kvinnas maktposition inte endast paverkas av normer kring
hennes kdn, men ocksa andra normativa forestallningar kring hennes kropp sa som hudfarg,
alder och funktion. Intersektionalitet siktar alltsa till att belysa hur olika maktstrukturer och
kategorier sammanvavs och paverkar varandra och har sitt ursprung just i genusforskningen.
Under 1900talet borjade feminister att kritisera kategorin “kvinna”. Man framholl att
genusforskningen utgatt fran vita heterosexuella vasterlandska medelklasskvinnors
erfarenheter och att man pa sa vis fortryckt och osynliggjort andra kvinnor (Mattson, 2021,
s, 22). En viktigt podng pekar Matsson (2021, s, 23) berorde att varken grupper av kvinnor
eller man utgdrs av homogena grupper och att exempelvis svarta arbetarklasskvinnor
darmed kan ha mer gemensamt med svarta arbetarklass man an med vita
medelklasskvinnor. Kritiken ledde till att diskussioner inom den feministiska rorelsen. For
om kvinnor ar en splittrad grupp och om fértrycket emot kvinnor ar komplex, gar det da att
driva ett feministiskt projekt som talar om och arbetar for att utmana fortrycket av kvinnor?
Det blev tydligt att det féorekommer fortryck mellan kvinnor och inte bara mellan kvinnor
och man. Det ar ur detta som Mattson (2021, s. 23) framhaller att begreppet
intersektionalitet vaxte fram som ett forsokt att synliggora fortryck pa ett sadant satt som
formar att hantera denna komplexitet.

Collins och Crenshaw (genom Mattson, 2021) betonar intersektionaliteten som en analys

som fangar samspelet mellan olika kategorier och olika strukturer. Kategorierna som det
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riktas fokus pa inom detta analysverktyg ar kdn, sexualitet, klass, etnicitet och alder.

Kategorier som samtliga ar narvarande i mitt forskningsprojekt.

3.5.1 Den normkritiska pedagogikens intersektionell perspektiv: sammanvavningen av

normer

Bjorkman och Bromseth (2019, s. 53) beskriver i boken Normkritiskt pedagogik hur
vastvarlden i en 6kande takt gett fler rattigheter till Hbtgi-personer® och hur det vuxit fram
ett privilegierande av vita icke-heterosexuella cispersoner med medelklassbakgrund som
lever enligt heteronormen i stabila par med barn. Férfattarna redogor for hur detta har lett
till att forskare har borjat fraga sig vilka kroppar, identiteter och livsstilar som i nutiden
marginaliseras. | linje med detta har flera forskare ”lyft fram sexualitetens betydelse i
nationer i vastvarldens sjalvbildskapande dar homotolerans och sexualliberalism framstalls
som ett nationellt varde, och kontrasteras emot de (icke-vastliga och muslimska) Andras
sexualitet som patriarkal och homofobisk inom en rasistisk logik” (Puar 2007, Svendsen
2014, Rgthing & Svendsen 2011, Sérberg 2017 igenom Bjorkman & Bromseth 2019, s. 53).

| detta projekt blir detta perspektiv speciellt intressant da den muslimska Andra blir
symbolen for homofobi och ojamstalldhet samtidigt som svensken symboliserar tolerans
och liberala varderingar. Skolan, i sin roll som nationell institution och normséttare,
sammanfor sexualitet och normer och darfér pekar Gruber (igenom Bjorkman & Bromseth
2019, s. 53) pa att skolan star i fara for att bidra till en negativ generalisering och att
underbygga stereotypisering. Detta genom att skolan vidarefor sadana forestallningar som i
sin tur skapar problematiska elevgrupperingar dar individer med muslimsk bakgrund kan
upplevas som avvikande enligt en svensk norm for sexualitet.

Utbildningsforskarna Rgthing och Band Svendsen (igenom Bjérkman och Bromseth, 2019, s.
53) framhaller hur sexualitet som vavs samman med nationella varden i synnerhet ar viktigt
i relation till skolan som nationella institution med sitt normerande uppdrag. Gruder (genom
Bjorkman och Bromseth, 2019, s. 53) visar till hur icke-vita elever i den svenska skolan med
muslimsk eller romsk bakgrund kan uppfattas som avvikande enligt en svensk norm for

sexualitet och hur detta kan skapa problematiska elevkategorier.

3 Homosexuella, bisexuella, transpersoner, queera och intersexpersoner
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4 Metod

Det ar viktigt att de metodologiska premisserna for ett forskningsprojekt ar tydligt
definierade och redogjorda. Thagaard (2018) beskriver att detta gérs genom att lyfta fram
och illustrera de skeenden om leder fram till forskningens resultat. Jag kommer darfoér i
detta kapitel att redovisa fér min forskningsprocess.

| projektets sista del finns vedldgg kopplade till metoddelen. Bland annat samtyckesblanket?,

intervjuguide® och godkdnnande fran NSD®

41 Hermeneutik som vetenskaplig tillnarmning

Denna studie bygger pa en 6nskan och ett intresse att uppna en 6kad forstaelse av lararnas
egna perspektiv kring rollen som férmedlare av kunskap till sina elever. Temat beror
undervisningen inom kunskapsfaltet sexualitet, samtycke och relationer och tar for sig ett
interkulturellt perspektiv. Detta innebar att projektet siktar till att utforska lararnas egna
synvinkel och upplevelse av den roll de spelar, vilka verktyg de har for att adekvat
mandvrera i denna position samt hur dessa tva faktorer samspelar med varandra.

Enligt Thagaard (2018, s. 39) handlar enkel hermeneutik om individens tolkning av sig sjalv
och sin intersubjektiva situation eller verklighet. Den dubbla hermeneutiken handlar om
forskarens fortolkning av denna verkligheten. Den kritiska teorins trippelhermeneutik
innefattar, i tillagg till den enkla och dubbla hermeneutiken, ocksa en kritisk tolkning av
samhallsférhallanden som paverkar bade personer i faltet saval som forskaren sjalv.
Thagaard (2018) menar med detta att vi riktar uppméarksamheten emot processer som
bidrar till att bestamda intressen framjas framfor andra och att denna tillnarmning
innefattar en kritisk position till etablerade institutioner och intressen i samhallet.

Dahl (2013, s. 116) pekar pa att vad vi upplever som intressant och viktigt beror pa vara
forutsattningar sa som uppfattningarna vi har och hallningarna vi skapat oss. Vi ar kort sagt
kulturmanniskor vars erfarenheter uppstar utifran egen forstaelsehorisont. Med en 6kad
medvetenhet kring egen forforstaelse menar jag att jag i en storre grad kan arbeta med att

satta denna at sidan i tolkning av inhdamtat datamaterial. Pa sa vis kan jag erhalla fordjupad

41 Sevedlagg 1
5 Se vedlagg 2
6 Se vedlagg 4
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kunskap och forstaelse kring framhallet fenomen. Med detta dnskar jag att placera mig
inom den hermeneutisk tillnarmningen samtidigt som jag tar andra kritiska teori i bruk dar
detta tar sig naturligt.

| detta projekt skall jag alltsa se till den kritiska teorins (trippel)hermeneutik.
Uppmarksamheten skall med detta riktas emot de processer som bidrar till att bestamda
intressen framjas pa bekostning av andra. Jag skall alltsa inta ett kritiskt standpunkt till
etablerade institutioner och intressen i samhallet. Detta som en utvidgning av horisonten
och ur ett kritiskt perspektiv.

Studiens problemstallning ”"vad téanker svenska gymnasie- och hogstadieldarare om sin egen
kompetens i att undervisa i dmnet sexualitet, samtycke och relationer i en interkulturell
klassituation?”, kan tydligt ses i sammanhang med en hermeneutisk tillndarmning, da den
onskar att undersoka lararnas subjektiva upplevelser och erfarenheter knutna till
undervisning i en interkulturell undervisningssituation.

Jag onskar dock att papeka att jag inte dnskar binda mig till en strang kritiskt riktning men

heller ta denna i bruk dar detta gor sig naturligt.

4.2  Val av metod — den semistrukturerade intervjun

Thagaard (2018, s. 15-17) skiljer mellan kvantitativa och kvalitativa metoder inom
forskningen dar den forstnamnda studerar olika fenomens utbredelse och antal medans den
kvalitativa soker forstaelse av sociala fenomen. Vilken metod man anvander ar beroende av
vilka egenskaper man 6nskar att belysa i det insamlade datamaterialet, det vill sdga 6nskar
man att ga pa djupet eller pa bredden? | mitt forskningsprojekt skulle jag kunnat valt att ta
for mig en kvantitativ tillndrmning, men da formulering av min fragestallning skiktar till att
fanga upp djupgaende kunskap kring larares egna perspektiv pa sex- och
samlevnadskunskapen sa har jag valt att istallet ta i bruk en kvalitativ metod.

Silverman (igenom Thagaard, 2018, s. 12) beskriver de kvalitativa intervjuerna som speciellt
dgnade till studier av teman som det sedan tidigare &r gjort lite forskning pa och dar det
darfor stalles stora krav till ppenhet och flexibilitet. Speciellt framhalls fenomen kopplade
till kultur. Vidare menar hen att en styrka vid val av intervjuer ar att vi kan studera fenomen
som vi annars skulle ha svart att fa tillgang till. | ssmmanhanget &r det viktigt att framhalla

att intervjudatan bor tolkas i ljuset av de kulturella och sociala ramarna som de personer
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som vi studerar forhaller sig till. Intervjuobjektet ar alltsa underlagt diskurser,
maktrelationer och ideologier eller uppfattningar som ar med pa att avgora deras
handlingsval (Thagaard, 2018, s. 53).

Den kvalitativa intervjun siktar alltsa till att forsta varlden sett fran deltagaren perspektiv.
Att fa fram betydelsen av deras erfarenheter och avtacka deras uppfattning av varlden ar
malet (Kvale & Brinkmann, 2017, s. 20). Min ambition har varit att forsta fenomen hos
lararna samtidigt som min problemstallning har ett fokus som rér dmnen av en personlig
dimension. For att inhamta nédvandig kunskap har jag ansett att en semistrukturerad
intervju varit andamalsmassig. Kvale och Brinkmann (2017, s. 46) beskriver denna metod
som brukbar da en soker till att inhamta beskrivelser av intervjupersonens livsvarld. En
"livsvarld” beskrives av forfattarna som ”Livsverden er verden slik vi mgter den i dagliglivet,
og slik den framtrer i den umiddelbare og middelbare opplevelse, uavhengig av og forut for

alle forklaringer».

45 Utval och rekrytering av deltagare

| kvantitativa undersdkningar utses urvalet av deltagare ofta tillfalligt, pa sa vis kan man
gora statistiska generaliseringar (Johannessen et al., 2016, s. 116). | kvalitativa metoder
onskar man daremot att utvinna mest mojlig kunskap om fenomenet och en anvander sig
darfor istallet av strategiska urval. Utgangspunkten blir pa sa vis inte representativt, men
andamalsmassigt.

Enligt Repstad (2007) ar ett kriterium for urvalet av deltagare att forskaren anser att de har
relevant information. Jag identifierade darfor deltagare inom olika amnesundervisningar,
som var av bagge kén och som samtidigt representerade olika alderskategorier. Pa grundlag
av att deltagarna var utvalda i forhallande till tillganglighet sa var jag medveten om att
urvalet inte ar representativt. Fran det kategoribaserade urvalet gar det alltsa inte att dra
nagra konklusioner utan tyngden ligger hellre pa att framhalla personliga och generella
upplevelser i ett storre perspektiv.

Fynden i detta projekt galler alltsa bara for de deltagare som deltar i undersékningen
(Furuseth & Everett, 2020 s. 162).

Deltagarna fick jag tag igenom vad Johannessen (et al., 2016, s. 119) refererar till som

snébollmetoden. Jag tog kontakt med personer som jag visste kunde mycket om temat jag
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onskade att undersdka och lat sa dessa visa mig vidare till deltagare som kunde vara
aktuella. De larare som jag sa dnskade som deltagare sdande jag ett informationsskriv dar jag
orienterade kring projektet och férklarade varfor jag dnskade deras erfarenheter. Jag
forklarade vidare vad deras deltagelse ville innebara, vad som kom att ske med
informationen samt vem som far tillgang till denna. Jag upplyste om att deltagelsen var
frivillig och att en vid var tid kunde valja att avbryta och da fa all information raderad.

Jag ar medveten om att det kunde varit intressant att ta ocksa elevernas upplevelse av
undervisningen i betraktning. | startfasen blev detta varderat och satt upp emot valet av
lararnarperspektivet. Jag landade pa det sistnédmnda da jag ansag det intressant att fokusera
pa laroplansférandringen fran ar 2022. Ingen av eleverna hade da upplevt resultatet. De
skulle heller inte kunna ge mig svar till vilken interkulturell kompetens och
kompetensutveckling som lararna sjdlva upplevde att de erhindrat. Jag 6nskade bl.a. att se
pa sammanhanget mellan kompetensutveckling och forandringar i laroplanerna och for att

gora detta blev det naturligt att avgransa till lararperspektivet.

4.5.1 Presentation av deltagare

Forskningsprojektet utgors av fem larare, en man och fyra kvinnor, fran dels ett
introduktionsprogrammet pa gymnasialniva och dels ett hogstadium. Elever pa hogstadiet
ar som regel 15 ar men kan vara 6verariga/underariga. Hogstadiet tillhor den sista delen av
den obligatoriska undervisningen.

Introduktionsprogrammet ar enligt Skolverket (2021a) ett program vars intention ar att ge
obehdriga elever mojlighet att komma in pa ett nationellt program, eller leda till att de kan
fa ett arbete.

Det finns fyra introduktionsprogram; programinriktat val, yrkesintroduktion, individuell
alternativ och sprakintroduktionen.

Pa den gymnasieskola dar mina intervjuobjekt var anstallda utgjordes elevgruppen pa
introduktionsprogrammet av ungdom mellan 15 till 20 ar. Dessa grupper var alltsa

sammansatta efter kunskapsniva och inte alderskull. Elevgruppen utgérs av bade 'SVE-

7 Svenska som modersmal
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elever och 8SVA-elever. Gymnasium.se (2021) redogér for SVA-grupper som de elever med
svenska som andra sprak, medans SVE innebar att eleverna har svenska som modersmal.
Deltagarna i denna undersokning undervisar i olika @mnen och har varierande forkunskaper
i form av utbildning och antal ar som undervisande larare. Samtliga larare utom en har
lararbehorighet.

Larare pa introduktionsprogrammet undervisar elever av varierande harkomst. | intervju

namner de bl.a. Tyskland, Ukraina, Thailand, Syrien, Eritrea, Kongo och Afghanistan.

Deltagare 1

Deltagare ett ar svensklarare pa introduktionsprogrammet. Hon undervisar i bade svenska
och SVA och i lararlegitimation star det att hon ar behorig att undervisa fran mellanstadiet
upp till tredje ar i gymnasiet. Hon har arbetat pa gymnasiet sedan 2014 och arbetar pa

introduktionsprogrammet.

Deltagare 2

Deltagare tva arbetar pa introduktionsprogrammet. Hon undervisar i SVA, samhallskunskap
och historia. Hon har arbetat pa gymnasiet sedan 2014 och har en grundskollararutbildning.
Hon har studerat svenska, religion, historia och last till SVA. Hon har ocksa
erfarenhetsbehorighet i samhallskunskap och geografi. Hennes utbildning stracker sig fran

arskurs fyran till nian. | tillagg till detta har hon en fritidsledarutbildning.

Deltagare 3

Deltagare tre dr °NO-larare vid introduktionsprogrammet. Hon undervisar dirmed i de
naturvetenskaplig amnen biologi, fysik och kemi. Hen ar egentligen gymnasielarare men
undervisar inom introduktionsprogrammet pa en mellan- till hogstadieniva. Hen har
behorighet till att undervisa i biologi och kemi pa grundskoleniva och naturkunskap och
biologi pa en gymnasialniva. Hen har arbetat pa gymnasiet i sju ar och tog sin lararexamen

2007.

8 Svenska som andrasprak
% Larare i naturvetenskapliga amnen
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Deltagare 4

Deltagare fyra ar NO-larare pa hogstadiet. Han har studerat vid lararlinjen, lararhégskolan
och ar legitimerad att arbeta med elever fran forskolan till arskurs sju. Obehorig for arskurs
8-9, vilket ocksa ar de klasserna hen jobbar med. Deltagarens elever ar 14-16 ar.
Deltagaren startar med att beskriva sin klass som en "helinfédd klass” men korrigerar sig
under intervjun da han kommer pa att nagra ar utlandsfédda. Han tillagger senare att han

egentligen inte har kdannedom till elevernas kulturella bakgrunderna generellt.

Deltagare 5

Deltagare fem ar sl6jd- och svenskaldarare men har ocksa last in SVA. Deltagaren arbetar
med elever fran IMS® genom SFI*? dar hon huvudsakligen undervisar i SVA men hon har
ocksa varit inom NO- och 2SO-amnena. Deltagarens klasser utgérs endast av elever av

invandrarbakgrund.

4.6  Analys, tolkning och bearbetning av datamaterial

Kort tid efter att jag genomfort intervjuerna transkriberade jag deltagarnas beskrivningar.
Detta var en tidskravande och anstrangande process men som samtidigt gav mig god
kdnnedom till materialet.

Enligt Kvale och Brinkmann (2017, s. 204) ar en intervju ett direkt socialt samspel dar
rostlage och kroppssprak framtrader omedelbart for deltagarna men som inte gor sig synligt
for den som utanfor kontexten tar del av utskriften. Det ar darfor viktigt for mig att
framhalla detta i datamaterialet dar sadana faktorer gor sig narvarande.

Nar transkriberingen var klar var det dags att avkoda informationen. Jag analyserade,
tolkade och kodade materialet fran en generell utgangspunkt till ett mer inriktat fokus dar
jag koncentrerade mig emot det som studien onskar att belysa. Detta gjorde jag genom att
jag lagade en lista 6ver de teman som jag sett framtrada i genomgangen av datamaterialet.
Jag skapade sa en tabell'3 dir jag placerade deltagarnas anféranden under ldmpliga teman.

Efter detta markerade jag i marginalen av tabellen pa vilket undertema jag ansag citaten

10 Sprakintroduktion (IMS)

11 Svenska For Invandrare (SFI)

12 | drare i samhallsorienterande dmnen
13 Se vedlagg 3

44



héra hemma. Pa samma tid skrev jag notat i marginalen. Detta gav mig 6versikt och struktur
i mitt datamaterial. Nar jag arbetat mig igenom materialet hade jag en lista med centrala

teman och nyckelbegrepp som jag identifierat som viktiga.

4.7 Validitet, reliabilitet och etiska reflektioner

Kvale och Brinkman (2017, s. 104-107) beskriver att de tre mest avgbrande
problemstallningarna for en forskare ar informerat samtycke, konfidentialitet och
konsekvenser. Dessa bor det reflekteras kring i forkant, under och efter projektetsforloppet.
Thagaard (2018, s. 23) beskriver hur samtycke maste inhdmtas fran samtliga deltagare i
forkant av intervjuprocesserna. Deltagarna skall pa samma tid fa nog information for att
kunna avvaga sin medverkan samt informeras om sin ratt att avbryta deltagandet. Detta
orienterade jag om i forkant skriftligen samtidigt som jag kommunicerade detta verbalt i
starten av intervjusituationerna. Alla deltagare var villiga och intresserade av att delta och
ingen onskade under foérloppet att avbryta.

Thagaard (2018, s. 24) forklarar att alla deltagare i ett projekt skall ha ratt att forsakra sig
om att all information som de delger behandlas med sekretess. Jag forsakrade deltagarna
anonymitet genom att beskriva projektets forsiktighetsatgarder férst genom utsént
informationsskriv, sa genom samtyckesblanketten de fick signera i forkant av intervjuerna
och till slut i starten av sjalva intervjuerna. Jag var noga med sakerstallande av att de var
gott insatta i sina rattigheter. Jag delgav bland annat att det endast var mig och min
vagledare som skulle ha tillgang till datan och att den kom att raderas direkt efter avslutat
projekt.

Thagaard (2018, s. 26) pekar pa att det ar forskarens ansvar att se till att deltagarna genom
sin deltagelse inte utsatts for negativa konsekvenser. Subjekten i denna studie gav uttryckt
for att de inte upplevde att de riskerade negativa konsekvenser genom involvering i
projektet. Istdllet var de mycket intresserade av att ge sin syn pa saken. Jag upprattholl
daremot sjalvklart genom hela processen deras anonymitet.

Thagaard (2018, s. 187) beskriver att reliabilitet handlar om forskningsresultatets
trovardighet. | nagra definitioner viktlaggs att resultaten skall kunna reproduceras. |
kvalitativ forskning kritiseras ett sadant kriterium da kvalitativ forskning ar

kontextberoende. Subjekten i denna studie skulle inte svarat ordagrant detsamma. Hade
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man fragat andra deltagare hade man med sdkerhet heller inte fatt samma svar. En annan
forskare ville kanske forhallit sig annorlunda till min insamlade data. Darfér har det varit
viktigt for mig att vara tydlig med vad deltagarna sagt och hur jag i analysdelen gjort egna

tolkningar kring detta.

Jag har gjort mig flera etisk reflektioner i forkant, under och efter projektets forlopp.
Subjekten for denna studie bestar av representanter fran majoritetsbefolkningen. Jag har
alltsa ingen av minoritetsbakgrund bland deltagarna. Hade jag haft detta, kunde jag fatt tag
pa viktiga och andra perspektiv. Da jag valt att lokalisera min forskning till en skola i en liten
kommun fanns det darfor heller inte ett stort utval att valja utifran. Med andra ord,
deltagare av minoritetsbakgrund var inte en mojlighet for mig i detta projekt och blir
darmed en forskningsaspekt som jag fatt lamna vidare till andra projekt.

| forkant var min uppfattning att deltagarna kanske skulle uppleva temat sensitivt och
privat. Jag sag for mig detta som en potentiellt etisk utmaning med min studie. Detta var
dock inte mitt intryck under intervjuerna. Istdllet blev jag positivt férvanad 6ver deltagarnas
formaga till att nyanserat dela med sig av sina erfarenheter och hur engagerade de gav
intryck av att vara i att fa férmedla sina asikter till mig. Jag har tidigare argumenterat for
varfor jag valt lararnas perspektiv och inte elevernas. Ur ett etiskt perspektiv kan detta vara
fordelaktigt da larare utgors av vuxna individer. Pa sa vis har de ett mer reflekterat
forhallande till sin egen personliga sfar och kan pa sa vis battre vardera vilken information
de véljer att delge eller inte delge i en intervjusituation. Jag riskerade pa sa vis inte att
omedvetet kranka nagon med fragor, som av ungdom kanske kan upplevas for intima

medans vuxna mer reflekterat kan avgora vad de dnskar att delge.

46



5 Presentation och analys av fynd

| de intervjuer jag genomfort har jag gjort fynd som bidrar till att belysa i vilken grad lararna
sjalva upplever sin interkulturell kompetens. | detta kapitel kommer jag presentera och
analysera dessa fynd.

Jag har kategoriserat denna analytiska del i tre delkapitel. Temat for delkapitlena ar
kopplade till mina forskningsfragor och utgors av rubrikerna; Ldrarens uppfattning av
féréndringar av ldroplanen fran hésten 2022, férkunskap och informationsutveckling inom

ldrarkdren med inriktning pa interkulturellkompetens och normkritisk pedagogik.

5.1 Lararnas uppfattning av forandringar av laroplanen fran hosten 2022

I min undersokning, som tar for sig lararnas perspektiv, har en viktig och framtradande
dimension varit att finna ut hur lararna sjalva upplevt laroplansforandringarna. Flera av de
larare jag intervjuat har inte tidigare haft nagot del av det formella ansvaret for
sexualundervisningen och darfor blir det sarskilt intressant att reda ut hur de ser pa
forandringen.

Detta kapitel relaterar darmed till forskningsfragan;

I vilken grad upplever ldrarna en samstéimdhet mellan den reviderade Iéroplanen och den

faktiska undervisningen efter dess inférande hésten 20227

Lararna visade till en gemensam syn pa de nya laroplansformuleringarna. De fem larare som
deltog i studien hade samtliga noterat den kommande forandringen samtidigt som ingen
upplevt en reell omstallning. Pa direkt fraga om den reviderade laroplanen praktiserades pa

deltagarnas skola blev svaren bland annat;

”Nej, nagon storre forandring har det inte blivit for oss. Det kan jag inte pasta” (Deltagare

tre).

”Det har med sexualkunskapen och det som ska in dar har vi nog faktiskt inte som

gymnasieldrare tittat sa mycket pa” (Deltagare ett).
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Responsen fran dessa tva deltagare ar representativ och i stil med vad ocksa de andra
deltagarna uttrycker.

Deltagare fyra, en NO-larare, papekar att det finns inget organiserat fran skolans hall. |
forhallande till att det nu inte langre skall vara enbart biologilarare som har ansvar att
undervisa inom faltet svarar han att det nog kommer fortsatta vara mest naturligt att det ar
han och samhillslararna som tar sig ann sexualundervisningen. Men att han “kan absolut se
Staffan pa traslojden svarva fallossymboler och Marie pa hemkunskapen diskutera roller i
hemmet och vem som gor vad”. Han papekar dock att det skulle behdvas tydligare direktiv
fran ledningen for att detta skall ske i praktiken. Ocksa deltagare tva menar pa att "Rektorn
ar val pedagogisk ledare och ska vél egentligen peka ut och se till att fa in det har nu”.
Samtidigt forklarar deltagaren fyra att han inte noédvandigtvis upplever en
forandringsmotvilja fran skolans hall, men att han hellre ser det som att skolan ar valdigt
utsatt for intryck och patryckningar dar olika idéer ska implementeras med kort varsel. Han
forklarar att nya direktiv om vad som skall in i skolan kommer ofta och att han ar av
uppfattningen att man som erfaren larare garna avvaktar och invantar.

Deltagare fyra forklarar att han tror att det r en kombination av vilken ledning och elever
skolan har samt vilket behov lararna identifierar som blir avgdérande for i vilken utstrackning
och vid vilken tidpunkt en skola eventuellt implementerar laroplansforandringar. Daremot
staller han sig generellt positiv till &ndringen.

Skalet till detta ar att han erfarit att NO-larare inte alltid ar bekvama med att samtala om
annat an den biologiska delen av sexualundervisningen. Deltagarens pastaende gar har i
linje med tidigare forskning pa omradet. Detta beskriver jag bland annat i uppgiftens andra
del da jag visar till att Skolinspektionens (2018, s. 6) kvalitetsgranskning rapporterar om att
larare kdnner sig obekvdama med sjadlva omradet sex och samlevnad och att detta paverkar
kvalitén pa undervisningen. Nagot som jag ocksa understodjer da jag i samma kapitel
referera till Norwalds (2022, s. 15) beskrivning av omradet som kopplat till normer rérande
skuld, skam och moral. Nagonting som igen gar att harleda till kulturbegreppet och
normbegreppet som jag redogor for i uppgiftens tredje del. Jag beskriver bland annat
kulturen som en stark omstandighet da det kommer till hur vi forhaller oss till egen och
andras sexualitet.

Vidare papekar deltagare fyra att det kan vara fordelaktigt att andra larare som ar mer

komfortabla med @mnet ocksa delvis far ansvar for detta. Pa sa vis menar han att det blir
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mer naturligt for bade larare och elever. Nagonting som ocksa han menar i sin tur paverkar
undervisningskvaliteten och som understods av Skolinspektionens (2018, s. 17).

Deltagare ett samstammer da hon lyfter fram att; ”Jag tror det dr ganska personbundet hur
bra det blir och hur trygg man sjalv kdnner sig i det hela”. Deltagaren uttalande ser alltsa ut

till att sammanfatta bade tidigare forskning och fynd i mitt projekt (Skolinspektionen, s. 17).

Deltagare fyra utbroderar vidare kring hur larare sedan tidigare arbetar med “fanga fragan i
flykten”.
Detta blir i sammanhanget intressant da det kan visa till att flera larare pa skolan redan

innan laroplansforandringen tog ett delat ansvar for sexualundervisningen.

"Fran skolan har det inte skett nagot, det har inte kommit nagot direktiv att nu ska ni
borja prata om sex och samlevnad med eleverna men daremot kan jag komma ihag
att i diskussionen som féljde var det flera (larare) som sa att det gor jag ju redan och
det kan ha att géra med att alla elever har relationer till nagon speciell larare”

(Deltagare fyra).

Deltagare fyra fordjupar vidare att man som larare ar medveten om att eleverna har olika
relationer till olika vuxenpersoner pa skolan. Han papekar att lararna genom dessa
relationer utgor ett viktigt stod och en betydande kontakt med vuxenvarlden. Pa sa vis
menar deltagare att eleverna redan sedan tidigare séker upp larare de har fértroende for
med sina funderingar. Deltagaren framhaller att ldrarna pa sa vis redan spelar en viktig roll i
elevernas identitetsskapandet. Deltagare fyra reflekterar 6ppet kring detta under intervjun
och kommer med egna konkreta exempel. Deltagare berattar bland annat att han inte var
"super bekvdam” med att prata sex och samlevnad med sin egen son hemma. Men i skolan
kunde de lattare kommunicera da han gick in i rollen som larare medans sonen klev in i
rollen som en elev. Deltagaren papekar sjalv att detta ar ett exempel som belyser att
eleverna har en relation hemma till sina foradldrar och sa har de en relation till de vuxna pa
skolan. | den senare menar han att vissa elever kan vara mera bekvama att prata 6ppet om
”sana har saker” da de inte upplever lararna som domande eller att de lagger varderingar i

det som blir sagt.
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| sammanhanget aterkopplar deltagare fyra alltsa till vad som i laroplanen kallas for “fanga
fragan i flykten”. Det vill sdga att fragor som ror bland annat sexualitet och identitet ar
aspekter som kan dyka upp oplanerat under skoldagen och att sddana diskussioner tillhor
vad skolan bendmner som lararnas vardagsarbetet med elever (Skolverket, 2023b). Ocksa
redogjort for i kapitel 2.2 Andringar i Idroplanens inledande delar 2022.

Speciellt tydligt blir detta i intervjuer med larare kopplade till introduktionsprogrammet. Har
pekar samtliga pa att sexualitet, samtycke och relationer ar ett omrade som de standigt
kommer i kontakt med och aktivt arbetar med. Ocksa larare som innan revideringen av
laroplanen inte var ansvariga for att ta for sig amnet papekade att detta redan innan
laroplansforandringarna var en del av deras elevrelationer. Flera deltagare uttrycker att
temat kommer upp som en naturlig del i kontakten med eleverna och att man ar medveten
om att det ar sarskilt viktigt for ungdom vid introduktionsprogrammet.

Deltagare ett, som arbetar som svenskalarare och som darmed innan revideringen inte

hade nagot ansvar for sexualundervisning uttrycker det pa foljande vis;

Pa Introduktionsprogrammet har vi diskuterat och jobbat lange med de teman. Men
jag kan inte komma pa att jag gjort det med andra ldrare pa andra program. Bara pa
introduktionsprogrammet. Vi har ganska mycket problem med elever som gjort
dumma saker, eller blivit utsatta for dumma saker sa vi har fatt arbeta mycket med
samtycke och ja allt inom den biten. Vi har elever som blivit gravida och sana saker

s3, ja...

Deltagare tre samstammer med detta da hon papekar att detta dr teman som de med
jdmna mellanrum upptacker att de maste arbeta mer med. Nagonting som de da ocksa gor.
Deltagare tre gar vidare till att beskriva att hon upplever det som att det finns en stor
variation i hur modig majoritetsungdomen ar da det kommer till att ndrma sig amnet
sexualitet, men att man i alla fall har ndgon uppfattning kring hur till exempel en kvinna blir
gravid. Samtidigt upplever deltagaren att en del av minoritetsungdomen faktiskt inte har
nagon kunskap alls kring detta. Ocksa hon har erfarit o6nskade tonarsgraviditeter bland sina
elever av minoritetsbakgrund som en féljd av direkt okunskap.

Deltagare tva samstammer och forklarar:
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Ja, det ar svart for oss att forsta hur mycket vara svenska barn, alltsa de som gar
igenom svensk skola, alltsa dom far sa mycket med sig fran dagis och man upptacker
nar man arbetar med elever som kommer (till Sverige) som 14-15aringar, det dr sana

hal, det ar sa mycket som vi tar for givet som de inte har koll pa.

| detta projekt visar det sig alltsa att samtliga deltagare som undervisar pa
introduktionsprogrammet erfar en pataglig informationsbrist hos sina elever géllande fragor
som ror sexualundervisningen. Nagonting som samstammer med vad jag tidigare visat till i
aktuell forskning (Folkhalsomyndigheten, 2023a). Samtidigt framkommer det att
laroplansforandringarna som bl.a. syftar till att involvera fler larare i att samtala med elever
om sexualitet, samtycke och relationer, realiserats langt innan detta definierats i skolans
laroplaner (Skolverket, 2023a). Man kan daremot har stalla sig fragande till om direkta
samtal med eleverna dr samstimmande med laroplansrevideringarnas &ndamal? Ar inte
malet en mer strukturerad, samlad och varvetenskaplig sexualundervisning? Detta kommer

jag att aterkoppla till i uppgiftens efterfoljande diskussionsdel.

Flera av deltagarna i undersdkningen uttrycker att de upplevt att okunskapen hos eleverna
lett till direkt negativa konsekvenser. Odnskade graviditeter och krankande behandling
pekas ut som nagra av de yttersta konsekvenserna. Lararnas upplevda okunskap hos
eleverna gor att flera av deltagarna efterfragar bade tidigare och bredare
sexualundervisning. Som visat till i teorikapitel stodjer WHO (2016) att en
sexualundervisning av god kvalité kan motverka bland annat odonskade graviditeter och
krankande behandling. Det kan alltsa tolkas som att lararna har identifierat problematik som

en kvalitativ god sexualundervisning skulle kunna ge god effekter emot.

Deltagare fem beskriver att hon alltid varit mycket aktiv i sex- och
samlevnadsundervisningen. Deltagaren ger ett tydligt och genomgaende intryck av starkt
engagemang runt bade amnet och sina elever. Deltagaren framstar som en form av "eldsjal”
inom omradet. Skolinspektionen (2018, s. 10) beskriver hur just sakallade ”eldsjalar” kan
utgodra viktiga aktorer i en skolas sexualundervisning. Inspektionen pekar pa att det ar elever

som moter pa dessa personer som ocksa far den kvalitativt basta sexualundervisningen.
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Deltagare fyra forklarar att hon och hennes elevgrupp vid introduktionsprogrammet varit
fysiskt avskilda fran resterande delen av skolan da de befunnit sig i en avskild byggnad pa
skolomradet. Hon forklarar att hon pa sa vis varit runt sina elever hela dagarna och att detta
har lett till att de kommit varandra nara. Det har darmed blivit naturligt att da biologilararen
har tagit sig ann den rent praktiska delen av sexualundervisningen sa har hon varit den
eleverna vant sig till med sina personliga problem.

Att larare pa introduktionsprogrammet har sina lokaler i en byggnad nagot avskilt fran
resterande delen av skolan namns av flera av deltagarna som ger uttryck for att detta har
bidragit till att de fatt en narmar relation till sina elever dan vad de upplever att larare pa

andra program har.

Deltagare fem berattar att eleverna pa introduktionsprogrammet sedan en nylig
sammanslagning numera laser svenska tillsammans med SFI**. Tidigare var SFI separerat
fran svenskundervisningen pa introduktionsprogrammet. Anledningen till
sammanslagningen ar enligt deltagaren att elevantalet i svenskagrupperna pa
introduktionsprogrammet sjunkit och att det darfor inte kan argumenteras for att
undervisningen sker pa grupper av endast ett fatal elever.

Da det inte finns en 6vre aldersgrans for SFl innebar detta att klasserna utgors av deltagare
inom ett brett aldersspann. D& kommunen dar jag genomfort intervjuerna ar relativt liten ar
det heller inte ovanligt att familjemedlemmar deltar samtidigt. Féralder och barn kan alltsa
sitta bredvid varandra i klassrummet.

Deltagare fem framhaller att larare i férkant av sammanslagningen reflekterat dver
eventuella negativa konsekvenser av den nya undervisningsordningen, ndgonting som man
ocksa patalat for rektor. Samtidigt menar deltagaren att det ar svenskundervisningen som
styr och att denna pa sa vis ges fortur trots invandningar fran lararkaren.

Deltagare tre samstammer och papekar att ”Vi héar ar val inte jattendjda med hur det blev”
samtidigt som deltagare fem vid frdgan om vad hon tycker om den nya undervisningsformen
uttrycker att; "Det tanker jag ar jatte, jatte daligt. Vi maste jobba vidare med detta sa att vi

inte tappar detta viktiga omrade”.

14 Svensk for invandrare
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Pa fragor om vad det specifikt ar som forsamrats med sammanslagningen och vad som

lararna uttryckt oro forklarar deltagare fem:

Det ar jattesvart att samtala nar man har kvinnor och man som ar 40-45 ar gamla och
unga kvinnor och barn i klassrummet som ar sexton ar gamla och alla tillhér samma
familj. Nej. Jag har inget problem att prata om det (sex och samlevnad) egentligen,
men det dr inte bra for barnen eller fordldrarna heller. Att behdva sitta och héra en
larare prata om det for forsta gangen i ett klassrum med mamma och pappa. Vad
obekvamt! Fér min del kommer det bli samre. Jag kommer inte kunna fortsatta med
det har nar det galler sexualundervisningen men vi har inget annat alternativ pa
grund av att vi ska kunna bedriva svenskundervisningen. Men jag hoppas

skolledningen tar tag i detta sa att ungdomarna far den delen ocksa.

Samma deltagare berattar att hon nu ar tillsammans med eleverna femton timmar i veckan.
Da jag papekar att eleverna i det minsta kan uppsoka henne under dessa timmar for
vagledning rorande sexualkunskapen svarar hon att nar hon inte far chansen att vidrora
amnet under lektionstid sa kan eleverna heller inte vet att hon ar en person de kan vidnda
sig till. Det kan med andra ord se ut till att revideringen av laroplanen som skall placera
ansvaret for sexualundervisningen pa flera larare i detta fallet inte later sig tillampas. Det
kan faktiskt se ut till att det i realiteten skett en férandring till det motsatta. Dar deltagare
fem tidigare upplevde sig ha utrymme for att bedriva sexualundervisning forstar hon det nu
istallet som opassande och av hdnsyn till eleverna véljer hon att inte langre vidréra d@mnet.
Deltagare fem papekar samtidigt att eleverna pa introduktionsprogrammet inte laser biologi
i borjan av utbildningen. Pa sa vis kan eleverna efter sammanslagningen uppehalla sig i
Sverige i upp till 1,5 ar innan de kommer i kontakt med sexualundervisning. Detta gar stick i
stav med deltagarnas tidigare redogjorda behov for att eleverna behoéver en tidigare och
mer grundldaggande sexualundervisning.

Sammanfattningsvis kan jag alltsa visa till att ingen av mina deltagare upplevt en reell
forandring sedan hosten 2022. Vilken orsak som kan ligga till grund for detta ger deltagarna
varierande svar till men gemensamt for samtliga ar att de, oavsett amnestillhorighet, redan
sedan tidigare upplever att de bedriver en eller annan form av sex- och

samlevnadsupplysning. Som jag redogjort kring i tidigare kapitel sa innefattar
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omskrivningarna av de inledande delarna i laroplanerna inte bara ett storre
tvarvetenskapligt fokus men ocksa ett 6kat fokus emot normmedvetenhet (Skolverket,

2023a). Inte heller detta nédmns av nagon av deltagarna.

5.2 Forkunskap och informationsutveckling inom lararkaren med inriktning pa
interkulturellkompetens

"Vilken formell férkunskap i att utbilda inom édmnet sexualitet, samtycke och relationer
upplever ldrare att de fatt genom sin utbildning samt vilken kompetenspdfyll har de

mottagit under sin yrkesaktiva period?”

Kapitlet ar indelat i tva underkapitel; ”Lararnas forkunskaper” och "Kompetenspafyll”.

521 Ldrarnas férkunskaper

Som redogjort for i uppgiftens andra del siktas det till att ingen larare skall kunna fullfoéra
l[ararutbildning utan att kunna undervisa i sex- och samlevnad efter hostterminen 2022
(Norwald, 2022, s. 14) De larare som varit deltagare i mitt masterprojekt har lang
yrkeserfarenhet och utexaminerades darmed innan namnd tidpunkt.

| forhallande till min fragestallning, som avhandlar lararnas egna upplevda kompetens, var
det centralt for mig att grava djupare i vilken forkunskap deltagarna sjalva menade att de

erhallit under lararutbildningen.

Av intervjuerna framgar det tydligt att samtliga deltagare upplever sexualkunskapen som
tvadelad. Den ena delen beskrivs som den biologiska fortplantningsaspekten. Den ror
fragestallningar av rent anatomisk karaktar. Den andra delen behandlar filosofiska och
kdnslorelaterade fragor. Detta perspektiv beror bl.a. identitetsskapande, relationer och
kdnslor. Samtliga larare gor en distinkt avgransning mellan de tva omradena och pa fragor
kring om deltagarna kdnner sig trygga i att bedriva sexualundervisning speglar sig faltets
uppdelning i svaren jag far.

Deltagare tva svarar till exempel; ”Jag skulle gérna ta mig ann de har livsfragorna och

kdnslorna men sjalva det har biologiska, om hur kroppen fungerar, det skulle jag inte kdnna
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mig bekvam i”. Samma deltagare upplyser att hon inte mottagit ndgon undervisning under
sin utbildning om hur man pratar sex- och samlevnad med ungdom.

Deltagare ett berattar att sex- och samlevnadslektionerna ofta ror upp diskussioner vilket ar
nagonting hon upplever som bade spannande och intressant. Hon forklarar att hon aldrig
backar for nagot tema men att hon daremot upplever det som problematiskt da det
kommer till kdnsstympning specifikt. Hon ar radd att vissa elever ska kdnna sig utpekade
och ar lite osdker kring hur hon skall undga detta. Hon forklarar att hon som
undervisningsstrategi brukar forsoka tala valdigt allman samtidigt som hon undviker
ogonkontakt.

Pa fraga om hon erhallit ndgon formell utbildning i att undervisa i sex- och samlevnad under
l[ararutbildningen skrattar hon och svarar att det inte forekommit 6verhuvudtaget.

Inte heller deltagare fem har erhallit nagot formell kunskap fran lararutbildningen. Hon
forklarar istallet att den kunskap hon inférskaffat sig har hon framférallt lart under de ar
som hon i arbetet har lyssnat pa ungdomen sjalva.

Deltagare tre och fyra arbetar som biologilarare och har darmed tidigare haft det
overordnade ansvaret for elevernas sexualundervisning. Da de tog sin lararutbildning
utgjorde alltsa faltet sexualitet, samtycke och relationer en del av deras
undervisningsomrade. Likval svarar dven de att de inte mottagit nagon formell utbildning i
innehall eller metoder for sexualundervisning.

Jag kan med andra ord sammanfattningsvis anmarka att ingen av de deltagare jag intervjuat
fatt nagon form av formell undervisning i sin lararutbildning rérande undervisningsstrategier

i sex- och samlevnad.

5.2.2 Kompetenspafyll

Efter att ha redovisat kring vilken form av formell forutbildning lararna upplever att de fatt
blir det intressant att se vidare pa vilken form av kompetensutveckling de sjdlva menar att
skolan erbjudit. Da samtliga deltagare pekar pa att de inte mottagit nagon form av formell

undervisning blir detta av sarskilt intresse.

| intervjuerna startar jag med att stalla fragor som siktar till att ge mig mer information kring

deltagarnas undervisningsstrategier och deras syn pa interkulturell kompetens. Jag vill inte
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bara finna ut vilken kompetenspafyll de erhallit eller som de upplever sig sakna, men ocksa
vilka teman de 6nskar kompetenspafyll pa.

Deltagare fem upplevs genom intervjun som medveten kring hur hon bedriver sin
undervisning. Hon kommer med flera reflektioner som pekar pa detta. Hon forklarar t.ex.
att hennes elever ar nya i Sverige och att hon darfor inte férsoker paverka i nagon storre
grad. Hon fokuserar istallet pa att informera. Hon ar tydlig med att hennes elever kan fara
illa om de direkt paverkas till att i for stark grad efterleva svenska normer. Hon ndmner
bland annat flickorna och hedern och att hon ibland upplever flickorna som papassade av
unga man, familjen men ocksa av “hela communityn” som hon uttrycker det.

Hon forklarar att hon brukar fraga sina elever nar de skaffar sig pojkvanner/flickvanner om
de berattat for sin familj och om de reflekterat kring hur de skall hantera eventuella
reaktioner. Hon sager att hon vill att eleverna pa forkant skall vara medvetna om att det kan
uppsta konflikter i familjen och att det isafall finns hjalp att fa.

Hon forklarar att hon upplever att man som larare maste vara forsiktig med elever som
kommer fran en annan kulturell bakgrund da de alltid maste forhalla sig ocksa denna. Salole
uttrycker detta bildligt genom uttrycket att leva livet ”i spagat” (2018, s. 225). Deltagare fem

illustrerar detta i citatet;

Du har din mamma och du har din pappa och du maste hitta nagot bra mellan det
som ar i Sverige och den kultur du har med dig och det ar oftast sa att de sjdlva
tycker som mamma och pappa men vill anpassa sig till det svenska samhallet. Sa

kdnner jag bara att jag forsoker leda dem lite i det hdr men det kommer att ta tid.

Hon papekar att det ar viktigt att géra eleverna medvetna om detta for annars kan de
riskera att kliva for langt bort och da raka illa ut. Samtidigt &r hon noga med att poangtera
att hon vill att eleverna skall finna sin identitet och sin vag och att hon inte Iagger nagon
vardering i kulturella uttryck. Som exempel tar hon flickor som ar kénsstympade. Hon
tydliggor att hon inte lagger ndgon vardering i att de ar just kénsstympade, men att om de
upplever smarta vid urinering eller menstruation sa ar detta ett problem som hon 6nskar
bista flickorna i.

Deltagare fem visar i detta uttalande till Salo-Lees (2006) migrantperspektiv da hon uppvisar

interkulturell kompetens som en gensidig utvecklingsprocess som ar nodvandigt fran bagge
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parter samtidigt i en framgangsrik integrationsprocess. Samtidigt som hon anvander
stereotypsbegreppet utifran Dahls (2015, s. 67) uppfattning som nagonting ndédvandigt och

att det med rétt avsikt och riktiga medel kan brukas andamalsmassigt.

Da jag staller fragor kring vilken form av kompetenspafyll deltagarna erbjudits fran skolan
de arbetar pa namner de av mina deltagare som ar kopplade till introduktionsprogrammet
de temadagar som skolan anordnar. Dessa kallas Kdrleken dr fri, omfattar elever och larare
och innefattar féreldsningar av bl.a. polisen, Rddda barnen?'?, socialtjansten och
Brottsofferjouren. Lararna forklarar att detta ar ett aterkommande projekt som aktiveras da

lararna uttrycker att de identifierat ett behov.

Da jag fragar deltagare tva om hon ar néjd med den kompetensutveckling hon blivit
erbjuden fran den skola hon idag arbetar pa uttrycker hon en dnskan om mer kunskap kring
hur man skall starka flickor i forhallande till heder och hur man skall prata med pojkarna om
detta. Hon forklarar att hon ocksa upplever det problematiskt att eleverna under lektioner
ar eniga i hennes undervisning. Men att hennes intryck ar att det handlar om artighet eller
radslan for att uppfattas som dum. Hon beskriver att om hon kommer med konkreta

exempel;

Om din syster sover 6ver hos en svensk kille? Da svarar de; ja da maste jag déda
henne. Det ar nar det kommer till kritan, ndr det kommer nara. Det dar sitter ju sa

hart. Kulturen. Och det &r det jag menar, man maste borja tidigare.

Hon sager att hon upplever hederstematiken som mycket viktig och en sak som hon tycker
att skolan bade kan och skall jobba med. Hennes 6nskan gar i linje med andringar i
laroplanerna som jag i kapitel tva redogjort kring och som har gett 6kad vikt till undervisning
av hedersbegreppet.

Samtidigt uttrycker samma deltagare att hon upplever att den huvudsakliga

kompetensutvecklingen sker i det kollegiala. Hon sager:

15 Radda barnen ar en religiost och partipolitisk obunden organisation som varnar om barns rattigheter
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Vi diskuterar och lar av varandra i vardagen. Det kollegiala larandet &r sa
underskattat. En till tva ganger i manaden star det "kollegialt larande” pa schemat.
Da har rektorn hittat pa att de héar tiderna ska vi prata om bla bla. Vi tycker att
herregud, vi pratar ju och lar av varandra hela tiden. Hur gor du? Da jag gjorde sahar
blev det sahar. Jag tycker vi ar jatteduktiga pa internutbildning. Alla ar valdigt 6ppna

och duktiga pa att dela med sig.

Deltagaren tar alltsa bruk av sina kollegor for kompetensutveckling vilket ocksa flera
deltagare aterkommer till. Deltagare ett berattar t.ex. att hon och hennes kollegor i tillagg
till att de lar i diskussion med varandra ocksa utbyter tips pa artiklar och dokumentéarer. Hon
forklarar att rektorn ar en del i detta och att hon ar mycket n6jd med hur rektorn som
pedagogiskledare involverar sig i lararnas kompetensutveckling. Hon tillagger att rektorn ar
pedagogisk ledare endast for introduktionsprogrammet och sarskola samtidigt som eleverna
pa introduktionsprogrammet ar farre i forhallande till elever pa 6vriga delar av skolan. Pa sa
vis blir relationerna narmare pa introduktionsprogrammet. Nagonting som flera deltagare
uttrycker vara med pa ett bygga ett tatare samarbete. Bland annat deltagare ett beskriver
hur hon pa sa vis upplever att lararna effektivt identifierar vilka ungdom som har problem
samtidigt som larare och rektor arbetar tatt upp emot varandra losningsorienterat och

verksamt.

Deltagare tre forklarar att hon inte mottagit nagon kontinuerlig kompetensutveckling fran
skolan hon arbetar pa idag. Pa fraga om kompetenspafyll &r nagonting som hon efterfragar
forklarar hon att det basta sattet att kompetensutveckla ar genom egna erfarenheter och
genom att traffa elever. Samtidigt reflekterar hon over att det kan vara lite orattvist da hon
har gjort sig erfarenheter genom en lang yrkesaktiv och att det kan vara problematiskt for
nagon som inte har samma kunskap att bedriva undervisning som hon gor.

Deltagaren beréattar att dven om hon inte fatt nagon kompetensutveckling i skolans regi sa
namner hon att skolan anvander vad man benamner som kulturtolkar'®. Hon beskriver

ocksa att hon varit pa en utbildningsdag under ledning av dessa.

16 Officiellt benamnt som studiehandlare pG modersmal
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Hon forklarar att en kulturtolk ar en studiehandledare som talar modersmalet till
minoritetsungdomsgrupp. | praktiken ska de ha bott i Sverige sa lange att de kan fungera
adekvat om kulturtolkar. Daremot behover de inte ha lararutbildning dven om deltagaren
forklarar att de pa hennes skola haft tur med duktiga kulturtolkar som alla har
hogskoleutbildning. Hon menar de fyller en viktig funktion och beskriver detta bland annat
genom att forklara foljande; ”Ibland ar det ju sa att det uppstar situationer dar vi méarker att
vi pratar forbi varandra och att det egentligen inte dr orden som gar forbi, det ar kulturen”.
Kulturtolkar ser alltsa ut till att vara ett komplement till lararna i deras undervisning av
minorietsungdom. Det ser ocksa ut till att lararna genom interaktion med dessa upplever
kompetenspafyll. Samtidigt kan det verka som att lararna tar stdd i varandra for att utbyta
information och pa sa vis kompetensutveckla varandra internt. Framfor allt uttrycker
deltagarna att de fangat upp sin kompetens genom samtal och i relationer med sina elever.
Eleverna sjdlva framhalles av samtliga deltagare som den framsta kallan till interkulturell

kunskap.

5.2 Normbkritisk pedagogik

Som redogjort for i kapitel 3.4 Normkritisk pedagogik menar Skolverket (2016) att den
normkritiska pedagogiken ar ett konkret verktyg for skolpersonal att halla ihop arbetet med
varden och kunskaper.

Jag kommer i detta kapitel darmed sikta till att ge svar till forskningsfragan;

“Praktiserar deltagarna normkritisk pedagogik i sin undervisning i sexualitet, samtycke och

relationer?”

Genomgaende for intervjuerna ar att alla deltagare i nagon grad anvander sig av normkritisk
pedagogik. Da jag inledningsvis fragar om de vet vad begreppet betyder ar det ingen som
ger en langre utlaggning, istallet verkar alla fem deltagare nagot ambivalenta och véljer
istallet att Iata mig beskriva begreppet. Jag anvander mig da bl.a. av Rgthings exempel fran
kapitel 3.4.2 Normkritisk pedagogik i ett interkulturellt sasmmanhang.

Det framkommer under intervjun generellt, och efter att vi samtalat en del kring begreppet,

att deltagarna anvander den normkritiska pedagogiken i en bredare grad an de sjdlva kan se
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ut till att uppfatta. De visar till manga konkreta exempel dar de praktiserar metoden utan
att sjalv identifiera vad de gér som normkritik.

Deltagare ett forklarar t.ex. att hon ofta anvander sig av en humoristisk
undervisningsstrategi for att avdramatisera och skapa ett gott klassrumsklimat. Hon

forklarar;

Nar vi pratat om detta (sex- och samlevnad) har det varit ur ett humoristiskt grepp,
att sahar gor vi i Sverige och egentligen ar det lite konstigt. Att man traffar nagon pa
krogen och gar hem och ligger med nagon och sa far man barn och man kanske inte

gifter sig alls. Vi lyfter fram att det ar lite konstigt egentligen.

Detta uttalande faller gott in under den redan redogjorda definitionen for normkritisk
pedagogik. Deltagaren utmanar med uttalandet radande normer och skapar rum for
reflektion.

Deltagare tva beskriver hur hon visar filmen ”"Holly Siz” for sina elever. Hon beskriver filmens
handling som kretsande kring en pojke som onskar att ga i klanning samtidigt som hon
forklarar att den ar valdigt gynnsam da den ar bildligt svar att misstolka oavsett hemsprak.
Hon berattar ocksa att hon generellt i undervisningen arbetar mycket med konsroller, ett
tema som verkar intressera deltagaren speciellt. Hon beskriver ocksa att hon far manga
fragor fran eleverna som far henne sjalv att reflektera 6ver sina egna kulturella normer.
"Varfor gor ni sahar och far man gora sahar” ar fragor fran eleverna som bidrar till
spannande diskussioner dar den normkritiska pedagogiken aktiveras. Hon beskriver vidare
att hon brukar undervisa i historia. Da brukar hon beréatta for eleverna hur det bara for 150
ar sedan i Sverige endast var vissa kvinnor som fick lov att anvdanda hatt och att det da var
viktigt att dolja haret. Pa sa vis forklarar hon att hon drar paralleller till elever som anvéander
schal samtidigt som hon visar till hur normer ar kontextuella.

Pa samma satt har deltagare fyra ett medvetet forhallande till hur han framstaller normer
som kontextuella och kopplade till sin samtid. Han férklarar att han som
undervisningsstrategi ofta vander pa fakta for att utmana eleverna till att vanda pa sina
perspektiv. Han ger ett exempel; ”Visst kan man sdga att vi haft kvinnlig rostratt (i Sverige)
sedan det nu ar, men om man vander pa fragan; varfor inte tidigare?”. Pa sa vis

uppmarksammas eleverna pa att radande normer ar kopplade till samtiden. Detta kan vara
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av speciell angeldagenhet i arbete med minoritetsungdom enligt Rgthing och Bang Svendsen
(2011, s. 133). Detta forklarar forfattarna som problematiska kulturaliseringar. Enkelt
uttryckt ror begreppet det faktum att vasterlandsk sexualitet i svensk sexualundervisning
ofta kopplas till positiva beskrivningar samtidigt som negativa sexuella praktiker, sa som
t.ex. ojamlikhet, utmarks som icke-svenska. Pa sa vis cementeras stereotypa uppfattningar
av de andras sexuella normer och praktiker och forfattarna menar att detta ar en risk i sex-

och samlevnadsundervisningen (Rgthing & Bang Svendsen, 2011, s. 133).

Deltagare tva beskriver hur olika normer méts i klassrummen och pa skolgarden. Hon
aterger en situation dar hon visar en film for klassen dar kvinnliga dansare visar magen
varpa en elev uttrycker detta som “haram” samtidigt som han tittar ned med hdanderna for
ogonen. Deltagaren uttrycker att “Det sager en del om att vi kommer fran olika bakgrunder,
jag hade ju inte sett det, jag hade ju inte reagerat 6ver det”. Hon gar vidare till att beskriva
hur skolan upplevt problematik kring att manliga elever av minoritetsbakgrund haft svart att
forhalla sig till att kvinnliga elevers kladval.. Att de fragat; ”"Vad ar detta for land och hur kan
dom gora sa? Betyder detta att flickorna ar daliga, betyder detta att jag kan ta for mig?”
Deltagaren forklarar att det har varit svart for henne att forsta hur dessa killar upplevde
denna, for dem, nya situation men att hennes undervisningsstrategi varit att forklara och
stotta. Rgthing och Bang Svendsen (2011, s. 72) pekar pa att avldrandet av normer kan
framkalla kriser. Att ifragasattandet av den varld som vanligtvis brukas bekréaftas kan leda till
forvirring eller osdkerhet och att det da ar viktigt att larare da tar hansyn till elevernas
reaktioner och bistar dem i att arbeta sig igenom dessa kriser som utbildningen ger upphov

till. Nagonting som deltagare tva visar stod for.

| forhallande till arbetet med normer i sex- och samlevnadsundervisningen lyfter fyra av fem
deltagare homosexualitet som ett begrepp som generellt rér upp speciellt starka kdnslor hos
elever av minoritetsbakgrund.

Deltagare fem forklarar att eleverna som kommer till henne ar valdigt nya i Sverige och att
nar homosexualitet kommer upp i undervisningen blir klassen tyst. Hon forklarar att hon
upplever det som att fordandring tar tid och att hon inte férsoker paverkar eleverna. Istéllet
fokuserar hon pa att arbeta informativt och forklarar att i Sverige far man tycka vad man vill.

Hon forklarar att hon tydliggor att inte alla i Sverige heller tycker homosexualitet ar ratt,
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men att man i Sverige maste respektera alla manniskor. Hon pdpekar att hon refererar till
svensk lagstiftning och att eleverna har ett ansvar att lara sig dessa. Hon ar tydlig med att

forklara att hon inte uppfattar motstandet som av religios grund.

Jag ar inte saker pa att det handlar om religion alltsa, utan det har kan handla om hur
man vuxit upp och vad man lart sig. Min pappa ar inte ett dugg religiés men han
tycker inte om homosexuella. Han tycker det ar helt fel. Han ar nastan fanatisk. Jag

brukar tanka pa min pappa.

Deltagaren visar har till att ha gjort sig en del tankar kring normativa hallningars upphov och
utarbetat en undervisningsstrategi till hur hon foérhaller sig till detta.

Deltagare ett arbetar utifran samma undervisningsstrategi. Hon beskriver hur hon betonar
for sina elever att man far lov att tycka och tdnka vad man vill om homosexualitet, men att
det inte ar fritt fram att verbalisera detta. Eller som deltagaren sjalv uttrycker; “Om du ser
tva man som kysser varandra pa gatan sa far du inte saga till dem att de ar ackliga. Du far
tycka det, men du far inte sdga det”.

Uttalanden fran deltagarna ovan ar symptomatiska for ocksa de andra. Deltagarnas
gemensamma strategi ser ut till att utga ifran en informativ roll utifran ett pedagogiskt
ansvar om att fostra demokratiska medborgare med sunda varderingar. Man stottar sig pa
detta genom att framhalla svensk lagstiftning i trad med skollagens (2010, § 4-1) redogjord

for i uppgiftens kapitel 3.2 Interkulturell kompetens och interkulturell kommunikation.
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6 Diskussion

Mitt syfte har varit att belysa lararnas egna upplevda interkulturella kompetens i relation till
undervisningen i sexualkunskap. | intervjuer har deltagarna lyft fram utmaningar de upplevt
men de har ocksa gett mig inblick i vilka tillvdgagangsatt de tagit i bruk for att hantera dessa.
Kombinationen har gett mig en inblick i vilken interkulturell kompetens som larare sjalva
upplever att de har. Dessa fynd skall i detta kapitel bli sett i ljus av och diskuterat upp emot
de teoretiska ramverk och den aktuella forskning som jag i uppgiftens andra och tredje del
presenterat.

Jag har valt att dela upp detta kapitel i underkapitel i likhet med analysdelen. Da vissa
teman naturligt flyter 6ver i varandra utgors diskussionsdelens underkapitel inte av en sa
distinkt avgransning som i analysdelen. Till exempel har underkapitlen rérande lararnas

forkunskaper och kompetenspafyll slagits ihop till ett.

6.1 Lararnas uppfattning av forandringar av laroplanen fran hosten 2022

Som tidigare namnt pekar Skolverket (2023b) pa att dmnet sexualitet, samtycke och
relationer ar starkt forbundet med skolans vardegrundsarbete som beskriver hur skolan
skall bygga pa demokrati och alla manniskors lika varde (Lgr 11, 2019, s. 5). Rgthing och
Bang Svendsen (2011, s. 56) visar ocksa till att de krav som finns i laroplaner och skollagen
om att undervisningen skall skapa solidaritet och forstaelse for andra manniskor och
grupper pa manga satt kan kopplas till sexualundervisningen.

Att man nu valt att framskriva @mnet i [aroplanernas inledande delar siktar, enligt Skolverket
(2023a), till att sakra att varje enskild elev aterkommande moter fragor som rér sexualitet,
samtycke och relationer.

Forutom att utbildningen nu tydligt skall genomsyras av skolans vardegrundlag
argumenterar Skolverket (2023a), som jag redogjort kring i teoridelen, for att andringarna i
laroplanernas inledande delar ocksa skall bidra till att hoja kvalitén pa sexualkunskapen.
Detta genom att de nya formuleringarna ar tydligare, vilket skall underlatta i samordningen
av en aktuell och relevant utbildning. Genom att omradet nu falls ned tvarvetenskapligt sa

skall eleverna ocksa fa en mer helhetlig bild av vad sexualitet, samtycke och relationer kan
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innebara. Aterigen kopplar Skolverket (2023a) detta upp emot skolans virdegrundsarbete
samtidigt som man framhaller att detta skall ge eleverna battre verktyg for att gora
medvetna val med respekt for andra och sig sjalva. Skolverket (2023a) papekar samtidigt att

hdlsoperspektivet ar en viktig del i andringarna av laroplanerna.

Som jag visar till i kapitel 2.4 Tidigare forskning sa presenterar bade WHO (2016) och
Halsomyndigheten (2023) forskning som dverensstammer med Skolverkets ovanstaende
konstaterande. Pa bakgrund av detta menar jag mig kunna visa till consensus mellan
aktuella aktorer och primar forskning dar man ar 6verens om att undervisningen inom
sexualitet och relationer ar viktigt for unga.

Ocksa lararna i mina intervjuer framhaller vikten av att eleverna mottar en kvalitativt god
undervisning i sexualitet, samtycke och relationer. Speciellt deltagare kopplade till
introduktionsprogrammet betonar detta. Faktum ar att ett aterkommande monster i
intervjuerna ar en efterfragan fran deltagarna vid introduktionsprogrammet om mer
sexualundervisning som kommer in tidigare i utbildningsférloppet. Som jag beskrivit i
analysdelen sa aterkommer deltagarna till sina erfarenheter av minoritetselevernas tydliga
avsaknad av kunskap inom sex och samlevnad. Folkhdlsomyndigheten (2023a) har som
tidigare beskrivits redogjort for att vissa grupper i samhallet har en samre sexuell och
reproduktiv halsa och framhaller skolans sexualundervisning som ett verktyg for att
forandra detta. Myndigheten framhaller att malet med SRHRY i folkhilsoarbetet inte endast
ar att uppna en sa god sexuell och reproduktiv hdlsa som majligt, utan aven att halsan skall
bli mer jamlik. Personer med migrationsbakgrund och unga vuxna &r tva grupper som
Folkhdlsomyndigheten (2023b) lyfter fram som grupper som sarskilt behéver prioriteras i
det nationella SRHR-arbetet. Denna forskning understodjer alltsa deltagarnas egna

upplevelser.

| uppgiftens andra och tredje del presenterar jag forskning som visar pa att en kvalitativ
sexualundervisning bland annat kan minska tonarsgraviditeter och aborter och motverka
homofobi. Undervisningen kan samtidigt 6ka ungas fortroende till att kunna handskas med

svarigheter och bidra till ett forstarkt kritiskt tinkande (WHO, 2016). | analysdelen har jag

17 Sexuell och reproduktiv hilsa och rattigheter
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visat till att detta utgor en del av den specifika problematik som mina deltagare beskriver att
de moter pa hos sina elever.

Som tidigare papekat gors fynd i denna uppgift endast gallande for de larare som é&r
deltagare i detta projekt. Urvalet ar for begransat for att kunna dra generella slutsatser. Det
verkar dock finnas ett sammanhang mellan vad lararna ger uttryck fér och vad aktuell
forskning pa @mnet gor gallande. Forskning visar alltsa till att sexualundervisningen skulle
kunna ge eleverna verktyg att handskas med de svarigheter som lararna beskriver att deras
eleverna moter pa (Skolinspektionen, 2023a. Socialdepartementet, 2007 igenom Norwald,
2022, s. 18-19).

Jag menar alltsa att jag har funnit ett samband mellan deltagarnas uttalanden, forskningens
anféranden och de fynd som Skolinspektionen kvalitetsgranskning (2018) angett som grund
for andringarna av laroplanernas inledande delar.

Jag kan alltsa dra slutsatsen att aktuell forskningar visar till hur en kvalitativ
sexualundervisning har en god effekt pa ungas fysiska och psykiska hélsa. Jag finner
samtidigt att Skolinspektionen (2018, s. 39) i sin kvalitetsundersdkning identifierat brister i
den svenska sexualundervisningen och att det darfér hosten 2022 inforts andringar i
laroplanerna som en reaktion pa detta. Deltagarna i mitt projekt samstammer med
informanter i andra undersékningar som visar till att det bland annat behévs ett mer
helhetligt SRHR-arbete i skolan (Folkhdlsomyndigheten, 2023a).

Jag tolkar ocksa att det i mina deltagares beskrivningar finns en avsaknad av organisation
och styre kring hur och vad utbildningen skall innehalla. Att det sedan hosten 2022 skall
arbetas tvarvetenskaplig med fragor som ror sexualitet, samtycke och relationer papekar
samtliga larare att de inte markt av alls. De sager inte heller att det skett nagra férandringar
i undervisningen utifran nagra av de andra dndringarna som gjorts i styrdokumenten. Till
exempel ndmner ingen av deltagarna att undervisningen efter revideringen skall ha ett okat
fokus pa att skolan skall bidra till att “eleverna utvecklar sin formaga att kritiskt granska hur
normer, varderingar och strukturer kan begransa kvinnors och mans makt att forma saval
samhallet som sina egna liv” (Skolverket, 2022b s. 7). De beskriver vidare inget om att
hedersrelaterat vald och fortryck fatt en starkare position i de nya laroplanerna (Skolverket,

2022b, s. 18).
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Man kan da fraga sig, om alla aktérer &r samstammiga i undervisningens betydelse, varfor
visar bland annat Skolinspektionens egen kvalitetsgranskning fran 2018 till sa stora brister?
Och varfor marker inte deltagarna i mitt projekt av de insatser som blivit gjorda som ett

resultat av kvalitetsgranskningens rekommendationer?

Som tidigare redogjort for i analyskapitlet sa néamner flera av mina deltagare behovet for
tydligare direktiv fran ledningen for att andringarna i praktiken skall realiseras i skolan.
Deltagare fyra samstammer i detta samtidigt som han beskriver att han upplever att i vilken
utstrackning och vid vilken tidpunkt forandringar implementeras i skolan ar beroende av en
kombination av skolans ledning, vilket behov lararna identifierar och vilka elever skolan har.
Huruvida detta ar ett pastaende som stimmer 6verens med realiteten eller inte ar svart for
mig att avgora. Jag har varken erfarenhet av lararyrket eller samtidens svenska skola.
Genom vad Fangen (igenom Thagaard, 2018, s. 38) beskriver som en fértolkning av andra
grad, dar forskaren fortolkar deltagarens fortolkning av sin egen situation, kan jag daremot
pa bakgrund av det teoretiska ramverk som jag gjort gallande i tidigare kapitel koppla
pastaendet deltagare fyra gor till Skolinspektionens kvalitetsgransknings slutgiltiga
bedomning. Jag kan pa sa vis visa pa att deltagare fyras uttalande gar i linje med
Skolinspektionens (2018, s. 39) egen konklusion pa en mer generell basis, ndamligen att
sexualundervisningen varierar fran skola till skola. Skolinspektionen (2018, s. 10) pekar
samtidigt pa att undervisningen ocksa kan variera inom en och samma skola da mani
granskningen fann att det pa nagra skolor fanns “eldsjalar” eller engagerade arbetslag som
tog ett stort ansvar for sex- och samlevnadsundervisningen medan andra i personalen inte
var involverade eller direkt ointresserad av att arbeta med kunskapsomradet. Det kan alltsa
se ut till att man kan tolka deltagare fyras pastdende som dverensstimmande med det
teoretiska ramverk som jag konstruerat i uppgiftens inledande delar.

Man kan samtidigt fraga sig om det ar rimligt att undervisningen inom sexualitet, samtycke
och relationer ser ut till att variera sa stort mellan olika skolor och till och med mellan olika
klasser pa samma skola. Skolinspektionens (2018, s. 14) korta svar pa detta ar “nej”.
Skolinspektionen (2018, s. 39) rapporterar att den varierande undervisningskvalitén gar att
koppla ihop med lararnas varierande forstaelse av det egna uppdraget och avsaknaden av
styrning fran rektors sida. Darfor gor Skolinspektionen (2018, s. 39) bedémningen att

rektorn som pedagogisk ledare kontinuerligt behover f6lja upp och arbeta med
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kompetensutveckling av den egna personalen samt sakerstélla att samtliga larare kanner till
och forstar sitt uppdrag inom sexualitetundervisningen. Jag kommer att diskutera vidare
kring kompetensutvecklingen i kapitel 6.2.2 Kompetenspdfyll.

Dock kan jag i min egen data, kopplat till revideringen av laroplanerna och ldrarnas egna
uppfattning av dessa, se ett samband mellan att ldrarna inte pa nagot klart vis framhaller
forandringarna som nagot de ansvarar for. Samtliga havdar att de inte markt nagon
forandring, vilket tyder pa att de forvantar sig att en férandring som skall ske av en yttre
paverkan och inte utifran deras eget agerande. Flera deltagare pekar pa att en tydlig
styrning fran ledningen behovs for att andringarna skall implementerats samtidigt som
Skolverket (2018, s. 39), som redan papekat flertalet ganger, menar att skolledningen
behéver strukturera upp undervisningen. Hur ser d& ansvarsférdelningen ut idag? Ar det
rektor som skall ansvara helt och fullt for laroplansrevideringarna? Deltagarna vantar pa
inblandning fran pedagogisk ledare samtidigt som Skolverkets kvalitetsgranskning fran 2018
pekar pa att rektorn skall ta ett tydligare ansvar for undervisningen. Vad har skett mellan

2018 och idag?

Lararyrket ar, som jag beskrivit i kapitel 2.3 Sexualitet, samtycke och relationer i skolans
styrdokument, ett myndighetsuppdrag vilket innebar att larare har ett sarskilt ansvar for att
vara fortrogna med aktuella styrdokument, sa som till exempel skollagen och laroplanerna,
for att kunna fullgora sitt och skolans uppdrag. Samtidigt star det skrivet i skollagen (2010, §
2-9) att det ar rektorns ansvar att planera, félja upp, utvardera och utveckla utbildningen i
forhallande till de nationella malen. Laroplanen (SKOLFS, 2021:5, s. 12) tillskriver ocksa den
pedagogiska ledaren det 6vergripande ansvaret for att verksamheten som helhet inriktas
emot de nationella malen. “Rektorn ansvarar for att skolans resultat f6ljs upp och
utvarderas i forhallande till de nationella malen och kunskapskraven” (SKOLFS 2021:5, s. 12).
Karin Gunnarsson (igenom Bjarkvall, 2022), docent i pedagogik vid Stockholms universitet,
beskriver hur det i de gamla laroplanerna star att det endast ar rektorn som ar ansvarig for
att eleverna far kunskap om sex och samlevnad, men att det i de reviderade laroplanerna
istallet beskrivs hur all skolpersonal har ett gemensamt ansvar for att eleverna far de héar
kunskaperna. Rektorn skall alltsa inte langre, som tidigare, ha det enskilda ansvaret (Bjarvall,

2022).
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Man kan har fa ett intryck av att andringarna inom omradet kan upplevas som svara att
greppa for skolpersonalen. A ena sidan har rektorn det 6verordnade pedagogiska ansvaret
for att undervisningen i skola arbetar mot de nationella malen. Detta i enlighet med
skollagen (2010, § 2-9). A andra sidan ar det ldrarnas uppgift att vara fértrogna med
laroplaner samtidigt som de nya inledande delarna av laroplanerna beskriver en
ansvarsfordelning som placerar ansvaret pa hela skolans personal och inte bara den
pedagogiska ledaren.

Man kan har goéra en tolkning som pekar mot att samtidigt som undervisningsansvaret
fordelas pa larare och rektor, sa ar det fortfarande den pedagogiska ledaren som skall
tillrattalagga for lararna att de har de ratta verktygen for att kunna ta sig ann detta ansvar
och bedriva en kvalitativ sexualundervisning. Skolverket (2022b, s. 17) beskriver hur rektorn

har ansvar for att;

Larare och annan personal far mojlighet till den kompetensutveckling som kravs for
att de professionellt ska kunna utfora sina uppgifter och kontinuerligt ges mojlighet
att dela med sig av sin kunskap samt att |ara av varandra for att utveckla

utbildningen.

Planting-Bergloo (2023, s. 4) presenterar i aktuell forskning hur skolan behéver just
samverka for att systematiskt och kollektivt arbeta emot gemensamma mal. Man kan se for
sig att bade deltagare och pedagogisk ledare pa aktuell skola alla har goda intentioner. Det
ar tydligt att deltagarna kanner omsorg for sina elever och att de dr ambitiosa i sitt
lararuppdrag bade pa generell basis men ocksa specifikt i forhallande till
sexualundervisningen. Det kan dock vara svart att gemensamt arbeta mot samma mal om
man pa forhand inte sagt sig eniga om vad detta mal skall vara eller hur det gemensamma

arbetet ska se ut.

Pa den skola som jag utfort mitt projekt pa sa forklarar deltagare fem hur
introduktionsprogrammet sedan en nylig sammanslagning numera laser svenska
tillsammans med SFI. Detta har jag redogjort utforligt for i temats analyskapitel. Jag har
beskrivit hur detta resulterat i att klasserna efter sammanslagningen kan utgéras av

familjemedlemmar sa som foraldrar och deras barn. Av den grund beskriver deltagare fem
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att undervisningen som rér sexualitet, samtycke och relationer kan uppfattas som direkt
olamplig i ett sddant sammanhang. Hon forklarar hur hon tidigare ofta berort temat pa ett
naturligt satt i sin svenskundervisning och att hon har goda erfarenheter av detta men hur
hon efter sammanslagningen inte langre anser det som passande. Hon uttrycker oro for hur
och var eleverna nu skall komma i kontakt med fragor som ror sex och samlevnad. Sarskilt
da hon forklarar att manga av eleverna inte har biologi pa schemat och hur ungdomar pa sa
vis kan uppehalla sig i Sverige i langa perioder pa uppemot flera ar innan de mottar
sexualundervisning. Detta gar att satta i sammanhang med att jag tidigare i uppgiftens
analysdel redogjort for att majoriteten av deltagarna identifierat vad de menar ar ett behov
for mer och tidigare sexualundervisning. Det ar sarskilt deltagare kopplade till
introduktionsprogrammet som pekar pa detta.

Det &r inte heller bara deltagare fem som uttrycker kritik emot det nya systemet. Aven
deltagare tre beskriver att ”Vi har (pa introduktionsprogrammet) ar val inte jattendjda med
hur det blev”. Vilka tolkningar gar det da att gora utifran deltagarnas egna beskrivningar?
Jag har tidigare redovisat grundligt for hur ansvarsférdelningen pa skolan ser ut kring
sexualundervisningen. Jag har ocksa papekat att aktuell forskning visar till ett behov for en
mer samordnad, tydlig och tvarvetenskaplig planering kring skolans mal med
undervisningen. | Planting Bergloos doktorsavhandling Becoming of Swedish secondary
sexuality education (2023) beskriver hon hur resultaten bland annat visar pa att larare har
ett behov for mer tid tillsammans for att kunna diskutera och planera sexualundervisningen
bade inom ett specifikt amne men ocksa pa ett mer amnesdvergripande plan.

Man kan i sammanhanget se for sig att en sadan form av tvarvetenskaplig samordning har
skulle kunna vara med pa att sakerstalla elevernas tillgang till sexualkunskap. Man kan ocksa
utifran gallande regelverk, vilket jag tidigare redogjort for, tolka det som att det ligger i den
pedagogiska ledarens mandat att tillrdttalagg for inte bara lararna far satta sig tillsammans
och planera undervisningen, men ocksa att klassuppdelningen ger ett utrymme for
sexualundervisningen. Den reviderade laroplanen beskriver uttryckligen att det ar rektorns
ansvar att "kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer samt kunskaper om
hedersrelaterat vald och fortryck behandlas aterkommande i utbildningen” (Skolverket,
2022b, s. 18). Som det ser ut nu, utifran deltagare fem och deltagare tre beskrivningar, sa
lever deras pedagogiska ledare inte upp till detta vilket kan fa konsekvenser inte bara pa

elevernas fysiska halsa men ocksa pa den psykiska.
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6.2 Forkunskap och informationsutveckling inom lararkaren med inriktning pa

interkulturell kompetens

Da foregaende analyskapitlet pa temat presenterar och analyserar studiens resultat under
indelningen av tva underkapitel kommer darfor diskussionsdelen ocksa se ut pa samma vis.
Indelningen av kapitel siktar till att strukturera upp diskussionen tematiskt, men da

omradena flyter nagot in i varandra ar en helt klar avskiljning inte mojlig.

6.2.1 Ldrarnas férkunskaper

Det kommer tydligt fram i analysdelen att samtliga av mina deltagare inte fatt nagon formell
utbildning alls i undervisningsstrategier rorande sexualitet, samtycke och relationer.

Da dndringarna i laroplanernas inledande delar, som utvidgar ansvaret till andra larare dn
NO-ldrarna att bedriva sexualundervisning, tradde i kraft forst hosten 2022 och da
kunskapsomradet sex- och samlevnad forst fran samma tid blir ett examensmal inom
lararutbildningen sa kan det vara att anse som befogat att de tre av mina deltagarna som
inte undervisar i NO inte heller mottagit nagon formell utbildning. A andra sidan kan en
tanka sig att de tva av mina deltagare som faktiskt ar utbildade NO-ldrare boér ha mottagit
nagon form av forberedande utbildning under sin lararutbildning. Detta motsédger sig mina
deltagare som tvartemot visar till att inte ha erhallit ndgon form av formell utbildning alls.
Deltagarnas beskrivningar av avsaknad av forkunskaper gar helt i linje med aktuell forskning
pa temat.

RFSUs (2020, s. 10) kunskapsomrddet sexualitet och samlevnad i ldrarutbildningen, vilket ar
en kartlaggning av kursplaner och resonemang kring dess innehall, visar till att de i egna
kartlaggningar funnit att endast 6 procent av de blivande lararna fatt nagon form av sex- och
samlevnadsundervisning under sin utbildning. Samtidigt pekar RFSU (2020, s. 4) tydligt pa
att det behovs kontinuerlig och fordjupande utbildningsinsatser hos saval lararutbildare som
lararstudenter for att tillgodose en god kvalité och en gedigen kunskap. Detta stottas upp av
annan relevant forskning som till exempel Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2018, s.
5).

Skolinspektionen (2018, s. 6) pekar vidare pa att larare uttrycker att de kdnner sig obekvama

med sjdlva omradet sex och samlevnad, att de saknar kunskap om HBTQ, att man upplever
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att man inte hanger med i samhallstrender eller att man inte vet hur man ska hantera
laddade diskussioner som strider mot skolans vardegrund.

| tillagg beror sex- och samlevnadsfaltet fragor som kan upplevas som bade kansliga och
privata och manga larare uttrycker ett obehag kring att det kan vara latt att “trampa fel”.
Skolinspektionen (2018, s. 40) menar att det ar darfor lararna behover forses med redskap
och kompetens for att undervisa, bade vad galler sakfragor men ocksa arbetsmetoder.

Studier visar alltsa att det bade finns en tydlig kompetensbrist hos lararna samtidigt som

lararna sjalva upplever det som svart att undervisa i sex och samlevnad.

Deltagarna i mitt projekt avgransade tydligt sexualkunskapen in i tva omraden. Detta har jag
beskrivit i analysdelen. | sammanhanget skall det podngteras att mina deltagare utgors av
en grupp larare som undervisar inom svenska, samhallskunskap eller NO. NO-larare har
alltid haft undervisningsansvar for sexualkunskapen och de av mina informanter som
undervisar inom svenska och samhallskunskapen ger samtliga ett intryck av att ha ett
intresse for de fenomen och teman som ror amnet sexualitet, samtycke och relationer.
Manga av dessa fenomen &r kopplade till teman som ror sjalva undervisningen i
samhallskunskap och svenska. Hade mitt urval utgjorts av larare inom andra @mnesomraden
sa som till exempel traslojd, hemkunskap och geografi kan man tanka sig att svaren jag fatt
kunde ha sett annorlunda ut. Detta kan jag inte med bestamdhet ha en uppfattning om,
daremot kan jag géra mig nagra reflektioner kring de dilemma som Thagaard (2018, s. 57)
presenterar i forhallande till rekrytering av deltagare. Den sndbollseffekt jag tagit i bruk for
att rekrytera deltagare kan ha paverkat mitt aktuella urval. Den person som jag kontaktat
och som jag i forkant visste hade god kdnnedom till temat, kan ha rekryterat kontakter till
mig som hen visste ocksa var intresserade av det aktuella temat. Pa sa vis ar jag medveten
om att de ldrare som upplever sexualundervisningen som obehaglig och privat kan ha fallit
bort. Dock avser jag som tidigare namnts inte att generalisera pa basen av mina intervjuer,
utan istallet inhamta beskrivelse fran deltagarnas ”livsvarld” som Kvale och Brinkmann
(2017, s. 46).

Ingen av mina deltagare ger alltsa uttryck for att de upplever kunskapsomradet som privat
eller kansligt. Tvartemot ger deltagarna intryck av att vara engagerade och intresserade av

faltet.
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Deltagare ett uttrycker, som beskrivet i kapitlet 5.2.1 Lédrarnas férkunskaper, att amnets
tendens till att réra upp diskussioner dr nagonting som hon upplever som bade intressant
och spannande. Samtidigt beskriver hon det som problematiskt da det kommer till
exempelvis kdnsstympning. Detsamma galler for deltagare tva. Hon beskriver hur hon gérna
tar sig ann vad hon kallar for “livsfragor”, men tanken pa att hon skall undervisa i hur
kroppen fungerar, det kanner hon sig obekvam i.

Jag menar a andra sidan att fordndringar i laroplanen pa inget vis forutsatter att
svenskaldrare skall ta sig ann de rent biologiska aspekterna av sex- och
samlevnadsundervisningen. Att svenskaldrare skall undervisa i de biologiska delarna av
sexualundervisningen tolkar jag inte som ett mal med varken revideringen av laroplanen
eller inférandet av sexualundervisning i lararutbildningarna. Istallet visar docent i pedagogik
Karin Gunnarsson (genom Henke, 2021) till att det inte ar nagot nytt som skall integreras i
amnena, utan att det istdllet handlar om att den enskilde lararen skall ga tillbaka till sitt
amne och kursplan och identifiera vad som i dessa handlar om sexualitet, samtycke och
relationer samt hur det kan integreras i den egna undervisningen. Pa sa vis ligger den rent
biologiska kunskapen fortfarande pa skolans biologilarare och ingenting som exempelvis en
svenskaldrare ska kanna oro infor.

Daremot kan man se att lararutbildningen inom sexualundervisningen skulle kunna
behandla fragor som avhandlar hur en NO-larare forhaller sig till fragor som ror till exempel
kdnsstympning. Jag 6nskar i sammanhanget att bruka just detta som ett exempel pa hur
inférandet av sexualkunskap som en obligatorisk del av lararutbildningen skulle kunna bidra
till en mer kvalitativ undervisning. Samtidigt visar det till hur kunskapsomradet pa ett
adekvat vis kan kopplas till det normmedvetna forhallningssatt som forstarkts i skolans
reviderade laroplaner. Detta har jag redogjort for i uppgiftens andra och tredje del.
Bengtsson och Bolander (2019, s. 162) visar i sina studier till att det &r viktigt att larare pa
forhand reflekterar 6ver hur man berér ett sa pass laddat temat som kdnsstympning.
Forskarna beskriver hur larare i deras undersékningar aktivt valt att bruka begreppet

"circumcision” (sve: omskdrelse) istallet for “mutilation” (sve: stympning).

Bengtsson och Bolander (2019, s. 162) beskriver hur deras deltagare, som bestod av en
grupp larare, argumenterade for att genom att anvanda mindre obehagliga ord hade lattare

att na fram till sina elever. Pa sa vis beskrev deltagarna hur de lattare kunde uppmuntra sina
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elever till att soka medicinsk hjalp for eventuella problem som kan ha orsakats av
stympningen. Forskarna visar pa att lararnas 6vergripande strategi ser ut att ha utformats

med just de utsatta eleverna i fokus, snarare dn att majoriteten skall lira om ”"de andra®”.

Skolinspektionens (2018, s. 6) rapport visar, som tidigare redovisat, tydligt att larare
efterfragar mer stod nar det galler sexualundervisningen. Ett argument for
implementerandet av sexualundervisningen i lararutbildningarna ar alltsa, som Norwald
(2022, s. 14) papekat i uppgiftens andra del, att bidra till att skapa en undervisning dar
larare kdanner sig trygga med hur och vad de skall ha med i sin undervisning. Forfattaren
framhaller kulturella och strukturella hinder som ligger i temats natur vilket ddrmed gor det
privat och kansligt och saledes svart att prata om. Larare i min undersoékning visade ddaremot
inga tecken till detta. Tvartemot var samtliga intresserade och engagerade i de samtal som
uppstar i kdlvattnet av de teman som beror sexualitet, samtycke och relationer. Bolander
och Bredstrom (2021, s. 171) beskriver hur en god och stark anknytning till eleverna ar en
tillgang i forhallande till att ta upp “svara” amnen. Flera av deltagarna har, som jag redogor

for i analyskapitlet, vad de sjalva upplever som goda och néra relationer till sina elever.

Ett annat argument ar att sakra undervisningskvalitén. Sakkunnig pa RFSU:s forbundskansli
Hans Olsson pekar pa att bristen pa lararutbildning inte bara riskerar att cementera en
ojamn undervisningskvalité men det kan ocksa leda till att undervisningen paverkas for
mycket av enskilda larares uppfattningar och intressen (Hammar, 2020). Olsson menar
istallet att en obligatorisk ldrarutbildning skulle kunna bidra till att skapa en gemensam
forstaelse for vad @mnet innebar och hur det skall bedrivas, vilket i sin tur skulle ha en
positiv inverkan pa inte bara undervisningskvalitén utan samtidigt trygga lararna i sitt
undervisande. Hans Olsson representerar alltsa RFSU, en organisations som jag i tidigare
kapitel beskrivit som en aktér som ar involverad i att utveckla skolans sex- och
samlevnadsundervisning.

Bang Svendsen och Gunnman Furunes (2022, s. 9) pekar pa att det finns en diskrepans
mellan ett brett politiskt stod for en enhetlig sexualundervisning som en atgard for att

forbattra den svenska befolkningens sexuella hélsa och den undervisningen som faktiskt nar

18 Othering (eng) beskrivs ndrmare i kapitel 3.3 Stereotypisering och generalisering
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fram till eleverna. Lararutbildningen kan enligt forfattarna ses som en barriar mellan politik
och praktik. Studier visar att 70 procent av tillfragade larare samstammer nar de menar att
sexualundervisningen skulle kunna forbattras om den blev en del av lararutbildningen (Sex
og Samfunn, 2022, s. 11). Samtidigt beskriver Rgthing och Bang Svendsen (2011, s. 22) hur
manga larare saknar kompetens att undervisa pa satt som inte bygger pa och inte
reproducerar stereotypa uppfattningar om sexualitet och |6n. Det gor att alltsa att
undervisningen riskerar till att bidra till att bade bevara och skapa ojamlikhet samtidigt som

den riskerar att marginalisera vissa elever och privilegiera andra.

6.2.2. Kompetenspdfyll

Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2018, s. 6) rapporterar att tre av fyra rektorer inte
foljer upp lararnas kompetens for att kunna undervisa inom sexualitet, samtycke och
relationer och att den 6vervildigande majoriteten av svenska larare darmed inte far
kompetensutveckling inom omradet. For att undervisningen skall hdlla en hog kvalité menar
Skolinspektionen (2018, s. 6) att det ar en férutsattning att undervisningen bedrivs av
kompetent personal som inte bara ar sakkunniga pa kunskapsomradet, men som ocksa
kdnner sig bekvama i att hantera svara fragor som ror sex och samlevnad.

Jag har i uppgiftens andra del, 2.2 Andringar i ldroplanens inledande delar hésten 2022, visat
att omradet av manga larare kan upplevas som svart att ta sig an pa grund av att det i
amnets natur ligger en del inbyggda normer kopplat till bland annat skuld, skam och moral.
Man kan ocksa forutsatta att larare som bedriver undervisning inom kunskapsomradet sex
och samlevnad och som riktar sig speciellt till minoritetsungdomar upplever en d@nnu storre
utmaning. Detta da de dven skall anpassa och tillrattaldgga sig och sin undervisningen i
forhallande till att deras elever har andra kulturella bakgrunder och darmed ocksa ett annat
normativt ramverk vilka de agerar ifran, vilket manga ganger kan skilja sig fran lararnas
egna. Som tidigare namnts upplever deltagarna i mitt projekt inte att de upplever temat
som svar eller obehaglig. | analyskapitlet har jag visat att de ar engagerade, intresserade och
framhaller amnets betydelse for sina elever. Den osdkerhet de ger uttryck for ar kopplad till
en oro for att behdva ge svar pa rent biologiska fragestallningar.

Da normer, som beskrivet i teorikapitlet 3.4.1 Normer, normkritik och makt — definitioner, ar

osynliga fram till att de bryts kan man anta att det kan vara komplicerat att férhalla sig till

74



ett sddant osynligt ramverk, som dvs. endast ger sig tillkdnna da det bryts. Detta ar en
process som Martinsson och Reimer (genom Skolverket, 2016, s. 3) havdar kan upplevas
som ett motstand hos normbrytaren vilket i sin tur kan tolkas som en kénsla av kréankning
och darmed direkt strider mot skollagen (2010, § 25-6). Detta gar att koppla till Rgthing och
Bang Svendsens (2011, s. 22) pastdende om att larare som saknar kompetens i att undervisa
pa ett satt som inte bygger pa och som inte aterskapar stereotypa uppfattningar om
sexualitet och kon riskerar att, oavsett goda intentioner, marginalisera vissa elevgrupper
och privilegiera andra. Har kan man anta att dven de larare som inte upplever
undervisningen kring sex och samlevnad som problematisk, men som heller ar engagerande
och intresserade som mina deltagare, ar i behov av kompetensutveckling. Inte bara for att
kunna kanna sig trygga i att diskutera svara fragor rérande sex och samlevnad och pa sa vis
skapa ett tryggt klimat i klassrummet, utan dven for att inte riskera att underbygga

stereotypa forestallningar som kan ha direkt negativa konsekvenser pa ungdomarna.

Da deltagare tva far fragan om hon ar néjd med den kompetensutveckling som skolan
erbjuder pa amnet namner hon hedersbegreppet. Hon beskriver att skolan kan och ska
arbeta mer pa detta tema. Hon dnskar mer kunskap i hur man starker flickor i detta men
dven om hur man pratar med pojkar om @amnet.

Skolverket (2022:13) beskriver tydligt att det ingar i skolans uppdrag att elever skall ges
kunskap gallande hedersrelaterat vald och fortryck samt att maktstrukturer kopplade till just
hedersrelaterat vald och fortryck aterkommande skall granskas kritiskt i undervisningen. |
laroplanerna kopplar man hedersfragan till sexualitet, samtycke och relationer.

Aven i de reviderade inledande delarna av laroplanerna specificeras att utbildningen skall
lagga ett Okat fokus pa temat (Skolverket, 2022a). Skolan har alltsa redan tidigare visat pa
hur viktigt omradet ar men samtidigt valt att ytterligare lyfta fram fragan som sarskilt
betydelsefull i de omarbetade styrdokumenten. Det 6kade fokuset kan ses som ett resultat
av att Skolverket (2018, s. 6) i sin senaste kvalitetsgranskning av sex- och
samlevnadsundervisningen rapporterar att man identifierat ett stort behov av
kompetensutveckling inom hedersomradet. Man framhaller samtidigt att larare upplever
undervisning rérande nyanldanda elever och kontroversiella fragor sa som hedersrelaterade
fragor som sarskilt utmanande. Detta har jag redogjort kring i kapitel 2.6 Skolinspektionens

kvalitetsgranskning av sex- och samlevnadsundervisningen.
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Detta omrade som min deltagare efterfragar kompetensutvecklingen inom gar alltsa i linje
med skolans ursprungliga uppdrag men dven med Skolverkets (2022a) nya beskrivningar i
laroplanens inledande delar dar hedersbegreppet fatt en forstarkt position. Saledes
identifierar dels min deltagare och dels Skolverket hedersrelaterat vald och fortryck som

nagonting som skolan kan och skall jobba med i en stérre omfattning.

Att min deltagare efterlyser ytterligare kompetensutveckling inom omradet samstammer
saledes med aktuell forskning som beskriver detta kunskapsomrade som sarskilt viktigt och
komplext. Bland annat Socialstyrelsen (2021, s. 30) beskriver i sitt utbildningsmaterial for
socialtjansten att hedersrelaterat vald och fortryck ar komplext da det utgors av ett samspel
mellan olika maktstrukturer som hanger ihop med olika normer och som samtidigt tar sig
manga olika uttryck. Ceder (et al,. 2021, s. 83) beskriver ocksa hedersbegreppet som
komplext dar hedersrelaterat vald och vald i nara relationer handlar om strukturella faktorer
som makt och kontroll samt att det omfattar psykiska évergrepp och begransningar av
handlingsutrymmet men att det finns en viktig skillnad, namligen att partnervaldet utfors av
en enskild person medan det hedersrelaterade valdet ofta genomférs publikt av en eller
flera narstaende som har ett storre stod fran till exempel familj och sldkt. Detta innebar
alltsa att det hedersrelaterade valdet medfor att barn och unga utsatts for paverkan och
kontroll fran vuxna som de star i en beroendestallning till.

Att larare ges en 6kad kompetens inom omradet ar sarskilt viktigt pa grund av dess
beskrivna komplexitet i kombination med ungdomarnas utsatthet och beroendestallning.

| uppsatsens analysdel redogor jag for hur hedersbegreppet upplevs som en problematik av
samtliga deltagarna som ar kopplade till introduktionsprogrammet och som moter pa det i
sitt dagliga arbete. Ett flertal deltagare beskriver att de upplever vissa flickor som uppassade
med ett begrdnsat handlingsutrymme samtidigt som manliga elever ger uttryck for att de
skulle kunna att doda en syster om hon sovit 6ver hos en svensk kille. Nagra deltagare
namner bortgifte som en reell problematik som de stéllts infor. Faktiska hot om vald och
tvangsaktenskap ar att anse som allvarliga lagbrott dar skolan har ett ansvar att ingripa.
Detta visar till vikten av att skolan hanterar hedersfragor skyndsamt, adekvat och riktigt da

temat kan fa mycket allvarliga konsekvenser for enskilda elever.
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Baianstovu (m.fl., 2019 genom et al,. Ceder, 2021) visar att hedersnormer ar starkast i
familjer med Iag utbildningsniva, svag ekonomi och stark religiositet samt dar mamman inte
yrkesarbetar. Samtidigt visar Mattson (2021, s. 185) att de klassmassiga forhallanden som
ungdomar med invandrarbakgrund lever under osynliggors. Forfattaren drar slutsatsen att
svenska barn blir utan etnicitet samtidigt som barn med invandrarbakgrund blir klassldsa.
Detta kan tolkas som att aven om hedersnormer ar kulturellt betingande sa spelar dven
andra aspekter in vilket gor valdet och fortrycket komplext.

Man kan darmed havda att en lararutbildning som innefattar ett intersektionellt perspektiv
skulle kunna vara gynnsamt. Som jag redogjort for i teoridelen i kapitlet 3.5
Intersektionalitet sa kan intersektionalitet ses som ett komplex och dynamisk analysverktyg
av maktstrukturer (Mattson, 2021).

Problematiken kring hedersrelaterat vald och fortryck kan alltsa forstas som inte enbart
kopplat till kulturer utan ocksa till patriarkala och rasistiska strukturer. Om man viljer att
bara se hedersvald som kopplat till kultur kan man alltsa riskera att bli blind for
komplexiteten av de olika samverkande faktorerna men samtidigt aven det faktum att varje
situation ar individuell. En sadan lard uppfattning kan ocksa, som jag redogjort for i kapitel
tva, framtvinga ett val for minoritetsungdomen mellan norsk kultur och férdldrarnas normer
vilket i sin tur kan goéra situationen mer problematisk an vad den behéver vara. Samtidig
frantar det foraldrarna det personliga ansvaret da problematiken istéllet hanvisar till
kulturella normer.

Att arbeta med hedersrelaterat vald utifran ett intersektionellt perspektiv innebar alltsa att
utga fran att hedersnormer inte enbart finns inom vissa kulturer och att alla konflikter inom
familjer med utlandsk harkomst inte behdver handla om heder. Det innebdr samtidigt att
skolan ska lyfta fram och diskutera normer som ar begransande och pa sa vis kan skapa
forutsattningar for att kunna ge ett bemétande som tillgodoser varje elevs individuella
behov (Ceder et al., 2021, s. 84).

Pa sa vis gar det att argumentera for att deltagare tvas efterfragan av kompetenspafyll i
forhallande till hedersbegreppet gar att koppla direkt till det intersektionella perspektivet
som en del av den normkritiska pedagogiken. Skolverket (2023a) beskriver hur alla i den
svenska skolan skall arbeta utifran just ett normmedvetet férhallningssatt.
Sammanfattningsvis kan man tolka det som att deltagarens dnskan om

kompetensutveckling gar i linje med, vad jag i uppgiftens del tva och tre presenterat som,
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skolans uppdrag att kritiskt granska normer, att aktivt arbeta med fragor som roér
hedersrelaterat vald och fortryck samt lararnas konstaterade behov och skolans ansvar for

att utbilda sin personal.

Matsson (2021) tillfor ytterligare en intressant aspekt utifran ett intersektionellt perspektiv
till diskussionen. Jag dnskar att belysa denna da den exemplifierar hur undervisning i
l[ararutbildningen inom intersektionalitet kan bidra till en mer adekvat och begrundad sex
och samlevnadsundervisning.

Matssons argumentationen gar ocksa att koppla till redogorelsen kring “othering”.
Mattson (2021, s. 180) beskriver att det ar sdllan man anger kultur som orsak till att svenska
man misshandlar, utan istallet hanvisar man till missbruk eller psykisk sjukdom som orsak,
dvs. det anses inte som normalt beteende for svenska man att misshandla. Forfattaren
menar alltsa att i Sverige sa blir vald och fortryck inte kopplat till kulturen utan ses istallet
som individuella problem kopplade till avvikande beteende sa som missbruk eller psykisk
sjukdom. Pa sa vis friskrivs svenska man fran att uppratthalla patriarkala och fértryckande
strukturer medan det inte ar kontroversiellt att definiera man med invandrarbakgrund som
valdsamma och fortryckande. Vidare beskriver Matsson (2021, s. 184) hur flickor fran
minoritetsbakgrund och flickor fran majoritetsbakgrund utan ett intersektionellt perspektiv
riskerar att tolkas pa olika satt. Detta kan i sin tur resultera i negativa konsekvenser for
enskilda flickorna. Nar flickor av minoritetsbakgrund bar urringade linnen kan detta ses av
larare som positivt och ett tecken pa sjalvstandighet men dven nagot som kraver
forsiktighet. Det finns daremot ingen radsla for den ilska som kan riktas mot flickor av
majoritetsbakgrund. Budskapet med detta ar att visa pa att en larare med goda intentioner,
men utan kunskap om komplexiteten i hedersbegreppet, kan riskera att agera fel och
darmed orsaka skada dar avsikten egentligen ar den motsatta (Rgthing & Bang Svendsen.

2011, s. 23).

Majoriteten av mina deltagare framhaller intern kompetensutveckling inom lararstaben som
en framtradande kalla till utbildning.

Att utveckla undervisningen genom samtal med lararkollegor ar inget nytt fenomen och bor
ses som en naturlig del av en larares profession. Planting-Bergloo (2023, s. 61) framhaller att

kollegiala samarbete kan bidra till en forstarkt sexualundervisning men att detta kraver att
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lararna ges mojlighet och tid till samverkan. Deltagare tva beskriver, som redogjort for i
uppgiftens analytiska del, hur hon upplever det kollegiala larandet som underskattat
samtidigt som hon forklarar att lararna har detta pa schemat ”en till tva ganger i manaden”.
Man kan har stalla sig fragande till om lararna skulle behéva mer tid avsatt for just kollegialt
larande. Samtidigt redovisar deltagare tva, i likhet med andra deltagare, fér hur hon och
hennes kollegor konstant diskuterar och pa sa vis interutbildar varandra fortlopande genom
arbetsdagarna.

Man kan se for sig att da samtliga larare framhaller det kollegiala ldrandet som sin
framtradande kalla till kompetenspafyll sa har deltagarna identifierat en produktiv kalla till
internvidarutbildning.

Skolinspektionens (2018, s. 6) beskriver rektorns uppfoljning av lararnas kompetens som
central for en sex- och samlevnadsundervisning av hog kvalité. Vidare faststalls det i
skollagen (2010, § 9) att rektorn ska sarskilt verka for att utbildningen utvecklas. Det kan har
se ut till att den pedagogiska ledningen har en mdjlighet till att sdkerstalla kompetenspafyll
genom att frigora tid till mer kollegialt larande for sin personal. | sin verktygslada verkar hen
ocksa besitta en mycket stark resurs till kompetenspafyll, namligen de kulturtolkar som
deltagare fem framhaller. Deltagaren beskriver hogutbildade och duktiga kulturtolkar som
bistar da, som hon sjalv beskriver, da ”"det egentligen inte ar orden som gar férbi varandra,
det ar kulturen”. Kulturtolkarna utgor en del av skolans personal och pa sa vis bor rektor
strukturera upp tid och mojlighet for kompetensutbyte mellan kulturtolkar och skolans

ordinarie larare. Detta i linje med Salo-Lees (2006) migrantperspektiv.

6.3 Normkritisk pedagogik

Da jag i mina intervjuer fragar deltagarna om de bedriver normkritiskt pedagogik ar svaren
begrdansade och jag upplever det som att flera av deltagarna inte fullt forstar vad jag menar.
Jag tolkar det som att nagra blir generade 6ver att blotta sin okunskap inom omradet och
att svaren ar nagot undvikande. Deltagare ett svarar till exempel att ”Jag vet eventuellt vad
det ar men du kan garna beratta mera”. | linje med detta gar dven de andra deltagarnas
svar. Efter att jag forklarat begreppet men dven genom en generell tolkning av intervjuerna
uppfattar jag att deltagarna dock ger flera goda exempel pa hur de praktiserar en

normkritisk pedagogik i sin undervisning. Detta utan att de sjdlva direkt identifierar det som
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nagon form av pedagogisk metod, vilket 6verensstammer med Skolverkets (2016, s. 2) egna
observationer som just visar pa att manga larare anvander normkritiska verktyg i sin
undervisning utan att satta den etiketten pa sina metoder.

Karin Gunnarsson (igenom Bjarkvall, 2022), docent i pedagogik, forklarar att normkritiken
kan vara sarskilt problematisk for larare da normer ar nagot som vi ser som sjalvklara och att
det pa sa vis ar svart att identifiera vilka normer som genomsyrar den egna undervisningen.
Deltagare tva visar pa detta da hon, som redogjort for i kapitel 5.2 Normkritisk pedagogik,
beskriver hur hon far manga fragor fran elever som far henne att borja reflektera 6ver egna
kulturell normer. Hon beskriver att nar eleverna fragar henne om “varfor gor ni sahar och
far man gora sahar?” sa aktiverar det hos henne en kritisk forhallning till egna normativa
forestallningar. Hon forklarar hur detta skapar intressanta diskussioner.

Jag redogor i teorikapitlet mer utforligt for normbegreppets egenskaper och beskriver, i
likhet med deltagare tvas observation, hur normen ar helt osynlig till dess att den bryts
(Skolverket, 2016, s. 3). Jag redogor vidare for hur makt uppstar nar normer kommuniceras
och hur det i rapporter framkommer att normer ligger till grund for diskriminering och
krankningar som sker i skolan (Skolverket, 2016). Samtidigt som normativa handlingar ofta
ger upphov till makt genom att de av naturen just dr normativa och pa sa vis forklarar hur
nagonting bér vara eller hur man bér géra nagonting (Skolverket, 2016, s. 2 och Kalonaityté,
2014, s. 10). Pa sa vis riskerar osynliga normer i skolan att bidra till fortryck och
upprepandet av maktstrukturer. Det blir ddrmed viktigt att skolan, med sin vardegrund som
bland annat syftar till att motverka just diskriminering, har ett medvetet forhallande till

normativa strukturer och att normkritiken belyses i undervisningen.

Ytterligare ett exempel pa omedveten normkritisk pedagogik ar nar deltagare tva visar
filmen “Holly Siz” med pojken i klanningen. Deltagare ett nar hon beskriver hur man i
Sverige kan mota nagon pa krogen som man inte gifter sig med men daremot skaffar barn
med, vilket i vissa kulturer kan anses som omoraliskt, men véljer att inte att normalisera
kring detta utan istdllet beskriver det som "lite konstig egentligen”.

Deltagare fyra framhaller i sammanhanget hur han genom att bland annat diskutera varfor
man inte fick kvinnlig réstratt i Sverige tidigare an 1921 avser att visa pa hur normer kan
vara kontextuella. Man kan ocksa uppfatta det som att deltagaren med sitt yttrande menar

att jamstéalldheten kanske har kommit langt i Sverige, men varfor har den egentligen inte
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kommit langre? Han framhaller saledes inte positiva svenska normer. Rgthing och Bang
Svendsen (2011, s. 133) framhaller detta perspektiv som, inom sexualundervisningen, extra
viktigt. Forfattarna definierar begreppet, som jag tidigare redogjort i kapitel 5.3 normkritisk
pedagogik, problematiska kulturaliseringar.

| sammanhanget blir det intressant att lyfta fram skolans roll som ett centralt statlig verktyg
for nationsbyggande. Rgthing och Bang Svendsen (2011, s. 1 22) menar att detta speciellt
galler for lander som Sverige dar merparten av skolorna ar statliga. Skolan kan alltsa sagas
representera staten och pa sa vis forvaltar skolan samtidigt det som ar svenskt och bidrar
bade till att formedla och forma férestallningar kring innehallet i den nationella identiteten.
Skolan bidrar ocksa till att skapa en kansla av gemenskap och kulturell tillhorighet i
befolkningen. Det ar i skolan vi lar oss att skriva pa svenska, vi lar oss om den svenska
historien, den svenska geografin och i matsalen serveras vi bl.a. svensk husmanskost i form
av kottbullar och mellanmjolk. Det gar darfor att pasta att det ar i skolan som vi lar oss att
bli just svenska. Vi lar oss med andra ord vilka normer som utgor strukturen i det svenska
samhallet (Kalonaityté, 2014, s. 10).

| teorikapitlet har jag diskuterat kring norm- och kulturbegreppet. Jag har bland annat
beskrivit att kultur ar nagonting som man lar sig och det ar utifran det som vi tolkar var
omvarld. Genom detta inser man hur viktigt det ar att inta en kulturrelativistiskt hallning i
mote med elever fran andra kulturer i undervisningen av sexualitet, samtycke och
relationer. Det framtrader har en intressant paradox som jag namnt kort i kapitel tva, men
som jag nu diskuterar vidare utifran fynd i min data.

Bolander och Bredstrom (2021, s. 164) pekar pa att laroplanen, samtidigt som den betonar
vikten av att undervisningen skall férespraka de varden som ligger i en kulturell mangfald
(Skolverket, 2022, s. 1) ocksa speglar en kristen tradition och en vasterlandsk humanistisk
etik som efterstravanvardig och grundlaggande for var gemenskap. | dndringar i Iéroplanens
inledande delar (2022, s. 5) for gymnasieskolan finner jag grundlagret for forskarnas
redogorelse. Har tydliggors att skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och
formagan till inlevelse. Detta skall enligt styrdokumentet ske; ”1 6verrensstimmelse med
den etik som forvaltas av kristen tradition och vasterlandsk humanism sker detta genom
individens fostran till rattskansla, generositet, tolerans och ansvarstagande. Undervisningen

skall vara icke-konfesssionell” (Skolverket, 2022b, s. 5).
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Rething och Bang Svendsen (2021, s. 122) menar att det darfor blir intressant att undersdka
vilka sexualiteter som framstar som svenska och vilka sexuella normer och praktiker som
istallet kannetecknas som ”“osvenska” inom sexualundervisningen. De drar slutsatsen att
beskrivningar av “svensk sexualitet” framstar som positivt och attraktiva medan ”“de andras”
sexualiteterna istallet malas upp som problematiska. Detta riskerar att bidrar till
marginalisering och okar avstandet mellan “oss” och “dom”.

Rething och Bang Svendsen (2021, s. 122) pekar pa skolan som en central nationsbyggande
institution som formar foérestallningar om innehallet i den nationella identiteten. Forskarna
menar darfor att det ar viktigt att skolan reflekterar 6ver hur undervisningen férmedlar
tankar kring den svenska sexualiteten men ocksa sexualiteten kopplade till andra kulturer.
Som jag pekat pa i tidigare kapitel kan ett intersektionellt perspektiv gora sig nyttig ocksa
har. Detta har jag i sammanhanget visat till genom att framhalla Matssons (2021, s. 180)
beskrivning kring hur olika férklaringsmodeller till samma beteende kan ges foretrade pa
bakgrund av kulturell harkomst. Sadana foérestallningar kan, utan ett normkritiskt
perspektiv, vara med pa att [3sa fast uppfattningar om “dessa andra” i stereotypa fack som
knyts till kulturen. Som jag tidigare redogjort for kan detta ocksa riskera att ansvars
franskriva foraldrar som t.ex. vill bega tvangsgifte. Deras agerande kan forklaras med heder
och inte eget ansvar.

Temat for denna diskussion ar brett och mangfacetterat och fortjanar sitt eget
forskningsprojekt. Pa grund av uppgiftens begransade omfang ar detta sa langt diskussionen

stracker sig denna gang
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7 Konklusion

| detta kapitel kommer jag att se ndrmare pa vad detta projekt kommit fram till. Jag 6nskar
ocksa att forsoka att ge svar till den problemstallning som jag stallde inledningsvis.

Genom projektet har jag haft fokus pa de larare som varit mina deltagare. Jag har 6nskat att
fa en bild av deras erfarenheter kring vilken interkulturell kompetens de menar att de
forfogar 6ver men ocksa vad de menar att de saknar. Detta har jag gjort med utgangspunkt i

uppgiftens problemstallning:

“Vad ténker svenska gymnasie- och hogstadielédrare om sin egen interkulturella kompetens i

att undervisa i dmnet sexualitet, samtycke och relationer i en interkulturell klassituation?”

Jag har anvant mig av en kvalitativ forskningsmetod i detta projekt. Jag har gjort detta
genom att utféra semistrukturerade djupintervjuer. Subjekten ar utvalda med hjalp av den
sa kallade snobollseffekten och pa sa vis ar urvalet av mina deltagare alltsa inte
representativt men andamalsmassigt.

En kvalitativ metod kan heller inte erbjuda en konklusion, daremot kan den erbjuda en
inblick in i deltagarnas erfarenhet, upplevelser och tankar kring den egna situationen.

Pa grundlag av denna inblick skall jag nu visa till nagra reflektioner och antaganden.

Det som kommer tydligaste fram i intervjuerna ar samtliga larares brinnande intresse for
sina egna elever. Deras goda beskrivningar av deras elevrelationer ar framtradande och
varma.

Samtidigt visar deltagarna som grupp pa ett stort engagemang kring kunskapsomradet och
framhaller det tydligt som viktigt for sina elever. Generellt &r ocksa att man dnskar mer och
tidigare undervisning inom sexualitet, samtycke och relationer. Detta gor sig sarskilt
gallande for larare vid introduktionsprogrammet. Lararen som ar anstalld vid en
hogstadieskola uttrycker inte sig ha identifierat samma behov. Detta gar i linje med
Skolinspektionens kvalitetsgranskning (2018, s. 33) och Folkhdlsomyndighetens (2022a)
rapportering som utpekar unga vuxna och personer med migrationsbakgrund som tva
grupper som sarskilt behover prioriteras i det nationella SRHR-arbetet. Detta visar till vikten

av utveckling och kompetens inom kunskapsomradet.
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Projektdeltagarna har gjort sig goda reflektioner kring kunskapsomradet och det ar patagligt
att deltagarna har ett helhetligt perspektiv pa sexualundervisningen som gar i linje med
styrdokumentens tydliga beskrivning av faltet som starkt kopplat till bade skolans
vardegrundlag men ocksa kunskapsuppdrag.

Det som daremot lyser med sin franvaro ar beskrivningar kopplade till skolornas
overordnade systematiska arbete. Ingen av ldararna beskriver heller hur man strukturerat
arbetar emot utarbetade mal i forhallande till sexualundervisningen. Det upplevs som att
vad som undervisningen forvantas innehalla ar diffust. Diffust ar ocksa vad de nya d@ndrade
laroplanernas innehaller och innebar och vem som egentligen ska ansvara for
sexualutbildningen. Lararnas engagemang ser ut att banar vag och riktning for innehallet i
undervisningen av sexualitet, samtycke och relationer. Samtidigt tolkas lararna som bade
professionella och reflekterade och ger god exempel pa hur de fér exempel tagit i bruk
normkritiskpedagogik pa ett sa naturligt satt att de inte ens sjalva reflekterat dver att de
gjort detta. Normkritiken verkar sitta i ryggraden till goda larare. Daremot kan man se for sig
att bristande struktur i undervisningen kan ha en del negativa foljdeffekter.
Kompetensutvecklingen sker internt och deltagarna kommer med goda exempel pa hur de
pa egen hand bedriver denna. Genom kollegiala samtal och reflektioner och i samarbete
med skolans kulturtolkar |ar man av varandra och delar viktiga erfarenheter. Detta skulle
fordelaktigt kunna struktureras upp av pedagogiska ledare samtidigt som man skulle kunna
involvera elevgrupper, som jag redogjort for i uppgiftens andra kapitel.

Genom hela denna uppgift har jag siktat till att ge svar till om lararna upplever att de har
den interkulturella kompetens som de behdver for att undervisa i en interkulturell
klassituation. Jag kan sammanfattningsvis framldgga att den goda intentionen alltid verkar
vara narvarande. Man ldr av varandra, men framforallt framhaller man att man lér i de
relationerna som man har med sina elever av minoritetsbakgrund. Det &r i mote med dem
som man aktiverar sin egen normkritik och som det skapas intressanta diskussioner som kan
se ut att bidra till nya och spdnnande reflektioner och pa sa vis vara med pa att skapa
kompetenspafyll. Den interna och kollegiala kompetensutvecklingen skall inte underskattas.
Daremot kan det tolkas som att det skulle finnas behov for ett mer strukturerat arbete kring
detta dar arbetstid avsatts for att fanga upp de erfarenheter och den lardom som lararna

utbyter pa daglig basis.
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Vedldgg 1 Samtyckesblanket

Vill du delta i forskningsprojektet

” En kvalitativ studie av ldrares tillgdng till mangfaldskompetens i férbindelse med

undervisning av sexualitet, samtycke och relationer i svensk gymnasieutbildning”.

Detta ar en fraga till dig om att delta i ett forskningsprojekt dar &ndamalet ar att finna
utvidgad kunskap kring vilken form av kulturkompetens som larare vid svenska skolor
tillhandahaller och erbjuds av skolan de tillhor samt hogre institutioner. | projektet dnskar
en att finna ut vilka verktyg och resurser som lararna sjalva utifran sin kompetens och
erfarenhet efterfragar i anslutning till den reformering av laroplanen som bérjade gélla
hosten 2022.

Fokuset ligger pa larare som resursbarare och det ar deras perspektiv som lyfts fram i
projektet. Jag 6nskar att se narmare pa deras egna forvantningar och vilka forutsattningar
de sjdlva menar att de har fatt. Samtidigt vill jag finna ut vilken kompetenspafyll de sjalva
efterfragar.

| detta skrivet ger vi dig information om malen for projektet och vad deltagelsen vill

innebara for dig.

Andamal

Detta forskningsprojektet dr en del av en erfarenhetsbaserad magisterexamen i

interkulturellt arbete vid VID vetenskaplige hgyskole i Stavanger, Norge.

Temat for uppgiften ar kopplat till mangfaldskompetens hos lararstaben inom den svenska
skolan i anslutning till kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer. Den analytiska
delen av uppgiften riktar fokus emot mangfaldskompetens och normkritiska pedagogik och

skall tolkas genom ett trippelhermeneutiskt forskningsperspektiv.
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| projektet onskar jag att lyfta fram lararen som resurs och ur dennes perspektiv fa tag pa

vad man i sin roll som larare efterfragar i form av kompetensutveckling inom amnet.

Jag 6nskar att hora vad lararna sjalva menar om att de efter reformeringen av laroplanen for
forsta gangen skall integrera temat in sin undervisning. Jag 6nskar ocksa att utforska vad
lararna som sedan tidigare bedriver undervisningen menar om den nya laroplanen. Vad ser

de for eventuella méjligheter och potentiella hinder?

Min problemstallning definieras i denna startfas: ”Vad tédnker Idrare om sin kompetens i att
undervisa i émnet i en flerkulturell klassituation?” En problemstallning som ar temporar och

kan komma att revideras under arbetets gang.

Forskningsfragorna kommer att omvandla fragestallningar sa som tex: ” Vilka verktyg
upplever ldrarna att de fdr till att I6sa utmaningen med att undervisa i en flerkulturell
klassituation?” och ”| vilket utstréickning upplever aktuell Iérarkar att Idroplanen och den
obligatoriska ldrarutbildningen inom sexualundervisningen tillréttaldgger for kvalitativ

undervisning riktad till bdde majoritets-och minoritetsungdom?”

Med andra ord Onskar jag att ge synlighet till lararnas perspektiv pa undervisningen i
sexualkunskap och att rikta fokus emot deras upplevelse av att arbeta upp emot elever av
annan kulturell bakgrund vars normer kanske inte alltid dverensstammer med de svenska

definierade i [aroplanen.

Vem har ansvar for forskningsprojektet?

VID Vetenskapliga hogskola (Norge, Stavanger) ar ansvariga for projektet.

Varfor tillfragas du att delta?

| forskningsprojektet siktas till att intervjua fem till sex larare. Dessa ar valda utifran en
spridning inom de olika undervisningsamnena och med olika lang erfarenhet fran att

undervisa. Bade utifran att undervisa generellt och att undervisa i sexualkunskap. Det har
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varit av vikt att ha en god spridning pa deltagarna da detta i sig ger storre grundlag till
analysfynd. Samtidigt har det varit viktigt att larare utan erfarenhet inom

sexualundervisningen ocksa blir representerade i urvalet.

Vad innebar det for dig att delta?

Metoden som brukas i denna uppgift ar semistrukturerad intervju. Intervjun kommer med
andra ord bara prag av ett samtal dar den som intervjuar vagleder med ett antal
fragestallningar. Deltagaren kan sjalv vdlja om detta sker personligen eller digitalt via Zoom.
Intervjun kommer att ta omkring 45 minuter och bestar av omkring 15 fragor (farre om
tiden inte racker till). Fragorna ar 6ppna for att ge deltagaren mojlighet till att tala fritt och
framhalla det som hen sjalv upplever som relevant.

Intervjun blir inspelad via ett sakerstallt ljudupptagningsprogram, den blir sa anonymiserat

och distribuerat vid projektet slut.

Det ar frivilligt att delta i projektet

Det ar frivilligt att delta i projektet. Om du viljer att delta, kan du nar som helst dra tillbaka
ditt samtycke utan att till detta uppge nagon grund. Alla dina personuppgifter blir da
distribuerade. Det kommer inte ha nagra negativa konsekvenser for dig om du véljer att inte

delta eller om du senare viljer att dra tillbaka ditt deltagande.

Din personliga integritet — hur vi lagrar och anvander dina upplysningar

Vi kommer bara att anvanda dina upplysningar om dig till &ndamalen som vi har berattat om
i detta skrivet. Vi behandlar upplysningarna konfidentiellt och i efterlevnad med
integritetsbestammelserna.

Tillgang till uppgifter kommer endast vara mig som student (Agnes Elin Allringer Eriksson)

och min vagledare. (Geir Johannes Barlaup, emeritus vid VID Hgyskole).
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Namn och kontaktupplysningar till dig kommer jag ersatta med en kod som lagras pa en
egen namnlista atskild fran 6vrig data. Intervjuer kommer att lagras pa en enskild harddisk.
Ingen annan an jag och min vagledare kommer alltsa ha tillgang till denna data.

| den fardigstallda magisterexamen kommer ingen information som gor dig sparbar finnas.
Du som deltagare och den skola du arbetar pa kommer med andra ord att vara fullstandigt

anonymiserat.
Vad sker med personupplysningarna dina nar forskningsprojektet avslutas?

Projektet kommer efter planen att avslutas varen (maj) 2022.

Efter projektslut kommer datamaterialet med dina personupplysningar att distribueras.

Vad ger oss ratten till att behandla personuppgifter om dig?

Vi behandlar upplysningar om dig baserat pa ditt samtycke.
Pa uppdrag av VID Hgyskole har Personvernstjenester varderat att behandlingen av

personupplysningar i detta projekt ar i efterlevnad med integritetsbestimmelserna.

Dina rattigheter

Sa lange du kan identifieras i datamaterialet, har du ratt till:
e insynivilka upplysningar vi behandlar om dig, och fa uthamta en kopia av
upplysningarna
e att fa ratta i upplysningar om dig som ar fel eller missvisande
e att fd radera personupplysningar om dig

e att sdnda klagan till Datatilsynen om behandling av dina personuppgifter

Om du har fragor till studien, eller 6nskar att veta mer om eller anvanda dig av dina
rattigheter, ta da kontakt med:

Vagledare: Geir Johannes Barlaup: geir.barlaup@vid.no

Personvarnombud: Nancy Yue Liu nancy.yue.liu@diakonhjemmet.no

VID vitenskaplige hgyskole

93


mailto:geir.barlaup@vid.no
mailto:nancy.yue.liu@diakonhjemmet.no

Om du har fragor knutna till Personvernstjanster (integritetsbeskyddande) sin vardering av
projektet kan du ta kontakt med: (personverntjenester@sikt.no) eller pa telefon: + 47 53 21

15 00.

Med vanliga halsningar

Geir Johannes Barlaup och Agnes Elin Allringer Eriksson
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Vedlagg 2 Intervjuguide

Intervjuguide for

” Interkulturell kompetens i sexualitet, samtycke och relationer

En kvalitativ studie om interkulturell Idrarkompetens i svensk gymnasie- och hégstadieskola”

Semistrukturerad djupintervju.

Introduktion:

Presentation av mig som intervjuare: Vem jag ar (Namn/bakgrund/skola)

Intention med undersdkning

Information:

Personvarn, samtycke och konfidentialitet. Frivilligt deltagande: du kan narsomhelst
stoppa eller avsluta intervjun om du inte dnskar att fortsatta din deltagelse
Ljudupptaget ar konfigurerat och raderas efter projektet

Skola och person dr anonymiserat

Har deltagaren nagra fragor innan vi startar

Oppningsfragor:

Tema:

Vilket @mne och vilken arsgrupp &r du larare for?
Kan du beratta lite om hur férdelningen i din klass ser ut i forhallande till ursprung?

Hur lange har du arbetat pa skolan och vilken utbildning har du?

Forandringar i laroplanen i sexualundervisning fran host 2022

Har du undervisat i sexualkunskap innan andringen i hostas?

Vilka var dina férvantningar? Vilka andringar har du upplevt?

Hur ar din upplevelse av att undervisa? Kanner du dig bekvam och trygg? Ar det vissa
teman du upplever som svarare dn andra? (Konsstympning, samkodnade dktenskap,

Finns det skillnader i att undervisa majoritetsungdom kontra minoritetsungdom?
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Tema:

(ndgra

Har du fatt upplarning i att undervisa i sexualkunskap INNAN eller har du fatt finna
egna losningar?

Har du fatt kompetensutveckling UNDER TIDEN? (Har tanker jag pa kurser, litteratur
fran skolan, samarbete/diskussion, temadagar etc)

Ar det ndgonting du skulle efterfrdga av kompetens pafyll eller tycker du det

fungerar bra idag? Om ja, vada?

Normkritisk pedagogik

ord kring vad det ar, kan vara det blir brukt men att man inte har ordet, sa vi pratar

om samma sak)

Tema:

Vad tanker du normkritisk pedagogik handlar om och har du erfarenhet av att
anvanda det i undervisning?

Upplever du skolan har ett fokus pa normkritisk pedagogik? Har du ndgra tankar om
vad som kan vara bra/daligt?

Hur tanker du att en sadan pedagogik generellt paverkar elever av

minoritetsbakgrund? Inkluderande/exkluderande.

Kulturell- och interkulturell kompetens

Kan du beratta lite om hur man férhaller sig till att elever har olika kulturella
bakgrunder i sexualundervisningen?

Har du nagra egna tankar kring begreppet interkulturell kompetens? Ar det ndgot ni
har fokus pa i undervisningen?

Vad tanker du om det paradoxala i att man skall arbeta normkritiskt samtidigt som
man undervisar svenska varderingar som universella i sexualundervisningen?
(Nagon tex lite skillnaden mellan att man far tycka vad man vill men inte uttrycka
vad man vill)

Upplever du att elever ar eniga i eran sexualundervisning eller att man ar oenig?
Vagar man saga sig oenig tror du? (Nagon namnde att man kan ha respekt for larare,
vilja framsta som en duktig invandrare, radsla for uppehallstillstand etc)

Ser du nagra utmaningar i att undervisa minoritetsungdom i sexualundervisning?

(mojligheter)
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Avslutning:

e Tycker du att du som larare har de verktygen du behoéver for att genomfora
undervisningen adekvat i foérhallande till laroplanen? Vad med i tanke pa elevernas
olika utgangspunkter med olika bakgrunder?

e Ar det ndgonting som du som ldrare tinker skulle kunna férbattras? Vad efterfragar
du?

e Ar det ndgot annat som du tycker &r viktigt som jag har glémt att fraga om?
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Vedlagg 3 Tabell for avkodning

Exempel pa anféranden fran deltagare kodade till huvudteman och underteman

Fragor fran intervjuguide Citat Huvudtema Undertema Notat
(Deltagare X)
Vilken information har du fatt | Nej, vi har inte diskuterat det alls, vi Revidering Ansvar Vetskap kring
kring laroplansrevideringen? | har noterat att jaha..nu kommer det, | av laroplan inférande men
men nej inget vi diskuterat eller tdnkt bristande
in det specifikt ansvarsstruktur?
Om sex och Rektorn dr pedagogisk ledare och ska | Revidering Ansvar Rektorn har det
samlevnadsundervisningen vdl egentligen peka ut och se till att av pedagogiska
skulle implementerasinialla | fdin det hdr nu. laroplanen ansvaret
amnen pa skolan, vems
ansvar skulle det vara att
genomfora detta?
Under lararutbildningen, fick *skrattar* Interkulturell | Férkunskap fran | Avsaknad
du dar nagon utbildning i hur kompetens utbildning
man undervisar i sexualitet, Nde, det tror jag inte férekommer
samtycke och relationer for 6ver huvudtaget.
ungdom?
Upplever du att ni har ett Mm, ja men rektorn dr med ocksa. Interkulturell | Kompetenspafyll | Gott samarbete

speciellt fokus i och med att
ni har skolans elever med

minoritetsbakgrund?

Hen dr bara rektor fér oss och
sdrskolan. Hen har inte sGé mdnga fler
program. Vi har ganska bra koll pa
vdra elever och de tdr elever som

skall giftas bort och sG mdste man

kompetens

med pedagogisk
ledare. Viktigt
med ndra

arbetsrelationer?
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g6ra ndgonting ddr, och vi dr véldigt
observanta sd och det vet jag man

inte dr pa 6vriga program.

Huvudtema: Revidering av ldroplan, normkritisk pedagogik, interkulturell kompetens
Undertema: Kompetenspafyll, utmaningar/majligheter, ansvar, strategier,

kompetenspafyll/forkunskap fran utbildning.
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Vedlagg 4 Godkannande NSD
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Lovlig grunnlag

e Samtykke (Personvernforordningen art. 6 nr. 1 bokstav a)

o Uttrykkelig samtykke (Personvernforordningen art. 9 nr. 2 bokstav a)

Behandlingen av personopplysningene er lovlig sa fremt den gjennomfgres som oppgitt i

meldeskjemaet. Det lovlige grunnlaget gjelder til 10.05.2023.

Meldeskjema

Kommentar

OM VURDERINGEN

Personverntjenester har en avtale med institusjonen du forsker eller studerer ved. Denne
avtalen innebaerer at vi skal gi deg rad slik at behandlingen av personopplysninger i
prosjektet ditt er lovlig etter personvernregelverket. Personverntjenester har na vurdert
den planlagte behandlingen av personopplysninger. Var vurdering er at behandlingen er

lovlig, hvis den gjennomfgres slik den er beskrevet i meldeskjemaet med dialog og vedlegg.

VIKTIG INFORMASJON TIL DEG

Du ma lagre, sende og sikre dataene i trad med retningslinjene til din institusjon. Dette
betyr at du ma bruke leverandgrer for spgrreskjema, skylagring, videosamtale o.l. som
institusjonen din har avtale med. Vi gir generelle rad rundt dette, men det er institusjonens

egne retningslinjer for informasjonssikkerhet som gjelder.

TYPE OPPLYSNINGER OG VARIGHET

Prosjektet vil behandle alminnelige kategorier av personopplysninger frem til 10.5.2023.

LOVLIG GRUNNLAG Prosjektet vil innhente samtykke fra de registrerte til behandlingen av
personopplysninger. Var vurdering er at prosjektet legger opp til et samtykke i samsvar med
kravenei art. 4 og 7, ved at det er en frivillig, spesifikk, informert og utvetydig bekreftelse

som kan dokumenteres, og som den registrerte kan trekke tilbake. Lovlig grunnlag for
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behandlingen vil dermed veere den registrertes samtykke, jf. personvernforordningen art. 6

nr. 1 bokstav a.

PERSONVERNPRINSIPPER Personverntjenester vurderer at den planlagte behandlingen av
personopplysninger vil fglge prinsippene i personvernforordningen om: - lovlighet,
rettferdighet og apenhet (art. 5.1 a), ved at de registrerte far tilfredsstillende informasjon
om og samtykker til behandlingen - formalsbegrensning (art. 5.1 b), ved at
personopplysninger samles inn for spesifikke, uttrykkelig angitte og berettigede formal, og
ikke viderebehandles til nye uforenlige formal - dataminimering (art. 5.1 c), ved at det kun
behandles opplysninger som er adekvate, relevante og ngdvendige for formalet med
prosjektet - lagringsbegrensning (art. 5.1 e), ved at personopplysningene ikke lagres lengre

enn ngdvendig for a oppfylle formalet

DE REGISTRERTES RETTIGHETER Personverntjenester vurderer at informasjonen om
behandlingen som de registrerte vil motta oppfyller lovens krav til form og innhold, jf. art.
12.1 og art. 13. Sa lenge de registrerte kan identifiseres i datamaterialet vil de ha fglgende
rettigheter: innsyn (art. 15), retting (art. 16), sletting (art. 17), begrensning (art. 18) og
dataportabilitet (art. 20). Vi minner om at hvis en registrert tar kontakt om sine rettigheter,

har behandlingsansvarlig institusjon plikt til & svare innen en maned.

FOLG DIN INSTITUSJONS RETNINGSLINJER Personverntjenester legger til grunn at
behandlingen oppfyller kravene i personvernforordningen om riktighet (art. 5.1 d), integritet
og konfidensialitet (art. 5.1. f) og sikkerhet (art. 32). Ved bruk av databehandler
(sparreskjemaleverandgr, skylagring, videosamtale o.l.) ma behandlingen oppfylle kravene
til bruk av databehandler, jf. art 28 og 29. Bruk leverandgrer som din institusjon har avtale
med. For a forsikre dere om at kravene oppfylles, ma dere fglge interne retningslinjer og

eventuelt radfgre dere med behandlingsansvarlig institusjon.

MELD VESENTLIGE ENDRINGER Dersom det skjer vesentlige endringer i behandlingen av
personopplysninger, kan det vaere ngdvendig a melde dette til oss ved a oppdatere
meldeskjemaet. Fgr du melder inn en endring, oppfordrer vi deg til a8 lese om hvilke type

endringer det er ngdvendig a melde: https://www.nsd.no/personverntjenester/fylle-ut-
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meldeskjema-for-personopplysninger/melde-endringer-i-meldeskjema Du ma vente pa svar

fra oss f@r endringen gjennomfgres.

OPPF@LGING AV PROSJEKTET Personverntjenester vil fglge opp ved planlagt avslutning for a

avklare om behandlingen av personopplysningene er avsluttet.

Lykke til med prosjektet!
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