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Kapittel 1

INNLEIING: UTFORDRINGAR. PROBLEMSTILLINGAR OG METODE

“Kyrkjelydar som far med born, veks raskare enn andre kyrkjelydar.” Dette vart sagt av bis-
kopen av Kensington, Michael Colclough. Han var biskop i eit av bispedoma i London, der
tilbakegang i mange kyrkjelydar dei siste &ra er snudd til framgang og ny vekst. Han sa at
kyrkjelydar som veks, “vert yngre”, fordi dei far med born raskare enn vaksne, og unge
vaksne raskare enn pensjonistar, medan kyrkjelydar som opplever tilbakegang, "vert eldre”,
fordi dei misser born raskare enn vaksne, og unge vaksne raskare enn pensjonistar.'

12005 og 2006 deltok eg pé kurset “Impulsar fra vest”, arrangert av Misjonsheg-
skolen og Mere bispedeme. Sitatet ovanfor er fra eit foredrag p dette kurset. Bade i
forelesingar og i litteraturen vart det hevda at fornying av gudstenestelivet er ein feresetnad
for vekst og fornying av kyrkjelydane. Denne utfordringa tok eg tak i og spurde korleis vi kan
forme ei gudsteneste som tek born sine behov pé alvor. Difor skreiv eg i 2006 og 2007
oppgava "Ei gudsteneste som tek born pa alvor: Kan gudstenester i den liturgiske tradisjonen
tene born sine behov for & mete Gud og lere Gud 4 kjenne?””” Saman med kurset “Impulsar
fra vest” vart denne oppgava godkjent som ein individuell SPP3-modul.

I oppgdva som no ligg fore, inneheld kapittel 2-6 og 8 noko materiale frd denne
oppgéiva, men innhaldet er revidert og utvida. Kapittel 7 og 9 er heilt nyskrive.

FNs barnekonvensjon® definerer born som aldersgruppa 0-17 ar. Eg brukar denne
definisjonen, sjolv om vi i daglegtale vil kalle dei eldste i denne aldersgruppa for ungdom.

Mitt utgangspunkt for 4 arbeide med denne oppgava er at eg trur at ei gudsteneste der
vi utnyttar det beste frd vér liturgiske tradisjon, og der born og vaksne, frivillige og tilsette
samarbeider om planlegging og gjennomfering av gudstenesta, er eit godt middel til fornying
av kyrkja og kyrkjelydane. Med dette utgangspunktet vil eg no arbeide vidare med spersmilet

om korleis ei gudsteneste i den liturgiske tradisjonen kan ta born og born si tru pa alvor.

! Michael Colclough, “Cooperation on church planting and Church Development”. Foredrag for prestar fra
More bispedome i St. Stephen’s Church, Twickenham, London, 16. mars 2006.
? Olav Gading, "Ei gudsteneste som tek born pa alvor: Kan gudstenester i den liturgiske tradisjonen tene born
sme behov for & mete Gud og lzre Gud 4 kjenne?” (SPP 3-oppgave; Misjonshegskolen, Stavanger, 2007).

3 FN, Barnekonvensjonen § 1; ; tilgjengeleg pa http://www.regjeringen.no/nb/dep/bld/dok/veiledninger brosjyrer/
2004/fns-barnekonvensjon. html‘?ld—88078 besekt 5. oktober 2010.
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1.1 Utfordringar
Fleire problem er sé tydelege i Den norske kyrkja at vi vanskeleg kan oversja dei:

Mange stader er det fa eller ingen born til stades ved gudstenestene.

Andre stader er det sméa born til stades, men dei fleste vert borte nar dei vert eldre.
Familiar opplever det vanskeleg & ga saman til gudsteneste.

Born og unge seier at gudstenestene er kjedelige.

Det er fa unge vaksne gudstenestedeltakarar.

Ved mange gudstenester der born er til stades, er dei passive tilskodarar.

e Mange opplever “einvegskommunikasjon” og lite fellesskap p& gudstenestene.

Vi kan seie mykje godt om kva ei gudsteneste er og kva som skjer pd ei gudsteneste. Difor er
det eit problem nér berre ein liten del av dei doypte borna tek del, og nér det er stor skilnad
mellom det positive vi seier og tenker om gudstenesta, og korleis mange gudstenester vert
opplevde 1 praksis. Det er ei utfordring 4 fa sterre samsvar mellom det vi tenker teologisk om
gudstenesta og det vi faktisk gjer og opplever pa ei gudsteneste. I artikkelen Vi kommer til
deg med vér takk og vér song” skriv Jerund Midttun om korleis hegmessa har utvikla seg hos
oss: “Gudstjenesten ble i stigende grad en stiv og hoytidelig affeere, temmelig kjedelig for
voksne, og fullstendig uegnet for barn.”

Han ser for seg ei utvikling som i alle fall gér tilbake til rasjonalismen og pietismen pa
1700-talet: “Helt siden 1700-tallets ivrige rasjonalister ensket 4 begrense og nedtone de litur-
giske sidene ved heymessen, har liturgien i virkeligheten vert en skygge av seg selv, uten
kraft til & skape en sakramental virkelighet.””

Saman med nedtoninga av dei liturgiske sidene ved gudstenesta har det vore ei
einsidig prioritering av det intellektuelle. Dette har ikkje minst vore tilfelle i den lutherske

delen av kyrkja. Det er mange eksempel pa dette:

e Preika har fatt ein sers framtredande plass.

o Det 4 lytte og tenke har fatt stor vekt, medan symbolbruk ® og det & sjé har fatt mindre
vekt.

e Bruk av kroppen, handlingar og rorsle, bruk av teiknhandlingar og bruk av heile
kyrkjerommet har fatt liten plass.

e Folelsar har liten plass.

e Kyrkjelyden er passivisert.

4 Jorund Midttun, "Vi kommer til deg med vér takk og sang: En presentasjon av ordningen for Familiemesse”, i
Prismet (2003) nr 1, 5.

° Ibid., 5.

® Eg skil i oppgava mellom omgrepa symbol, som kan vere ein gienstand, ¢it bilete e.l. som symboliserer noko
anna, og feiknhandling, som er ei handling som symboliserer noko anna. “Kristusmonogrammet” eller eit skip
er eksempel pd symbol, medan ein prosesjon, som symboliserer Guds folk pé vandring, er eit eksempel pa ei
teiknhandling.
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Det er ei utfordring & “gje gudstenesta tilbake” fleire av dei liturgiske sidene og verdiane ho
hadde. Dette kan grunngjevast i ein liturgisk teologi som held fram at det er mennesket som
heilskap (med ande, sjel og lekam) som tek del i gudstenesta. Det m4 igjen skapast “ein
sakramental reyndom”, slik at bide born og vaksne lettare kan leve med i det dramaet og det
motet mellom Gud og menneske som ei gudsteneste kan vere. Samstundes er det ei utfordring
& styrke sa vel dei sakrale sidene ved gudstenesta, opplevinga av det heilage og metet med
Gud som heilag, som gudstenesta sin fellesskapsdimensjon.

Béde Den norske kyrkja og dei fleste av dei andre gamle kyrkjesamfunna har sidan
siste del av 1800-talet gatt gjennom ei liturgisk oppvakning. Mykje av det som mange sag
som “daud liturgi”, har igjen fétt plass og er kome tilbake som ein viktig del av gudsteneste-
livet. Vi er difor allereie komne eit stykke pé veg mot méalet om at gudstenesta igjen skal bli
ein sakral og sakramental reyndom og ei erfaring av fellesskapet si feiring, men det er langt
igjen.

Idealet som eg lyfter fram i denne oppgéva, er ikkje einerddande i vér kyrkje. Ikkje
alle deler trua pa at ei gudsteneste i den liturgiske tradisjonen kan ta born sine behov pa alvor.
Men eg har sjelv stor tru pd denne tilnarminga og vil preve 4 vise at eit fornya fokus pa
verdiane 1 ei liturgisk gudsteneste kan bidra til 4 loyse fleire av dei utfordringane som er

skisserte ovanfor.

1.2 Metode og oppbygging av oppgiva
Eg vil framsetje som hypotese at born treng den liturgiske gudstenesta sine symbol og teikn-

handlingar, rersler og handlingar, lukter og smakar, endd meir enn det vaksne gjer, fordi born
ikkje har dei same feresetnadane som vaksne til 4 ta del i og ha utbyte av vare gudstenester
med den sterke intellektuelle tilneerminga til trua og til Gud som lenge har prega dei. I denne
oppgava ynskjer eg & verifisere denne hypotesen og drafte korleis ei slik gudsteneste kan
kome born sine behov i mete, samstundes som ho da vert ei gudsteneste som i sterre grad tek

born pa alvor.

Oppgéva er delt i tre hovuddelar. I del I (kapittel 2-5) dreftar eg p4 prinsipielt grunnlag kva
som er gode gudstenester for born. Her sper eg:
Kva leerer barneteologi og studiet av borns religiese utvikling oss om born og

gudsteneste? Dette spersmalet draftar eg i kapittel 2. Med utgangspunkt i Dagny Kaul sitt

Gudstenester som tek born si trusutvikling pé alvor Side 6



arbeid droftar eg problemstillingar knytte til born sin gudsrelasjon og trusutvikling. Det
sentrale spersmaélet her er i kva grad kyrkja lét born praktisere og utvikle trua si ut fri sine
eigne foresetnader.

Kva larer liturgikken (studiet av gudstenesta) og ulike matar & forstd gudstenesta oss
om born og gudsteneste? Dette droftar eg i kapittel 3. Her droftar eg ogsa korleis gudstenesta
stdr i spenningsfeltet mellom trusopplering og praktisert tru. Eg hentar mellom anna inn
materiale frd liturgisk teologi og viser korleis bruk av rom og rersle, sansane og kroppen,
symbolikk, teiknhandlingar og opplevingar vil vere positivt for born si oppleving av guds-
tenesta.

Pa bakgrunn av dette spor eg i kapittel 4 kva som er gode gudstenester for born, og
korleis vi kan ta born og born si tru pa alvor i arbeidet med gudstenestene. Dette kapitlet er
hovudkapitlet i oppgdva, sidan det gjev eit prinsipielt svar pd spsrsmélet om korleis ei
gudsteneste kan kome born sine behov i mete pa ein god mate.

I kapittel 5 dreftar eg om ei slik gudsteneste ogsa vil vere ei god gudsteneste for
vaksne, og dermed ogsa for heile kyrkjelyden.

I del II, som er kapittel 6 1 oppgava, sper eg kva trusoppleringsplanen Gud gir — vi deler
seier om born og gudsteneste. Her presenterer og draftar eg trusoppleeringsforseket som vart
gjennomfert i Den norske kyrkja fra 2004 til 2008, og Plan for trusopplering. Gud gir — vi
deler, som vart vedteken i 2009. Spersmalet her er i kva grad den méten 4 tenke om born og
gudsteneste som eg har skissert, har fatt gjennomslag i tenkinga om trusopplering i Den

norske kyrkja.

I del IIT (kapittel 7-8) dreftar eg kva det eg sé langt har funne ut om born og gudsteneste, kan
bety 1 praksis:

I kapittel 7 gjev eg eksempel pa og dreftar enkeltledd i gudstenesta der born kan ha
meiningsfulle liturgiske funksjonar, og ulike sider ved det 4 ha born som medarbeidarar ved
gudstenester.

Til slutt presenterer eg i kapittel 8 to gudstenester frd konfirmasjonstida og dreftar i
kva grad dei var gode gudstenester for konfirmantane. Til hjelp i denne vurderinga har eg
samla eit sett med kriteria som kan brukast til ei slik drefting.

Kapittel 9 er konklusjon.
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Eg gjer 1 oppgava bruk av den metodiske tilneerminga som Swinton og Mowat har utvikla i
boka Practical Theology and Qualitative Research.” Dei presenterer ein firedelt metode for
praktisk teologi med trinna: omtale av praksis, kulturell og kontekstuell analyse, teologisk
analyse og revidert praksis. Det som sarleg er interessant i denne metoden, er papeikinga av
at vi ikkje berre treng ein teologisk, men ogsd ein kulturell og kontekstuell analyse av vir
kyrkjelege praksis. Swinton og Mowat understrekar at dei fire metodiske trinna ikkje ma
sjéast isolert fra kvarandre. Det vil stadig vere ein vekselverking mellom dei. Ikkje minst ma
det skje ein stadig utveksling mellom den kulturelle og kontekstuelle analysen og den teo-
logiske analysen.

Eg nyttar meg difor bide av samfunnsvitskapleg og teologisk kunnskap i dreftinga av
kva som kan gjere gudstenester til gode gudstenester for born, og eg er opptatt av korleis born
kan oppleve gudstenesta. Eg kjem ikkje til 4 skilje dreftinga i ein kulturell og ein teologisk
del, men fleire delar av dreftinga vil ha med bade kulturelle og teologiske moment. Eg vonar
at denne organiseringa vil gjere kommunikasjonen mellom dei kulturelle og dei teologiske
argumenta tydelegare og meir fruktbare.

Eg har allereie (1.1) skissert ein del utfordringar og problemstillingar knytte til var
praksis med born og gudsteneste . Desse vert drefta i kapittel 2 og 3, for kapittel 4, som
inneheld ei prinsipiell drofting av kva som er gode gudstenester for born, vil innehalde
impulsar til ny, revidert praksis. Pa tilsvarande mate vil ogsa kapittel 7 og kapittel 8
innehalde bide omtale av praksis, drefting og impulsar til ny praksis.

Sidan eg ynskjer ei brei tilnzerming til spersmélet om born og gudsteneste, har eg

ikkje hove til 4 ga like djupt inn i alle sider ved spersmaélet.

1.3 Kjelder
Det finst lite empirisk materiale om korleis born sjslve opplever gudstenesta. Ei underseking

av dette vil vere ein nedvendig del av eit meir omfattande arbeid med desse spersmala.® Eg
brukar difor i hovudsak skriftlege kjelder i denne oppgdva. Eg har i nokon grad ogsa brukt
materiale fra foredrag, samtalar og internett. Eg byggjer ogsa pa eigne inntrykk og erfaringar

” John Swinton og Harriet Mowat, Practical Theology and Qualitative Research (London: SCM Press, 2006).
¥ Thor Strandenzs, “Dialoguing with Children on Liturgy and Worship”, i Svensk Missions T idskrift 92 (2004)
nr. 3. 489-515. Her dreftar han korleis ein kan samtale med born om slike sparsmal. I eit anna bidrag viser han
korleis ein praktisk kan ga fram for & involvera born i gudstenesta, slik han forstir henne som bade trusuttrykk
og trusopplering; Thor Strandenzs, "Barn og gudstjeneste: Gudstjenesten som sted for trosutfoldelse eller
trosopplzring”, Prismet 1 (2008): 3-18.
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etter snart 25 ars arbeid med born og gudsteneste. I tillegg til teologisk litteratur nyttar eg
meg ogsa av litteratur om pedagogikk og born si utvikling.

Tekstar fr Bibelen er sitert etter Det norske bibelselskap si omsetjing fra 2011.

1.4 Tema som ikkje er med i oppgiva
Eg gér ikkje grundig inn pd spersmaélet om kva som ligg i Jesu utsegner om born og andre

bibelstader som omhandlar born.” Det er ein kort presentasjon og drefting av nokre av desse
bibeltekstene i starten av kapittel 2.1, men eg m4 vise til andre sine arbeid for ei meir
inngdande drofting av dette spersmalet.'” Mi teologiske grunnforstding er at deypte born
heyrer med i den kristne fellesskapen og har same verdi som vaksne. Som medkristne har dei
difor i det heile, og i gudstenesta spesielt, same rett som vaksne bade til & fi nzring for trua si
og til 4 yte sitt til den kristne fellesskapen.

Eg droftar heller ikkje kva som swrpregar dei ulike aldersgruppene og kva dette har &
seie for gudstenestene. Kunnskap om dette er sjolvsagt viktig nér ein skal tilrettelegge guds-
tenester for born i ulik alder."

Det har heller ikkje vore plass til & drefte gudstenestearbeid med born som har sarlege
behov pa grunn av ulike funksjonshemmingar,'? eller kva kjonnsaspektet har a seie for guds-
tenestearbeidet.

Da eg tok til med arbeidet med denne oppgéva, planla eg ogsa 4 ha med ein presen-
tasjon og drefting av korleis gudstenestereforma som er i gang i Den norske kyrkja, kan med-
verke til at gudstenestene blir gode gudstenester for born. Dette har det ikkje vorte plass til.
Men dette er ei av problemstillingane eg arbeider med nir eg no studerer gudstenestereforma

med Olavsstipend fri Kyrkjedepartementet.'?

® Til demes Mark 9, 33-37: 10, 13-16, Matt 21, 15-17; 28, 18-20 og parallellar, 1. Kor 13,11.

' Sj& meir om dette til domes i Strandenzs: "Dialoguing with Children™, side 490-493 og Sturla J. Stalsett,
“Barneteologi i emning”, i Himmel over livet: Forlynnelse for barn i en ny tid (red. R. Halle og G. Hegerstrom;
IKO; Oslo, 2000), 34-40.

" Ei kortfatta framstilling av trusutviklinga hos born finn vi i AIf Rolin, "Barns religigse utvikling”, i Himmel
over livet: Forkynnelse for barn i en ny tid (red. R. Halle og G. Hegerstrom; IKQ; Oslo, 2000), 12-14: eller
Susan Shadid og Beverly Johnson, “Velkommen til min verden: 8 ark med nokkelinformasjon om barns
utvikling fra 0-10 ar” (Willow Creek Norge, 2010). Ei meir inngdande drefting finn vi til demes i James W.
Fowler, Stages of Faith: The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, (San Francisco:
Harper & Row Publishers, 1981). Sja ogsa [Kyrkjeradet, Den norske kyrkja], Plan for trusopplering. Gud gir —
vi deler (Oslo: Kyrkjeradet, 2010), 19-22.

e §ja til demes Torill Edey, "Barn med spesielle behov”, i Himmel over livet: Forkynnelse for barn i en ny tid
(red. R. Halle og G. Hegerstram; IKO; Oslo, 2000), 93-100.

13 8i4 likevel kapittel 5.1.
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Del I

PRINSIPIELL DR@FTING AV SPGRSMALET OM BORN OG
GUDSTENESTE: KVA ER GODE GUDSTENESTER FOR BORN?

Kapittel 2

BORN SIN GUDSRELASJON OG TRUSUTVIKLING

Med dette kapitlet startar den forste hovuddelen av oppgéva. 1 denne delen av oppgéva
droftar eg kva som kan vere gode gudstenester for born. I dette kapitlet presenterer eg den
nye teologiske disiplinen barneteologi og sper kva barneteologi og studiet av borns religiose
utvikling kan leere oss om born og gudsteneste. Med utgangspunkt i Dagny Kaul sitt arbeid
dreftar eg i kva grad kyrkja gjennom undervisning og gudstenester 1&t born praktisere og ut-
vikle si tru ut frd sine eigne foresetnader (2.1). Eg vil ogsa kort drefte nokre sider ved borns

religiose utvikling (2.2) og peike pa familien sitt ansvar for trusoppleringa (2.3).

2.1 Barneteologi

Dei siste dra har barneteologi vakse fram som ein ny teologisk disiplin. Allereie for trusopp-
lzeringsforseket frd 2004 til 2008 forte til eit omfattande forseks- og utviklingsarbeid, ar-
beidde einskilde teologar med dette fagomradet. Men trusoppleringsforseket har fort til ny
interesse og auka fokus pa barnet sin plass i kyrkja, og dermed ogsé pa barneteologi.

Barneteologien tek utgangspunkt i det Jesus seier om born sin plass i Guds rike:

e ”Lat smdborna koma til meg, og hindra dei ikkje!” (Mark 10,13-16; Matt 19,13-15;
Luk 18,15-17)

e ”Utan at de vender om og blir som born, kjem de ikkje inn i himmelriket.” (Matt 18,2-
6; Mark 9,36-37; Luk 9,47-48)
e Bomnaitemplet (Matteus 21,15-16)
Det er ikkje her plass til ei inngaande drefting av desse bibeltekstene, berre til nokre enkle

problemstillingar og svar pé desse:
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Det at borna kom — eller vart forte — til Jesus, vert sett som ideal eller monster for &
vende om og kome inn i Guds rike/himmelriket (Matt 18:3; Mark 10:15; Luk 18:17). Kva er
det som gjer at borna vert framstilte som eit ideal? Er det det at dei er sm4, er det det at dei er
“uskuldige”, eller er det pd grunn av trua deira? Tilsvarande ma vi sperje kva det er med
barnet som gjer at Jesus brukar det som “eksempel” nér han seier at den som gjer seg liten
som eit barn, er stor i Guds rike (Matt 18:4)?

Vi skal ogsd legge merke til at Jesus tok imot born og var sint pa dei som hindra borna
1 & kome til han. (Mark 10:14) Og Jesus forsvarte borna som lovpriste Gud i templet og sig
det som skjedde, som oppfylling av Salme 8,3 (Matt 21:15-16).

Professor Hans Kvalbein skriv om Jesu haldning til born i boka Jesus: Hva ville han?
Hvem var han. En innforing i de tre forste evangelienes budskap. 1 ei drofting av Markus
10,13-16 med parallellar avviser han eit romantisk syn som idealiserer borna og seier at dei
har eigenskapar som kan vere forebilete for vaksne. Eksempel pa dette kan vere at dei er
uskuldige eller truskuldige, at dei er forebilete i tru eller at dei er tillitsfulle. Kvalbein peiker
pa at desse tekstene ifkje seier noko om borna si tru og tillit. Derimot seier dei at borna vast
Jorte til Jesus av andre. Kvalbein viser at tekstene ikkje er opptekne av bornas haldningar til
Jesus, men av Jesu haldning til borna. Denne haldninga var oppsiktsvekkande, bade i det at
borna vart sleppte fram til ein rabbi (lovlerar), og endd meir at Jesus brukte eit barn som eks-
empel pd kven som er den sterste mellom leresveinane (Markus 9,36 med parallellar). Jesus
stilte her barnet i sentrum pé en méte som braut med det tilvante. '

Kvalbein meiner at det i desse utsegnene av Jesus ikkje er borna sine positive eigen-
skapar, men derimot det dei manglar, altsa det at dei er umodne, usjelvstendige og hjelpe-
lause, og dermed det at dei er avhengige av hjelp frd andre som er sterkare enn dei sjelve,

som er det sentrale 1 Jesu haldning til borna:

Nér Jesus sier at Guds rike harer “slike” til, betyr det at voksne ikke kan komme i noe
annet forhold til Guds rike enn barna. Deres sterre modenhet, innsikt og selv-
stendighet hjelper dem ikke inn i Guds rike, men kan snarere vere en hindring. Jesu
ord har sannsynligvis brodd mot fariseerne. Deres krav om lovoppfyllelse forutsatte
en innsikt som satte barna utenfor. Jesus har et annet syn pa veien til frelsen. Guds
rike er dpent for de smé og hjelpelese. Men det er lukket for de selvkloke og selvsikre.
Overfor Gud kan mennesket bare std som et lite barn, utlevert til hans nide og hjelp.'”

" Hans Kvalbein, Jesus: Hva ville han? Hvem var han. En innforing i de tre forste evangelienes budskap. (Oslo,
Luther forlag, 2008), 161-163.
" Ibid., 163.

Gudstenester som tek born si trusutvikling pa alvor Side 11



Kvalbein meiner at Markus 10,13-16 fortel om ei konflikiscene mellom Jesus og lzre-
sveinane, der leresveinane gjev uttrykk for det som var den vanlege haldninga til born,
medan Jesus bryt med tradisjonen. Han seier at nér Jesus brukar borna som teikn pa kven
Guds rike tilhsyrer, s mi dei ogsé gjevast ein eigenverdi ut i frd kva dei er, og ikkje ut i fra
kva dei skal verte som vaksne. Dei mé fa ein plass i leresveinfellesskapen og i kyrkja som

svarar til dette:

Fortellingen om at Jesus velsigner barna, blir pa denne méten en programerklzring,
om en ny méte 4 tenke menneskeverd pa. De minste skal bli de storste, og de siste skal
bli de ferste. Var medfedte beundring for de kloke og de sterke ma erstattes av respekt

og omsorg for de smé og hjelpelose. Barna herer hjemme i disippelflokken — og i
kirken.'®

7 M

Barneteologi kan definerast bide som “teologi om born”, "teologi for born” og “teologi av
born™.'” Eg gér ikkje nzrare inn pa dette her, men sporsmadlet vil kome igjen nér eg i kapittel
4.6 dreftar korleis born kan involverast i ferebuing og gjennomfering av gudstenester.

Her vil eg avgrense meg til & trekke fram nokre sider ved “’barneteologien” som er
seerleg aktuelle for spersmélet om born og gudsteneste. Til dette tek eg utgangspunkt i for-

skaren Dagny Kaul sitt arbeid med desse sporsmaéla.

Dagny Kaul sper om det & vere kristen i praksis har vore definert som & vere vaksen. Dersom
det & vere kristen er a forstd og kunne uttrykke trussanningane pé ein vaksen méte, korleis
kan da born vere kristne?

Kaul peikar pa at born har vorte sett pd som objeks for vaksne si opplaring, eller som
“elev pd opplering i gudsteneste”, og ikkje som born som feirar gudsteneste ut fri sine eigne
toresetnader. | artikkelen ”Voksnes holdning til barns religion: Barnekirken som daps-
opplaring” reflekterer ho rundt spersmélet om born og dépsopplaering:'®

Nar ho skal beskrive den religionen ho matte i skulen i ei bygd i Trendelag pa 1940-

talet, tek ho utgangspunkt i teorien om at religion har tre “komponentar™:

o mythos — som er livstolking og forstding av royndomen. Dette vart i skulen formidla
gjennom bibelkunnskap, katekisme og salmevers.

9 Ibid., 274.

17 8ja om dette for eksempel hos Stalsett, "Barneteologi i emning”, 34-38. Ei vidare hansaming med tanke pa
gudstenesta finn vi hos Strandenws, "Barn og gudstjeneste”, 5-10.

'® Dagny Kaul, "Voksnes holdning til barns religion: bamekirken som dépsopplering”, i Ddp — konfirmasjon —
kateketisk praksis. Et riteperspektiv pd sosialisering (red S. Heggem og E. Dahl; Det praktisk-teologiske semi-
nar; Oslo, 2003), 67-69.
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® kultus — som er religios praksis. I skulen var dette song og ben ved starten og av-
slutninga av skuledagen. Men det var ogsa til demes juletrefestar der lzrarar og for-
eldre gjekk saman med borna og song dei julesongane som borna hadde lzrt pa
skulen. Gjennom desse “barnerituala” vart det mytiske innhaldet aktualisert og gjort
“eksistensielt nerverande”.

® ethos —som er reglane som seier korleis ein skal leve. Desse etiske verdiane danna
grunnlaget for bygdekulturen.

Kaul hevdar at sa lenge skulen var ein del av bygdefellesskapen, der bade born og vaksne
heyrte med, kunne kristendomsundervisninga i skulen fungere som kyrkja si ddpsopplzring.
Gjennom skulen vart borna sosialiserte og gjort til del av den kristne fellesskapen. Slik eg
forstar Kaul, opplevde ho at skulen, og ikkje kyrkja eller heimen, var den viktigaste akteren i
dépsoppleringa. Men ho understrekar at slik er det ikkje lenger. Fellesskapen mellom born
og vaksne, og mellom skulen og samfunnslivet elles, er smuldra opp, slik at borna ikkje len-
ger opplever det same samspelet mellom kristent trusinnhald, barneritual og moral 1 skulen. I
tillegg er planane for skulen endra.

Kaul understrekar at skulen i dag praktiserer ein annan religionspedagogikk enn for:
Medan born tidlegare gjennom skulen deltok i religiese ritual som gjorde at kristendomen
vart opplevd som ein levande religion der livstolking (mythos), gudstenesteliv (kultus) og
etiske levereglar (ethos) hoyrde saman, vert elevane i dag presenterte for ein kristendom som
i det store og heile manglar det kultiske elementet.'® Difor vert den kristne trua no opplevd
som teorl, utan konsekvensar for livet. Slik er kristendomen redusert til kulturuttrykk og
historie.

Kaul er oppteken av at ”djupnedimensjonen” i religionen mé vere til stades ogsa for
born, ikkje berre for vaksne. D4 vil born gjennom religionen mete “det heilage”. Vidare vil
religionen dé ogsd for born kunne ha det Kaul kallar “ei profetisk-kritisk og reformerande
kraft”, som er eit sentralt element i vaksne sin religion. Dette er avgjerande for at born skal
kunne bevare trua gjennom dei periodane med opprer og protest som felgjer med i utviklinga
frd barn til vaksen. Utan at borna si kristentru har denne profetisk-kritiske og reformerande
sida, vil dei doypte borna vere utan kristendom i periodar med protest mot mellom anna for-

eldra og kyrkja sin autoritet.

' Ved at mange born far med seg skulegudstenester, som primzrt er tenkte & vere observasjonar av kulten, far
desse i det minste eit inntrykk av kva ei kristen gudsteneste er. Men malsettinga i skuleverket er ikkje at borna
skal sosialiserast inn i gudstenesta som eiga truspraksis.

* Kaul, "Voksnes holdning” 76-80; Sja ogsd Dagny Kaul, “Gud vil jeg skal vere et solskinnsbarn. Jenters spi-
ritualitet i norsk religionspedagogikk”, i Feministteologi pa norsk (red D. Kaul, A.H. Laland og S. @strem;
Cappelen akademisk forlag; Oslo, 1999), 231-234. Riktig nok fir born framleis fr4 tid til annan ta del i skule-
gudstenester der dei far oppleve kultiske element, men kultiske element er ikkje ein del av skulekvardagen pa
den same regelmessige maten som for.
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Skiftet 1 tilhgvet mellom kyrkja og skulen og i skulen sin méte & presentere kristen-
domen pa har gjeve heimen og kyrkja nye oppgaver nér det gjeld ddpsopplearing. I var
samanheng vert det naturleg 4 sperje om kyrkjelyden si gudsteneste kan overta meir av den
funksjonen som barnerituala i skulen hadde sa lenge skulen stod for ein stor del av kyrkja si

dépsopplaering. Kaul peiker pa at kyrkja d4 treng eit barnevenleg symbolsprék:

Gjennom et barnevennlig symbolsprék kan barna se at det er noe i religionen som nar
dypere og lengre enn til alt det som er gitt i barnets omgivelser og i baret selv. Det
betyr at barna befris fra sitt fangenskap i voksensentrert kirke og teologi, og oppdager
at barnelivet selv transcenderes av det hellige.”
Béde Kaul og andre understrekar at born ma mete ei ekte gudsteneste som tek born sine reli-
giose behov pi alvor. Det betyr mellom anna at vi skal vere varsame med 4 skjerme born fra
det smertefulle i livet og “dei vanskelege tekstene” i Bibelen. Det at ogsa vanskelege tema og
bibeltekstar fir lyde i gudstenester med born, viser at kristendomen tek livet og reyndomen
pd alvor. I staden for & fa presentert eit glansbilete av reyndomen, treng born hjelp til 4 sja at
dei tilhgyrer ei syndefull, men forsona fellesskap som stadig kjempar med liding og for-

.22
soning.

2.2 Born i trusutvikling

Spersmélet om kva som serpregar dei ulike aldersgruppene, og kva dette har 4 seie for guds-
tenesta, er ikkje tema i denne oppgava.”> Men dette er sjolvsagt viktig nar ein arbeider med
konkrete gudstenester. Eg vil her avgrense meg til & presentere nokre fa innsikter fr& under-
sekingar om born si trusutvikling:

Fleire har peikt pa at mange tek eit bevisst val om tru i 12-15 Arsalderen.
Erling Birkedal har undersekt korleis trua utviklar seg hos born i 13-15-arsalderen. Under-
sekinga hans er gjort i Oslo og tre av nabokommunane til Oslo. For 13-aringar seier han:
“Erfaring fra deltakelse i kirkelige aktiviteter synes & vare en forutsetning for at den unge

skal oppleve tilharighet til Kirken som trosfellesskap.”m For 15-aringar finn han at paverknad

=1 Kaul, "Voksnes holdning”, 91.

*2 Karl-Gunnar Ellverson, Handbok i Liturgik (Stockholm: Verbum, 2003), 29. Den langvarige diskusjonen om
biletet "Abrahams offer”, som hentar motiv fré forteljinga om dé Gud sette Abraham pé prove (1. Mos 22),
skulle fa plass mellom glasmaleria i Spjelkavik kyrkje, er eit eksempel pa at dette sparsmélet kan vere van-
skeleg.

> Sja note 11.

* Erling Birkedal, “Noen ganger tror jeg pa Gud, men ... "? (Trondheim: Tapir akademiske forlag, 2001), 162.
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frd vener og frd lokalmiljeet er szrleg viktig, ikkje minst der det skjer endringar i trua i denne

perioden:

Bortfall av konvensjonell gudstro i 13-15-arsalderen kan i stor grad forklares ut fra
endring i de sosiale relasjonene, og eventuell manglende deltakelse i religiest felles-
skap. Spesielt sarbart, med tanke pa endring og eventuelt bortfall av tro, synes mangel
pa slik deltakelse a vaere for dem som i sin barndom har vert aktive deltakere og har
hatt forventninger til fortsatt deltakelse i slikt fellesskap.”

Dette tyder pé at aktiv deltaking saman med jamaldrande vener vil vere avgjerande for at

gudstenestene skal kunne bidra til at born kan bevare trua i denne perioden. Birkedal droftar

ogsa tilhevet mellom kognitive, emosjonelle og sosiale sider ved trua:

De unge som har forankret sin tro til det kognitive, har behov for & f4 stimulert og
videreutviklet den siden ved gudstroen, blant annet ved den intellektuelle samtalen.
De som har en emosjonell forankring for gudstroen, seker etter nye opplevelser som
bekrefter folelsen av trygghet i gudstroen. De som har fatt sin tro gjennom et sosialt
fellesskap, har videre behov for et slikt fellesskap for & opprettholde troen. De som har
storst forutsetning for & opprettholde troen, synes & vare de som har sin forankring for
gudstro i bade det kognitive, det emosjonelle og det sosiale, og som ogsé fir en varia-
sjon av erfaringer i mete med kirkereligion som stimulerer og bekrefter alle de tre as-
pektene. Disse er mindre sérbare med tanke pa & miste troen i mate med de utfor-
dringer og endringer ungdomslivet nedvendigvis inneberer. ... Strategien m4 da bli 4
hjelpe barn og unge til 4 fa en variert forankring for troen knyttet til alle de tre omtalte
aspektene: den kognitive, den emosjonelle og den sosiale. En slik tro vil s4 4 si ha
flere "ben 4 std pd”, og sannsynligvis ikke vzre s sérbar for 4 falle bort.*¢

Sidan eg i denne oppgéva argumenterar for at dei kognitive sidene ved gudstenesta ikkje len-
ger kan vere sa cinerddane som dei har vore, er sjelvsagt Birkedal si pAminning om at ogsd
dei kognitive sidene er viktige, verd a ta med seg inn i arbeidet med gudstenestene.

Ogsé biskop Odd Bondevik har rapportert om kor viktig ungdomsalderen kan vere, ut
1 frd si erfaring som generalsekreter i Den norske misjonsselskap og biskop i Mare bispe-
deme. Dette bygger pd samtalar han har hatt i samband med vigsling av misjonrar, dia-
konar, kateketar og prestar. Hans erfaring er at mange av dei han mette, opplevde 4 f3 kall til

misjonerteneste eller kyrkjeleg teneste i lopet av ungdomsskulealderen.?’

* Ibid., 179.
* Ibid., 217-218
*7 0dd Bondevik har fortalt om dette bade i samtalar, foredrag og preiker.
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Fleire amerikanske undersokingar fra dei siste 10 &ra viser at mellom 60 og 90% av
ungdommane som har vore aktive i kyrkja, er utan kontakt med kyrkja tidleg i 20-4rs-
alderen.”

I ei stor underseking av amerikanske kyrkjelydar™ leidd av professor Roland D. Mar-
tinson vart det funne fleire fellestrekk ved kyrkjelydar der ungdom vart verande gjennom
ungdomstida:*® Born og unge var godt integrerte i kyrkjelyden og familiane praktiserte trua
saman bide pé gudsteneste og i kvardagen. Samtidig som born og unge var ein integrert del
av kyrkjelyden, s& var det eigne grupper for ulike aldersgrupper. Dei fann vidare ut at Gud
vart forstdtt som bide mystisk (mysterious), stor (awesome) og ner (present), og dei var opp-
tekne av a erfare Gud i kyrkjelyden, i heimen og ungdomsarbeidet.

Martinson fann ulike “praksisar” eller kvalitetar i desse kyrkjelydane. Dei *prak-
sisane” som vart funne i alle desse kyrkjelydane, var tillitsfulle fellesskap, som ogsa gjekk pa
tvers av aldersgruppene, engasjerande gudstenester, og bibelstudium, der ein fokuserte bide
pa den historiske tydinga av tekstane og pé kva dei hadde & seie inn i dei unge sin kvardag.®'

Det er serleg kvaliteten engasjerande gudstenester som har interesse for denne opp-
géva. Undersekinga viste at gudstenestene i desse kyrkjelydane hadde svart forskjellig stil,
og at metodane som vart brukte var ulike. Men pa tross av alle skilnader var det felles at pro-
sessane var sentrerte rundt Gud, ein hadde forventning om at noko nytt skulle skje, ein var
forebudd pé at Gud ville gje dei noko, og det vart skapt “eit heilagt rom”.

Ungdomane meinte sjolve at gudstenestene var det viktigaste. Gudsteneste kunne dei
berre i i kyrkjelyden, men alt det andre kunne dei ogsé fi andre stader.

1 folgje Martinson var det som hadde overraska han mest i undersekinga, den djupe
teologiske kjernen i tenesta for born: At Gud er sterre enn alt, at Gud er til stades og har med
livet her og no & gjere. Dette leier til ei forstding av kyrkja: Kyrka er her. Kyrkja er det vi

gjer. Gud lever i ord og sakrament, og i livet her og no. "This place makes a difference in my

* George Barna (Researcher), "Most Twentysomethings Put Christianity on the Shelf Following Spiritually
Active Teen Years”; tilgjengelig pd www.barna.org/barna-update/article/16-teensnext-gen/147-most-
twentysomethings-put-christianity-on-the-shelf-following-spiritually-active-teen-years; besgkt 6. oktober 2010,
rapporterar at 60% av unge som har vore aktive, er utan kontakt med kyrkja tidleg i 20-ara. The Southern
Baptist Counsil of Family Life, “Family Life Counsil says it’s time to bring family back to life”; tilgjengelig pé
www.sbcannualmeeting.net/sbc02/newsroom/newspage.asp?ID=261; besgkt 6. oktober 2010, rapporterar at
88% av unge som er vakse opp i evangelikale heimar forlet kyrkja i 18-arsalderen.

* Undersekinga Exemplary Youth Ministry Study var gjort i 475 amerikanske kyrkjelydar fra 7 ulike kyrkje-
samfunn: Roman Catholic, United Methodist, Presbyterian USA, Evangelical Lutheran Church in America,
Evangelical Covenant, Southern Baptist and Assemblies of God.

30 Roland D. Martinson presenterte undersokinga pd Trusoppleringskonferansen pé Lillestrom 22. oktober
2008. Eg bygger pé notat fra foredraget “Hva er viktig for at barn og unge skal bli verende i kirken og
praktisere sin tro?” og seminaret "Exemplary Youth Ministry Practices.

! Andre kvalitetar var Jokusert bon, livsneere grupper, tenesteoppgdver, leir og retreat, kall og leiarskap.
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life.” Martinson understrekar at vi ma halde fast bide pa at trua vert gjeven i ddpen, og at trua

skal vekse og modnast.

2.3 Familien

Nér born vert deypte i Den norske kyrkja, svarar foreldre og fadrar p4 at dei vil at borna skal
“deypast ... og oppsedast til eit liv i den kristne forsakinga og trua”.* I formaningsorda som
lyder like etter dipen, vert foreldre og fadrar oppfordra til & vise omsorg for borna, og "be for
henne ..., lere henne ... sjolv & be og hjelpa henne ... & bruka Guds ord og delta i den heilage
nattverden, sa /o ... kan leva og veksa i den kristne trua”.* Deite ansvaret bygger pa det
Jesus sa i "dépsbefalinga™ "G4 difor og gjer alle folkeslag til leresveinar: Doyp dei til
namnet at Faderen og Sonen og Den heilage ande og ler dei 4 halda alt det som eg har bode
dykk.” (Matt 28,19-20a)

Bide foreldra, fadrane, kyrkjelyden og heile kyrkja deler pa ansvaret for trusopp-
leeringa. Men foreldra har hovudansvaret, ogsa for denne delen av oppsedinga. Ei side ved
kyrkja og kyrkjelyden sitt ansvar er & oppmode og stette, og legge til rette for den trusopp-
leeringa som ma skje i heimen. Ei anna sentral side ved kyrkjelyden og kyrkja sitt ansvar for
trusopplaringa er at kyrkja ma legge til rette for at familiane kan delta ved gudsteneste

samarn.

2.4  Oppsummering av kapittel 2

Utviklinga av barneteologien og trusopplaringsprosjektet 1 Den norske kyrkja har fort til ny
interesse for born sin plass i kyrkja og gudstenesta. Dagny Kaul har vist at det & vere kristen,
tradisjonelt i stor grad har vore forstitt som & vere vaksen. Born har difor vorte sett pi som
objekt for vaksne si opplering, eller som “elevar pd oppleering i gudsteneste”. Mot dette
hevdar ho og andre at born ma fa feire gudsteneste ut frd sine eigne foresetnadar. Kaul
etterlyser "eit barnevenleg symbolsprak™.

Det er avgjerande at born meter ein religion der livstolking (mythos), gudstenesteliv
(kultus) og etiske levereglar (ethos) heyrer saman. Viss dei moter ein kristendomsform som
manglar eit kultisk elementet, vert den kristne trua opplevd berre som teori, utan konse-

kvensar for livet.

32 [Kyrkjeradet, Den norske kyrkja,] Gudsteneste Jor Den norske kyrlja (Stavanger, Eide forlag, 2011). 3.9

3 Ihid., 3.10-3.11.
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Fleire undersekingar viser at born ofte tek eit bevisst val om tru tidleg, ofte i 12-15
arsalderen. I ei amerikansk underseking av kyrkjelydar der ungdom vart verande som aktive
deltakarar, fann Roland D. Martinson at det viktigaste var at ungdomane opplevde guds-
tenestene som engasjerande, at dei var sentrerte rundt Gud, og at Gud vart forstatt som bade
mystisk (mysterious), stor (awesome) og ner (present). Det var ogsé viktig at familien prak-
tiserte trua saman. Difor er det 4 legge til rette for at familiane kan delta ved gudsteneste
saman ei sentral oppgdve for kyrkjelyden. Bade Martinson, Birkedal og Kaul peikar p3 at
born mé ha sin naturlege plass i kyrkjelydsfellesskapen, samtidig som det er eigne grupper
eller gudstenester for born.

Béde dei kognitive, dei emosjonelle og dei sosiale sidene er viktige for ei naturleg
trusutvikling, og det ser ut til at ein kombinasjon av eigne tiltak for born og deltaking i

kyrkjelyden sine felles samlingar er det som best kjem born sine behov i mate.
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Kapittel 3

GUDSTENESTA I SPENNINGSFELTET MELLOM TRUSOPPLARING OG
PRAKTISERT TRU

Etter at eg i kapittel 2 har drefta kva studiet av barneteologi og borns religiose utvikling kan
leere oss om born og gudsteneste, vil eg i dette kapitlet drefte kva studiet av liturgikk og ulike
métar 4 forstd gudstenesta pa, kan lzre oss om born og gudsteneste. Eg vil vise korleis mel-
lom anna auka bruk av rom og rersle, sansane og kroppen, og auka vekt pi symbolikk, teikn-
handlingar og opplevingar er viktig for gudstenesta. Eg startar med 4 peike pa nokre relevante
moment fré liturgihistoria (3.1) og drefte kroppen sin plass i gudstenesta (3.2). Deretter ser eg
pa liturgien sin funksjon (3.3), og gudstenesta som leik (3.4), for eg ser pa gudstenesta fra eit
liturgiteologisk perspektiv (3.5). Deretter ser eg naerare pd handlingsaspektet ved gudstenesta
og dreftar tilhevet mellom deltaking og forstaing (3.6), fer eg til slutt draftar gudstenesta som
arena for trusopplering og praktisert tru (3.7).

3.1  Relevante moment fri liturgihistoria til forstding av born og gudsteneste

I oldkyrkja var gudstenesta sett pa som kyrkjelyden si felles handling. Dei ulike gruppene i
kyrkjelyden var aktive og hadde kvar sine oppgéver under gudstenesta. Som eit eksempel kan
det nemnast at dé dei tok til med & bygge eigne kyrkjebygg pa 3-400-talet, vart det under-
streka at gudstenestedeltakarane matte ha god plass til 4 rere seg under gudstenesta. Prose-
sjonar, offertoriet med frambering av takkofferet, og nattverd var viktige delar av guds-
tenesta. Difor matte det vere plass, slik at kyrkjelyden kunne bevege seg fritt. Sidan kyrkjene
ikkje var fylte opp med benkar, var dei opnare enn det vi er vande med.>* 1 var tid finn vi
framleis noko av det same i mange ortodokse kyrkjer, der det er meir vanleg at kyrkjelyden
beveger seg i rommet i lepet av gudstenesta.

Gjennom mellomalderen vart dette gradvis endra. Kyrkjelyden vart meir og meir pas-
sive tilskodarar til prestane og deira medarbeidarar.®® Karin Brunvathne Bjerkestrand minner

om at kyrkja pé denne tida, di messa i stor grad hadde vorte utilgjengeleg for kyrkjelyden,

* John F. Baldovin, "The Empire Baptized”, I The Oxford History of Christian Worship (red. G. Wainwright og
K.B. Westerfield Tucker; Oxford University Press; Oxford, 2006), 81.
3 Theodor Klauser, 4 Short History of the Western Liturgy: An Account and some Reflections. (Second Edition
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ogsd pd grunn av at folk ikkje kunne gudstenestespriket, tok til med & bruke teater for & for-
midle evangeliet og kyrkja si leere.*®

Reformasjonen forte pd mange métar gudstenesta tilbake til kyrkjelyden”. Folke-
spriket vart gudstenestesprak,’’ og kyrkjelyden vart igjen meir aktiv, ikkje minst gjennom
salmesongem.38 Likevel er det eit spersmal om vi har gitt denne vegen til endes. Vi saknar
framleis mykje av den aktive deltakinga som kjenneteikna kyrkjelyden i kyrkja si forste tid
og ber difor stimulera til dette viss vi vil ta pa alvor at alle deypte, i alle aldrar, heyrer til
gudstenesteforsamlinga. Vi har enno mykje & ga pa fer gudstenesta igjen har vorte kyrkje-
lyden si felles handling som born og vaksne kan delta i saman.

Det er ogsa verdt & merke seg den intellektualiseringa av gudstenesta som har gatt
fore seg gjennom kyrkja si historie. Ogsa denne utviklinga har gétt over svert lang tid, men
ikkje minst framveksten av det moderne, med rasjonalismen, pietismen og opplysningstida pé
1700-talet, forte til ei sterk intellektualisering og ei tilsvarande nedtoning av dei liturgiske
sidene ved gudstenesta. (Jf. kapittel 1.1) Gudstenestene vart meir for hovudet og tanken,
medan det vart mindre rorsle og handling. Dette favoriserte sjolvsagt vaksne, medan det
serleg gjekk ut over born.

I etterordet til si norske gudstenestehistorie, Gudstjenestelivet i Den norske kirke”
konkluderer professor Helge Feehn med & vise til nokre grunnleggande trekk i utviklinga av

gudstenesta gjennom historia:>

e Utover i mellomalderen handla det om 4 sja presten sine handlingar og kyrkjekunsten,
fordi gudstenestespraket var latin og uforstieleg.

e Fré reformasjonstida av handla det om & hgyre presten si preike. Preika var viktig for
& halde fast pa dei gamle sanningane om trua &leine, skrifta dleine og niden ileine,
som vart gjenoppdaga under reformasjonen.

e Med gudstenesterevisjonane fr midt pa 1800-talet og sarleg pd 1900-talet har ein i
gradvis sterre grad sett pd liturgien som ”gudsfolket si felles handling”.

Han skriv (i 1994):

I middelalderen var liturgiens sprak hemmelighetsfullt og uforstéelig, og menigheten
sokte neering 1 det som kunne sees: prestens gester og bevegelser, figurene pa alter-

Oxford: Oxford University Press, 1979), serleg side 101-113.

*® Karin Brunvathne Bjerkestrand, “Barnet i gudstjenesten”, i Himmel over livet: Forkynnelse for barn i en ny
tid (red. R. Halle og G. Hegerstrom; IKO; Oslo, 2000), 51.

*7 Kanskje med unnatak av Noreg, sidan gudstenestespriket her etter reformasjonen i fleire hundre &r var dansk?
*¥ 1 dei lutherske kyrkjene i Danmark og Noreg vart dette fart til sin yttarste konsekvens 1 salmemessa, der dei
faste, liturgiske prosaledda var gjort om til salmar som vart sungne av kyrkjelyden.

* Helge Fzhn, Gudstjenestelivet i Den norske kirke — fira reformasjonstiden til vire dager (Oslo: Universitets-
forlaget, 1994).
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tavlen, bildene pd kirkens vegger og tak. Reformasjonen la hovedvekten pa det man
kunne hore: prestens messe, klokkerens salmesang, men fremfor alt prekenen — enten
det var ortodoksiens belering til anger og bot, eller 1700-4renes undervisning til opp-
lysning og omvendelse, eller opplysningstidens formaning til forbedring og dyd. I
lopet av de siste generasjoner og szrlig med revisjonene i vart eget drhundre har et
tredje moment kommet stadig sterkere frem: liturgien som Guds-folkets felles hand-
ling, ut fra Jesu ord: ”Gjor dette til minne om meg”!*
Helge Feehn skriv her om den norske gudstenestehistoria, som startar noko for ar 1000 e.Kr.
Men dersom vi ser pd utviklinga gjennom heile kyrkja si historie, s ser vi at det nettopp er
det idealet for gudstenesta som ein hadde i dei forste hundredra av kyrkja si historie — om
gudstenesta som kyrkjelyden sin felles handling, som no er pé veg tilbake. Helge Faehn ser
dette utviklingstrekket tydeleg i revisjonane pa 1800 og 1900-talet. Denne utviklinga er end&
tydelegare i framlegget til ny hogmesseordning som kom i 2008 og (i noko mindre grad?) i
den nye gudstenesteordninga fr4 2011.*!
Eit uttrykk for dette er at omgrepet involvering er ein av dei tre “kjerneverdiane” som

har vore styrande for arbeidet med denne gudstenestereforma. Det var denne kjerneverdien

som vart minst problematisert i lopet av prosessen. Gjennom auka involvering ynskjer ein "at

3 42

menneske i alle generasjonar ... kan delta i gudstenesta og setja sitt preg pa henne

3.2  Kroppen i gudstenesta *

Allereie i dei forste hundredra etter Kristus vart kristendomen sterkt paverka av den greske
filosofien, ikkje minst av Platon sine tankar om sjela og fornufta sin forrang, Dette forte til at
kroppen vart sett pa som mindreverdig, og at det vart lagt mindre vekt pa folelsar og opp-
levingar, sjelv om Det nye testamentet seier at mennesket er skapt av Gud med kropp og sjel,
og at kroppen er eit tempel for Den Heilage Ande (1. Kor 3,16; 6,19). Dette har i store trekk
halde seg til var tid. No stér vi ved eit tidsskilje og ser igjen p& mennesket som ein heilskap.
Dette ma fa konsekvensar for gudstenesta.

Det er ikkje slik at mennesket berre veit det som det hoyrer og kan formulere med ord.

Mennesket lzrer gjennom kroppen, og kroppen lerer ved & bruke alle sine sansar, gjere er-

0 Ibid., 443.

U [Kyrkjeradet, Den norske kyrkja,] Liturgi — Nynorsk: Framlegg til Ny ordning for hovudgudstenesta i Den
norske kyrkja (Bergen: Eide Forlag, 2008), 15-18. [Kyrkjeradet, Den norske kyrkja,] Hoyringsnotat: Reform av
kyrkjas gudstenesteliv. Orientering om hoyringsdokumenta (Bergen: Eide Forlag, 2008) 15. [Kyrkjeradet,]
Gudsteneste for Den norske kyrkja, 1.1, 6.4-6.5.

2 [Kyrkjeradet,] Gudsteneste for Den norske kyrkja, 7.6.

* Dette avsnittet bygger i stor grad pa Ellverson, Liturgill; Jan Oskar Utnem, Tilbedelsens ansikt: Om kroppen
sansene og bevegelsens plass i gudstjenesten. (Trondheim: Tapir, 1998); og Ingunn Hagen, Gudstjenesteleken:

1
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faringar og samle kunnskap. Den formulerte kunnskapen er difor ein svzrt liten del av det eit
menneske veit. Til demes er kjenslene ei viktig kjelde til kunnskap for bide born og vaksne.
Kjenslene er ofte ikkje uttrykte med ord, sjelv om dei kan ha kognitiv karakter.

Itillegg til det verbale spraket, beherskar kroppen mange sprék og uttrykksformer
som ikkje er verbale. Desse uttrykksformene er eldre enn det verbale spriket. Vi kjem i kon-
takt med dei gjennom & bruke symbol, teiknhandlingar og andre kroppslege uttrykk. Ofte
talar desse uttrykksformene tydelegare enn ord.** Dette har konsekvensar ogsa for korleis vi
tek del i gudstenestene. Vi deltek i gudstenesta ikkje berre med hovudet, intellektet og det
verbale spréket, men som heile menneske, med heile kroppen. Det er avgjerande at born far
erfare dette, for at dei skal trivast og ha utbyte av & delta ved gudstenestene.

Tilsvarande veit vi at fantasi og forestillingsevne er grunnleggande for born si lzring
og utvikling. Dette gjeld ogs den religiose utviklinga. Vi veit at fantasien bygger pa kropps-
lege erfaringar, og at born ferst og fremst lzerer gjennom & gjere erfaringar med kroppen. I
mange tilfelle er det slik at born leerer gjennom & gjere erfaringar med kroppen, sjglv om dei
enno ikkje kan uttrykke med ord det dei har lzrt. Feorst nér dei vert eldre, lerer dei 4 uttrykke
med ord det som kroppen allereie lenge har visst. Det er ogsé slik at mennesket si utvikling
skjer i ein prosess der dei sosiale relasjonane er viktige. Dette gjeld ikkje minst born si ut-
vikling.*

Utnem peikar pd at kontaktsansane folelse, lukt og smak er dei viktigaste s3 lenge
borna er smi, medan avstandssansane syn og hersel vert viktigare etter kvart som intellektet
vert meir utvikla.*® Med tanke pa born si gudstenestedeltaking er det difor ekstra problem-
atisk at sa lite av innhaldet i gudstenesta er knytt til kontaktsansane. S4 vidt eg kan sj4, er det
serleg ved dip og nattverd desse sansane vert aktiverte. [ tillegg er dei i nokre kyrkjelydar
komne inn igjen i samband med fredshelsinga, der vi tek kvarandre i hendene, ved prose-
sjonar, innsamling av takkofferet og ved klokkeringing.

Skal vi ta denne kunnskapen pa alvor, kan ikkje lenger gudstenestene vere sé einsidig
innretta pa fornufta, tanken og det intellektuelle. Kroppen sine behov og kroppen sine métar &
lre & uttrykka seg pd ma igjen fa sette storre preg pa gudstenestene. Gudstenester med sterk
vekt pd det intellektuelle og tilsvarande liten vekt pa det fysiske og kroppslege, kjem berre i

kontakt med ein avgrensa del av mennesket. Dei verkar dessutan fornektande i heve til

om aktiv liturgi (Oslo: Verbum, 2002). Desse synspunkta er sentrale i alle desse bakene.
* Utnem, Tilbedelsens ansikt, 36.

+ Ellverson, Liturgik, 25-29.

L Utnem, Tilbedelsens ansikt, serleg 28-29,
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kristen skapingsteologi, som understrekar at mennesket som heilskap er skapt av Gud (1. Mos
1,26-27; Sal 94,9; Mal 2,15; Luk 11,40; Kol 1,16).

Dersom gudstenesta skal kommunisere med ein sterre del av mennesket, ma kroppen
engasjerast 1 gudstenesta pa ein annan méte enn no. Nér liturgien gjev rom for fantasi, for det
estetiske, og for handling og rersle, talar han ikkje berre til forstanden og det intellektuelle,
men ogsd til bevisste og ubevisste bilete og kjensler, som meir enn det intellektuelle er av-
gjerande for utviklinga av trua vér. Likeeins framstér liturgien d4 i ein betre trinitarisk-

teologisk balanse ndr mennesket meter Skaparen, Frelsaren og Traystaren med heile seg.

3.3  Liturgien sin funksjon

Kvifor treng vi liturgi og ritual? Eitt svar er at liturgi og ritual gjev sprik og hjelp bade til 4
uttrykke trua i fellesskap og som individ, og gjev hjelp til livsmeistring. Gjennom liturgi og
ritual kan vi uttrykke det vi elles ikkje har ord til & uttrykke. Dette heng saman med det som
er skrive ovanfor om méten vi lzerer og oppfattar verda ikring oss p&. Musikk og poesi, lukt

¢4

smak og andre sanseinntrykk, symbol, teiknhandlingar og rersler kan uttrykke meir enn det
som det verbale spraket kan uttrykke éleine.

Liturgien plasserer ogséd deltakarane i ein ny samanheng. Liturgien framstiller hand-
lingane som Gud har gjort for 4 skape, verne og frelse menneska. Gjennom 4 delta i liturgien
béde feirar deltakarane dei frelseshandlingane som liturgien framstiller og far del i resultata
av dei. | liturgien vert desse frelseshandlingane aktualiserte. Liturgien er ein méte 4 feire, leve
med 1 og tileigne seg Guds frelseshandlingar pa, slik at dei vert gjeldande for oss. I liturgien
gér var eigen tid og frelseshistoria si tid saman, slik at deltakarane i liturgien vert ein del av

frelseshistoria. Utnem skriv at liturgien

... har som mélsetting & gestalte frelseshandlingene og vére liv i romlig form og gi det
et eksistensielt uttrykk. Dermed tilbys deltageren selv en mulighet til & bringes med i
handlingen, slik at gudstjenesten kan nd sin tilsiktede hensikt: & fere mennesket fra

fortapelse til frelse.”’
Mélet med gudstenesta og liturgien er ikkje & gje eit bilete av frelseshistoria og beskrive eit
mpte med Gud. Malet er 4 ta deltakarane inn i frelseshistoria og vere eit mete med Gud.
Liturgien skal la metet mellom Gud og menneske skje i ramma av eit menneskeleg

fellesskap.

7 1bid., 57.
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P4 denne maten kan vi seie at heile gudstenesta er forkynnande. Liturgien held fast
kva kristen tru og kristent liv er. Dei siste ara har omgrepet totalforkynning vorte brukt for 4
understreke at ikkje berre det vi seier i andakter og preiker, men ogsé alt vi gjer og opplever,
verkar forkynnande. ** Sjolv om ein tidlegare ikkje har brukt dette ordet pa det, er det slik
gudstenesta med sin liturgi har fungert gjennom alle tider, om enn med vekslande hell. Guds-
tenesta sin liturgi har gjenskapt frelseshistoria og gjort henne narverande. Gudstenesta sin
liturgi har teke oss som har delteke i han, inn i handlinga, slik det er sagt i ei av nattverd-
ordningane i Gudstenesteboka frd 1991: ”Saman med dei truande gjennom alle tider og med
den store himmelharen vil vi prisa ditt heilage namn. Heilag, heilag, heilag er Herren Sebaot
49

Det er ogsi slik at liturgien formar oss og vér forstéing av den kristne trua. Dette gjeld
sjelvsagt dei liturgiske tekstane og dei delane av liturgien som vert gjentekne veke etter veke,

men ogsé til demes nyformulerte bener som kyrkjelyden sjolv har fitt vere med pa 4 utforme.

3.4 Gudsteneste som leik

Fleire har samanlikna liturgien med leiken.”® Born leerer gjennom 3 leike. Leik er ein viktig
del av born sitt liv. Gjennom 4 leike vaksne, leerer born noko om vaksenlivet, og etter kvart
laerer dei & meistre meir og meir av det dei ma meistre seinare i livet. Leik kan alts& vere ein
del av feiringa av skapings- og frelseshandlingane, til demes inkarnasjonen. Vi finn eit eks-

empel pd dette i salmen “Kim, alle klokker™"'

. Her er det ikkje berre kyrkjeklokkene som skal
kime og stjernene tindre for & feire Jesu fodsel (v. 1). Ogsa menneskeborna skal feire, med
song, leik og klapping (v. 3).

Dersom vi ser pd gudstenesta p4 denne maten, ser vi at gudstenesta 1&t oss 3 ei ny
forstaing av reyndomen. Vi gver oss pa 4 sja det som vi elles ikkje sa lett kan sja, det som er
bak det vi ser. Vi gver oss pa 4 sjé den skjulte Gud som kjem til oss gjennom ytre, folbare

element, slik Jesus Kristus kom til oss i inkarnasjonen.

% Ragnhild Halle og Geir Hegerstrom, ”"Hva er forkynnelse?”, i Himmel over livet: Forkynnelse for barn i en ny
tid (red. R. Halle og G. Hegerstrem; IKO; Oslo, 2000), 8-9,

* [Kyrkjeradet,] Gudstenestebok Jor Den norske kyrkja I, 290. Fré nattverdbona i ordninga for nattverd utanom
hogmesse, alt 2, versjon 1. Dette er uttrykt pé liknande mate ogs i fleire av nattverdordningane i Gudsteneste
Jfor Den norske kyrkja fra 2011: ... og di kyrkje i himmelen og pa jorda prisar namnet ditt med samreysta lov-
song. Med dei vil vi og blanda vére royster og tilbedande syngja:” (avslutning av dei ulike kyrkjearsprefa-
sjonane, side 2.67-2.70) og "Saman med englane og di kyrkje i himmelen og pa jorda lovprisar vi ditt heilage
namn (fré nattverdsben E, side 2.77).

%S4 til demes Hagen, Gudstjenesteleken, Utnem, Tilbedelsens ansikt, og Qystein, Bjordal, 'S4 liflig vi leker for
Herren...” Om liturgi og barn, Halvdrsskrift for praktisk teologi 2 (2002): 3-11.

*! [Kirkeradet, Den norske kirke,] Norsk salmebok. Oslo: Verbum, 1985; nr. 57.
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Utnem viser til fleire likskapar mellom born sin leik og kult eller liturgi, eller mellom

leik og gudsteneste:*

o Bdde leik og gudsteneste har eit innvigd omréde eller eit eige rom, der det gjeld szr-
lege reglar. I gudstenesta er dette rommet kyrkjerommet, der dei szrlege reglane for
gudsteneste gjeld.

o I leiken utgjer den som lekar og sjelve leiken ein einskap. I gudstenesta vert Guds
store historie med skaping, syndefall og frelse, og vére sma4 historier ein einskap, og vi
opplever at vi samstundes er i Jesu historie den gongen og i vir eigen historie no.
e Badei born sin leik og i kulten er det ein total fridom som gjer at det umogelege vert
mogeleg. Ein kan vere i fleire tider og fleire rom samstundes. I gudstenesta er vi sam-
stundes bade i vér eigen tid og i ulike delar av frelseshistoria, og vi er bade pa jorda
og i himmelen. Sidan det umogelege her er mogeleg, kan Gud og menneske metast.
o Baide leiken og gudstenesta er eit mél i seg sjolv. Leiken sitt mal er & leike. Guds-
tenesta sitt mil er 4 vere gudsteneste, altsa 4 leike og tilbe for Guds ansikt.
Liturgien har til demes eit forspel (preludium) og eit etterspel (postludium) — begge uttrykt
med /udium, som er det latinske ordet for *spel” eller ’leik’. Saleis kan ein seia at det ikkje
berre er preludium og postludium som er leik, men ogsa handlinga som er ramma inn av
desse (jf. Sal 47,71; 57,8-10). [ artikkelen 'S4 liflig vi leker for Herren” sper @ystein Bjordal:
“Kanskje er barns liv og leik i alvor og glede rett og slett paradigmet eller monsteret vi leitar
etter for ei meir naturleg og ekte gudsteneste?”>

Eg trur at born intuitivt aner meir av dette enn det vaksne gjer. Dette trur eg er ein av
grunnane til at mange born til demes liker & gd i prosesjon. Dei aner at samstundes som inn-
gangsprosesjonen innleier gudstenesta, sd ber han i seg noko som er sterre: Han er eit bilete
pé vandringa mot Gud og metet med han. Leiken er samstundes noko kjekt og noko alvorleg,
fordi han gjev eit autentisk uttrykk for menneskeleg samhandling og tilbeding. (J£. kapittel
7.1.1.)

Etter dette kan vi seie at ei gudsteneste fungerer nar ho 1ét oss leike. Gudstenesta m4, i

ein strukturert leik, la oss hugse det som har skjedd, eve oss p4, feire og fa ein forsmak pa det

som skal komme, men som vi framleis ikkje kan sjd pd andre métar.

3.5  Liturgiteologisk perspektiv

I lopet av siste del av 1900-talet vaks /iturgisk teologi fram som ein ny liturgisk disiplin.

Liturgisk teologi er ein mate — eller eit sett med matar — & forsta liturgien og gudstenesta. Ein

32 Utnem, Tilbedelsens ansikt, 65-67; Jjf. @ystein, Bjerdal, ”Sa liflig”, 10-11.
33 Bjerdal, 'S4 liflig”, 8.
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viktig grunn til at liturgisk teologi kan gje konstruktive impulsar til spersmélet om born og
gudsteneste er at ein arbeider sarleg med tilhovet mellom gudsteneste og tru.>

I lgpet av siste del av 1900-talet er det vokse fram ei ny erkjenning av at kyrkja
gjennom historia har hatt ein fast grunnstruktur, heilt fri starten og til var eigen tid. Det
sentrale innhaldet i gudstenesta har heile tida vore ”Ordet og bordet”, altsi skriftlesing og
forkynning, og nattverd. Sidan 500-talet har gudstenesta ogsa hatt ei utbygd samlingsdel, og
ei utsendingsdel der velsigninga er det sentrale. Denne grunnstrukturen vert ofte kalla
gudstenesta sin "ordo”.” Vi har denne grunnstrukturen i vér hegmesse.™

I trdd med dette er det grunnleggande perspektivet pd gudstenesta i felgje liturgisk
teologi at Gud meter oss. Gud moter oss og gjev oss sine giver gjennom Ord og sakrament.
Gjennom desse gdvene gjev Gud tru. | folgje professor Simon Chan er dette det sentrale inn-
haldet i kyrkja si ekumeniske gudstenesteforstding, som har felgt kyrkja gjennom historia.”’
Dette er ogsé sentralt i vért lutherske leeregrunnlag: Artikkel fem i den Augsburgske
vedkjenninga seier at Den heilage ande verkar den rettferdiggjerende tru ved Ordet og
sakramenta som middel, og at "’kirken er forsamlingen av de hellige, der evangeliet blir lzert
rent og sakramentene forvaltet rett”.”®

I folgje Chan er det kldrgjerande & skjelne mellom Guds handling og vér handling i
gudstenesta: Nar Gud handlar, sd reagerer vi. Vi kan sji pd gudstenesta som kyrkja sitt — og
vart — felles svar pa Guds handling. Vir reaksjon — eller vart svar pA Guds handling ~ er at vi
tek imot det som Gud gjev, og vi kan ikkje reagere pd nokon annan méte enn 4 takke og gje

Gud @re.

D4 far vi tre element eller handlingar i gudstenesta:

> Jan Bystrom og Leif Norrgérd, Mer dn ord. Liturgisk teologi och praxis. Prastmétesavhandling for Vixjo
stift. (Stockholm: Verbum forlag, 1996), 41.

%5 Merk at omgrepet "ordo” omfattar meir enn “gudstenesteordning”. Det bar kanskje heller forstdast som
“gudstenesteforstding” enn som “gudstenesteordning”,

%1 Den norske kyrkja sine gudstenestebpker fra 1992 og 2011 finn vi ein femdelt grunnstruktur. 1 2011 er dei
fem delane kalla I Samling, Il Ordet, 1II Forbon, IV Nattverd, og V Sending (sja allmenne foresegner for ordning
for hovudgudsteneste, pkt. 24, side 5.6). I ekumenisk samanheng er det vanlegare i rekne med fire hovuddelar;
Samling, Ordet, Nattverd og Sending. Dette finn vi til domes bade i Svenska kyrkans Kyrkohandbok fra 1986
(Stockholm: Verbum, 1986), der hovuddelane er kalla I Innledning, 11 Ordet, IIT Maltiden og IV Avslutning. I
den nye handboka, som er venta i 2015, reknar ein med at omgrepa vert Samling, Ordet, Maltden og Sindning. I
Church of Englands Common Worship fra 2000 (London: Church House Publishing, 2000), der hovuddelane er
kalla The Gathering, The Liturgy of the Word, The Liturgy of the Sacrament og The Dismissal (s. 167,172,175
og 183), og i Evangelical Lutheran Church in Americas Evangelical Lutheran Worship frd 2005 (Minneapolis:
Augsburg Fortress, 2006), der hovuddelane er kalla gathering, word, meal og sending (s. 164-165).

*7 Simon Chan, Liturgical Theology: The Church as Worshiping Community, (Downers Grove, IL, InterVarsity
Press, 2006), 41-61. I denne oppgava viser eg til Chan si drefting av innhaldet i gudstenesta og tilhgvet mellom
Guds handling og vér handling i gudstenesta, men eg understrekar at forstiinga av at det sentrale i gudstenesta
er at Gud meater oss gjennom Ord og sakrament, er felles for liturgisk teologi.
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e Gud meter 0ss og gjev oss sine giver, slik at vi kan tru.
o Vitek imot desse givene.
e Visvarar Gud med & takke og gje Gud cere.

Frd Guds side er gudstenesta at Gud gjev oss sine giver, som gjev oss den rettferdiggjerande
tru. Fra var side er gudstenesta forst og fremst at vi tek imot desse gdvene og svarar ved 4 gje
Gud @re og takk.

I folgje Chan er dette den grunnleggande hensikta med gudstenesta. Dette ma vi halde
fast pd, ikkje minst ndr vi planlegg gudstenester med eller for born. Eg meiner at gudstenesta
md utformast slik at det er tydeleg kva ei gudsteneste er og kva som skjer pé ei gudsteneste.

Nar det gjeld born og gudsteneste vert difor desse spersmala viktige:

e Korleis kan vi tilrettelegge gudstenesta slik at det vert tydeleg for borna at Gud
moter 0ss med sine gaver?

o Korleis kan gudstenesta tilretteleggast slik at borna fir ta imot desse givene?

e Og korleis kan gudstenesta tilretteleggast slik at borna kan gje sitt svar til Gud,
slik at borna kan gje Gud ere?

3.6  Gudstenester med born — i spenningsfeltet mellom deltaking og forstiing

Det som er skrive om korleis vi brukar heile kroppen for & lzere og erfare verda ikring oss
(kapittel 3.2), gjeld bade born og vaksne. Likevel er born normalt endd meir avhengige av ei
kroppsleg gudsteneste enn det vaksne er, sidan born sine intellektuelle evner enno ikkje er s&
utvikla som dei vaksne sine. Born er difor enda meir avhengige av & lzre gjennom kroppen —
og dermed av ei breiare tilnerming til Gud og den kristne trua — enn det vaksne er. P4 den
andre sida medferer dette ogsa at det ogsé vil kome vaksne til gode dersom gudstenestene i
sterre grad enn for far eit kroppsleg uttrykk.
[ artikkelen ”Barn i gudstjenesten” peikar Kristin Solli Scheien p4 at born har ein
» 59

seerleg kompetanse pd 4 “lese handlingar”. *” Difor er det at gudstenesta er fylt av handling og

det at born sjolve far delta, viktigare enn at dei forstér alt:

Barn har en evne til d lese handlinger. Nettopp dette gjor at nar vi vil forenkle guds-
tjenesten for 4 gjore den mer “barnevennlig”, blir den mye kjedeligere og mindre
barnevennlig enn den kunne veert. Den som legger merke til barn i en gudstjeneste, vil
se at det som regel ikke er liturgien som er kjedelig for dem. Det er heller ikke ned-
vendigvis de vanskelige ordene som gjer at de faller av. Barnet har ikke behov for &

¥ Brunvoll, Arve, Den norske kirkes bekjennelsesskrifter: Ny oversettelse med innledning og noter. (LOGOS -
Bibliotek for misjon og teologi. Oslo: Lunde forlag, 1976, andre opplag), 47-48.
* Kristin Solli Scheien, “Gudstjeneste er & leke himmelen pa jorda”, i Prismet 1 (2003): 16.
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forstd alt, men det vil delta. Og nar gudstjenesten ikke evner & fi noe til 4 skje som
barnet kan vere med i, ndr gudstjenesten blir forklarende og billedfattig og nar hand-
lingen stanses og fortellingen der, da gjer barnet i gudstjenesten det samme som
barnet i H.C. Andersens eventyr om Keiserens nye kler. Det sier: - Her skjer det jo
ingenting! Og sannheten er vel at vi voksne ofte har kjent pa akkurat det samme.®

I boka Handbok i Liturgik understrekar Karl-Gunnar Ellverson at det er avgjerande for born

si andelege utvikling at gudstenesta fungerer for dei:

Eftersom liturgin i sig formar och bidrar til trons och gudsrelationens utveckling,

maste rimligen liturgin 4ven ha barnen med.

Detta stiller krav pa sondagsgudstjdnstens utformning. Ty om barnen genom
aren géng pé gang i kyrkan erfar sddant som de knappt begriper, kommer detta at
medfora andlig skada.®’

Her ser vi ein nyanse 1 synet pd kva som gjer ei gudsteneste veleigna for born. Medan Ellver-
son er oppteken av at born ma “begripe” det dei opplever, verkar det som Scheien hevdar det
motsette. Ho hevdar at born “les” handlingar, og at det viktige ikkje er at dei forstar alt, men
at dei far delta. Eg er likevel usikker pa kor ueinige dei eigentlig er. Dei er samstemte i at
liturgien ma ha borna med (Ellverson), og at borna mé oppleve at noko skjer (Scheien).

Vi ser her kva som er hovudutfordringa i spersmélet om born og gudsteneste: Dersom
born ikkje erfarer at Gud kjem nzer pa gudstenestene, sviktar dei sitt viktigaste faremal, og
borna vert hindra i 8 mete Gud ut i fra sine eigne foresetnader.

Det som szrleg gjer at eg ikkje trur at Scheien og Ellverson er sd ueinige nir det kjem
til stykket, er at Ellverson ser det a forsterke og gjere den liturgiske handlinga (det liturgiske
forlopet) tydelegare, som eit viktig virkemiddel for 4 motvirke at born (og kanskje ogsé
vaksne) skal kjenne seg utanfor i gudstenesta. Han nemner szrleg det som inneber fysisk,
kroppsleg deltaking. Det andre verkemiddelet han nemner, er undervisning, bide om guds-
tenesta som heilskap, og om dei einskilde delane av gudstenesta. Han peikar ogsé pé at det &
delta i gudstenesta i seg sjelv er undervisande, og at vaksne sin méte 4 delta i gudstenesta p4,
ogsé er formande for born sitt veksande kristenliv.

Ellverson kjem ogsa inn pa den samanhengen som vi tidlegare har funne mellom det

at det er sa sterkt fokus pé det intellektuelle i gudstenestene vére, og det at born har hatt s&

liten plass ved gudstenestene:

I manga protestantiska kyrkosamfund, dar gudstjédnsten linge haft en betoning pa det
undervisande och intellektuella, har barnens plats inte varit sjilvklart. Ju mer var med-

% Ibid., 16.
& Ellverson, Liturgik, 28.
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vetenhet och glddje i det liturgiska firandet utvecklas och det kroppsliga upplevs som

en sjdlvklar del i vir h6gméssa, desto naturligare blir det att barnen deltar tilsammans

med de vuxna. Ju mer vi uppticker att méssan innebir att vi firar och har del i Kristus-
mysteriet, att ordet och méltiden later Guds handlande méta vért liv, desto orimligare
. o 2

blir det att detta undanhélls barnen.®
Gudstenester med born m4 gje naring til fantasien og gje rom for 4 gjere kroppslege erfar-
ingar. Dette vil seie at det ma vere rom for handling og rersle. Born m4 f4 bruke kroppen
under gudstenesta. Det mé vere rom for & bruke sansane. Det er ogsa viktig at barnet opplever
seg som del av fellesskapen pa gudstenesta.

Karin Brunvathne Bjerkestrand har fleire interessante synspunkt pé korleis guds-
tenester med born md vere: Ho viser at born treng gudstenester med bade det som er kjent og
det som er ukjent. Gudstenesta fér sitt liv og sin nerve nettopp i denne spenninga. Ho under-
strekar ogsé at vi mé ta gudstenesta pd alvor og bevare heilskapen i gudstenesta dersom vi vil
ta born pé alvor. Born m4 fa ei skikkeleg gudsteneste”, ikkje “den pratende pedagogikken

som forklarer og snakker i hel innholdet.”®

Born si deltaking i gudstenesta skal vere med pa
& forsterke og bzre gudstenesta og liturgien og gjere han rikare. Deira deltaking m4 ikkje fa
karakter av berre 4 vere "innslag” eller lausrivne "nummer”. (Dette kjem eg tilbake til i
kapittel 4.6) Gudstenesta har, som andre menneskelege spel og leikar, eit sett av reglar eller
eit monster & g ut i frd. Som ritual har gudstenesta difor ei ramme som er foreseieleg. Av den
grunn er det 0g plass til det ufereseiclege og overraskande. Eit barn lzrer seg fort denne
strukturen i gudstenesta, og pd grunn av det foreseielege skapar denne strukturen rom for

trygg (og spontan) leik.

3.7 Gudstenesta som trusoppl=ring og praktisert tru

Trusoppleringa ma bade ha eit lereinnhald og ein erfaringsdimensjon. Det er ikkje til-
strekkeleg med ei trusopplaring der born lzerer om ben, om bibellesing, om gudsteneste. For
trua er ikkje forst og fremst det & vite om men & delta i og praktisera ben, bibellesing og guds-
teneste. Tru er praktisk og handlingsretta. A tru er 4 leve i tru. A tru pa Gud er & leve med

Gud. Oddbjern Evenshaug seier det slik: ”Vi blir kjent med Jesus ved 4 here om ham, men

® Ibid., 26.

% Bjerkestrand, "Barnet i gudstjenesten”, 54. Karin Brunvathne Bjerkestrand, "Bam som deltakere i guds-
tjenesten”, i Himmel over livet: Forkynnelse for barn i en ny tid (red. R. Halle og G. Hegerstrom; IKO; Oslo,
2000), 102-103. Den siste artikkelen gjev eksempel pé korleis ulike former for dramatisering kan brukast bade
til ferebuing av gudstenester og i gudstenester med born.
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forst og fremst ved 4 leve sammen med ham.”®* Samtidig er lereinnhaldet viktig. Trua har eit
innhald. Det er ikkje likegyldig £va vi trur pa.

P& same maten er gudstenesta bade praktisert tru og trusoppleering. Vi praktiserer trua
og gjer trua sine handlingar pd gudstenesta: Vi kjem saman for & mete Gud. Vi ber, vi les og
Iyttar til Guds ord, vi praktiserer dap og nattverd. Vi gir vart takkoffer. Slik uttrykker vi vér
takk til Gud. Vi tek imot Guds velsigning. Gjennom heile gudstenesta praktiserer vi trua.

Samtidig har gudstenesta tydelege trusoppleringselement. Gudstenesta er trusopp-
leering fordi vi her moter andre menneske som praktiserer si tru og slik gjer trua sine hand-
lingar. Slik visar gudstenesta kva det er & tru, kva truande gjer nér dei trur. Denne sida ved
gudstenesta er ikkje minst viktig ndr gudstenesta har tydeleg “misjonskarakter”, altsa nir
malgruppa ogsé er menneske som ikkje elles sé ofte deltek ved gudstenestene. Dette kan vere
daps- og konfirmantforeldre, konfirmantar, born og foreldre som kjem til utdeling av firears-
bok, seksarsbok, bibel eller nytestamente.

Det er trusoppleering i lesing frd Bibelen, i forkynninga og i heile den reyndomen som
vi kjem i kontakt med pa gudstenesta. Ogséd sakramenta, dap og nattverd, har ei tydeleg trus-
oppleringsside. Den augsburgske vedkjenninga seier at sakramenta ogsa er “tegn og vitnes-
byrd om Guds vilje mot oss”. Dei er gjevne "for 4 vekke og styrke troen hos dem som bruker
dem”.%” Sakramenta er alts i seg sjglve bade trusopplaring, fordi dei skal vekke og styrkje
trua, og uttrykk for praktisert tru, og samstundes Guds géver som trua knytter seg til.

Det er denne kombinasjonen av trusopplering og praktisert tru, som vi finn bade i
sakramenta og i gudstenesta som heilskap, som er gudstenesta sitt store fortrinn i trusopp-
lzeringa. Gudstenesta er etter sin intensjon slik som trusopplaeringa ma vere. D3 er det sveert
viktig at gudstenesta ogsd i praksis fimgerer slik at born bide kan lere om tru og praktisere
og gje uttrykk for si tru pd gudstenestene. Vi som har ansvar for planlegging og gjennom-
foring av gudstenester, ma legge til rette for at dei i praksis bide kan fungere som trus-

oppleering og som ein arena der born fir praktisere og gje uttrykk for si tru.®

3.8  Oppsummering av kapittel 3

[ dette kapitlet har vi sett at gudstenesta i oldkyrkja var sett pd som kyrkjelyden si felles

handling. Ulike grupper var aktive og hadde kvar sine oppgéver under gudstenesta. Dette vart

' Oddbjern Evenshaug i tale pa Trusoppleringskonferansen pé Lillestrem, 22. oktober 2008.

% Den augshurgske vedijenninga, artikkel 13, Brunvoll, Beljenelsesskrifter, 51. Strandenas, “Barn og
gudstjeneste”, 5.

% Strandenzs, "Barn og gudstjeneste”, 5.
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gradvis endra. Kyrkjelyden vart meir og meir passivisert. Gudstenesta har ogsé gatt gjennom
ei intellektualisering som har fort til at det har vorte meir og meir ”for hovudet og tanken”,
medan handling og rersle, folelsar og symbolikk har fitt mindre plass. I vér tid har ein meir
og meir gjenoppdaga gudstenesteideala fra kyrkja si forste tid.

Béde born og vaksne vil ha glede av at liturgien i sterre grad gjev rom for fantasi, for
det estetiske, for handling og rersle, symbolbruk og teiknhandlingar. Men fordi born sine in-
tellektuelle evner enno ikkje er sd utvikla som dei er hos vaksne, har det sterre konsekvensar
for born dersom liturgien ikkje har med desse elementa. Born er avhengige av at heile krop-
pen vert engasjert i gudstenesta.

Heile liturgien forkynner. Liturgien framstiller handlingane som Gud har gjort for &
skape, verne og frelse menneska. Gjennom 4 delta i liturgien feirar vi dei frelseshandlingane
som liturgien framstiller, og vi fér del i resultata av dei. Liturgien er ein méite & leve med i og
tileigne seg Guds frelseshandlingar p4, slik at dei vert gjeldande for oss.

Liturgien har fleire likskapstrekk med leiken. Liturgien ma ha noko av leiken i seg. Eg
trur at born intuitivt aner meir av dette enn det vaksne gjer. Kanskje er barns liv og leik i
alvor og glede monsteret vi leitar etter for ei meir naturleg og ekte gudsteneste?

Det sentrale i gudstenesta er at Gud meter oss med sine giver. Gjennom dette gjev
Gud oss tru. Vi svarar Gud ved 4 ta imot desse gavene og gje Gud ere.

Det & forsterke og gjere den liturgiske handlinga (det liturgiske forlapet) tydelegare
seerleg gjennom det som inneber fysisk, kroppsleg deltaking, er eit godt verkemiddel for &
hindre at born (og kanskje ogsa vaksne) vil kjenne seg utanfor i gudstenesta.

Gudstenesta er bade trusopplaring og ein arena for & praktisere si tru. Det er denne
kombinasjonen som er gudstenesta sitt store fortrinn i trusoppleeringa: I teorien er gudstenesta
slik som trusoppleringa mé vere. D4 er det sveert viktig at gudstenesta ogs i praksis fungerer

slik at born bide kan lzre om tru og praktisere og gje uttrykk for si tru pa gudstenestene.
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Kapittel 4

KORLEIS ER EI GOD GUDSTENESTE FOR BORN?

I dette kapitlet vil eg, med basis i det som er kome fram i kapittel 2 og 3, drefte korleis guds-
tenestene i sterre grad enn no, kan vere gode gudstenester for born, og korleis vi kan arbeide
for gudstenester som tek born si tru pé alvor. Eg startar med & understreke at born sin eigen
gudsdimensjon og trusutvikling ma std i sentrum (4.1). Deretter ser eg pa uttrykkssida (4.2)
og innhaldssida (4.3) i gudstenesta og korleis kyrkjerommet og kyrkjearet kan vere ressursar i
gudstenesta (4.4). Til slutt dreftar eg samanhengen mellom gjentaking og variasjon (4.5) og

korleis born kan medverke ved gudstenesta (4.6).

4.1  Born sin eigen gudsrelasjon og trusutvikling mai sti i sentrum

Born sin eigen gudsrelasjon mé vere utgangspunkt for arbeidet med born og gudsteneste.
Dette er kanskje sé langt den viktigaste leerdomen fra arbeidet med barneteologi. Born som
deltek ved gudstenester, ma fa vere der for sin eigen skuld og ut fra sine eigne foresetnader.
Born som deltek ved gudstenester, ma kunne vekse i tru og f4 naering for trua der. Dette gjeld
bade nér dei har szrlege oppgéver, og nar dei er gudstenestedeltakar pa lik line med andre.
Born mé ogsd fi hove til 4 gje sitt bidrag til fellesskapen, pa lik line med andre.

Vi er i dag opptekne av at den kristne trua er praksis og liv med Gud, og ikkje berre
teori og kunnskap om Gud. Men dette har — i alle fall inntil dei siste &ra — berre i liten grad
slétt gjennom i kyrkja sitt mete med born. Eg trur det er rett nir Dagny Kaul, som eg allereie
1 kapittel 2.1 har gjort greie for, seier at dei fleste born manglar symbol og ritual for & vende
seg til Gud, og at dei difor veks opp kultus- og religionslause. Kaul har g peikt pa at skulen i
dag presenterer den kristne trua gjennom rasjonell, kritisk undervisning om kristendom. Dette
forer til at born leerer om Gud, men ikkje korleis dei skal vende seg #i/ Gud, korleis dei skal
mote Gud og korleis det er 8 mete Gud. P4 denne maten fir born eit einsidig teoretisk og
usant bilete av Gud og den kristne trua.

Ogsd i kyrkja har det lenge vore vanleg 4 legge storre vekt pa trua som tilslutning til
dogmatiske leeresetningar enn som & leve med Gud eller & ta imot livet og alt vi har, som

géver frd Gud. Dermed har ogsa kyrkja si eigen déps- eller trusopplering stétt i fare for &
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falle i den same grefta som skulen si kristendomsundervisning. Dette har vi ogsa sett i trus-
oppleringa i Spjelkavik.”’

Gudstenesta kan fungere som ei motvekt mot ei slik einsidig, teoretisk tilnarming til
Gud. For i gudstenesta praktiserer kyrkjelyden si tru. Kyrkjelyden meter Gud i ben og lov-
prising, synds- og truvedkjenning, gjennom & lytte til Guds ord og gje sitt takkoffer, og ikkje
minst gjennom ddp og nattverd. Dersom born skal utvikle ei sunn og livskraftig kristen tru, er
det avgjerande at dei fér slike heilskaplege erfaringar. Dersom gudstenesta 1ét dei f3 oppleve
dette, erfarer dei sjolve at den kristne trua er liv med Gud, og ikkje berre teori og kunnskap
om Gud. Men skal gudstenestene fungere slik for born, ma gudstenestene ta born og born
sine behov pd alvor. [ resten av dette kapitlet vil eg prove 4 seie noko om korleis eg trur dette

kan skje.

4.2 »Uttrykket” i gudstenesta

4.2.1 Gudstenesta mad vere kroppsieg og fylt av handling

Vi har sett at born leerer gjennom handling. Dei lzrer ved é gjere — meir enn ved & hayre.
Bom lerer gjennom a gjere erfaringar med kroppen, og ferst nar dei vert eldre, vil dei
kanskje leere & uttrykke med ord det som kroppen allereie veit. Born lzrer ogsa Gud 4 kjenne
pé denne méten, gjennom handling og gjennom 4 erfare med kroppen. Difor er dei erfar-
ingane som born gjer med kroppen, viktige for deira religiose liv, og kroppen er eit naudsynt
instrument for at born skal leere Gud 4 kjenne.

Dette mé vi ta omsyn til i gudstenester med born. Difor m4 gudstenestene gje rom for
handling. Vi treng ei meir kroppsleg gudsteneste, altsd ei gudsteneste med meir aktivitet og

rorsle. Dette er eigentleg gamalt nytt. Allment vert det ofte uttrykt slik:

e Det eg hayrer, gloymer eg
e Det eg ser, hugsar eg
e Det eg gjer, lerer eg

57 Trond Skard Dokka, “Trosoppl@ringens sakramentale forankring”, i Barneteologi og kirkens ritualer:
Perspeltiver pa trosoppleering, barn og konfirmanter (red. E. T. Johnsen; Det praktisk-teologiske seminar: Oslo
2007), 43-54. Vi har erfart noko av dette i Spjelkavik kyrkjelyd ndr vi dei siste &ra har invitert born og foreldre
til ddpsopplaringstiltak der vi har prevd & knyte saman undervisningssamvzr pa kvardagar og gudstenester pa
sondag. Ein betydeleg del av deltakarane som har vore med pé undervisningssamvzr pa kvardagane, har si
langt ikkje kome att til gudsteneste pa sendag, sjelv om tiltaket er presentert som ein heilskap. Det er vanskeleg
& seie kva som kjem av vir méte 4 presentere tiltaka pa, og kva som kjem av foreldre og born si eigen forstding
av kva daps- og trusopplering er, men erfaringa sé langt viser at det har vore lettare 4 samle born og unge til
undervisningssamver pa kvardagar enn til gudstenester pa sendag. Vi ser altsa ogsé hos foreldra ein tendens til
a sja pd trusoppleeringa som rein kognitiv kunnskapsformidling og ikkje som heilskapeleg dapsundervisning.

3
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Men sjelv om dette lenge har vore kjent, har det sé langt berre i liten grad fatt konsekvensar
for gudstenestearbeidet vart.

Rersle og handling er ikkje framandelement i gudstenesta. Elizabeth J. Sandell peikar
pa at Bibelen omtalar gudstenesta med fysiske omgrep som 4 st4, knele, lofte hendene, lafte
hovudet, klappe i hendene, danse, legge seg ned og bzre sekk og oske. Ho sper om ikkje net-
topp rersle og handling er noko av det born kan bidra med til kyrkjelyden si felles guds-
teneste.®® Og eksemplet med prosesjonar og offertoriet frd 3-400-talet viser at rersle og akti-
vitet var ein viktig del av gudstenesta i dei ferste hundreéra av kyrkja sitt liv. (Jf. kapittel 3.1)

Ingunn Hagen, tidligare deveprest, har arbeidd mykje med rersle og felles handling i
gudstenesta. Ho seier: ”Jeg ensker & gjeninnfere noe av holdningen fra den ferste kirken da
gudstjenesten var en felleshandling. De som kom til gudstjeneste tok del i en enkel, levende
ritus. Alle lerte sine ’trinn’ og gudstjenesten var noe alle deltok aktivt i.”%°

Nér vi forstér kristen tru og kristent liv meir som handling og liv med Gud enn som
teori og kunnskap om Gud, er det ogsé eit anna moment som vert tydeleg: Ved 4 gjere dei
handlingane som vi gjer ndr vi er samla til gudstenesta, gjev vi uttrykk for var tru. Hand-
lingane er trusuttrykk. A tru er altsi mellom anna & be til Gud, & lovprise Gud, 4 klage si ned
til Gud. Det er 4 hayre Guds ord og prove & leve og gjere etter det. Det er 4 verte daypt og
late borna verte dgypte, det er 4 delta ved nattverden. Ved & gjere dette, trur vi.” Og ved &

gjere det, laerer vi det. For eksempel laerer vi om ben ved 4 be, meir enn ved 3 hoyre om ben.

4.2.2  Symbol og teiknhandlingar, sansar og opplevingar

Ulike sanseinntrykk og handlingar som vi tek del i eller ser p4, gjev oss opplevingar. Difor er
det som er sagt ovanfor, om at gudstenesta mé vere kroppsleg og fylt av handling, nart knytt
saman med synet pd symbolbruk, teiknhandlingar, andre sanseinntrykk og opplevingar i
gudstenesta. Symbolbruk, teiknhandlingar og andre sanseinntrykk og opplevingar vil gjere
opplevinga av gudstenesta rikare, slik at ein gjennom gudstenesta fir eit rikare og djupare

meote med Gud.”!

% Elizabeth J. Sandell, Including children in worship: a planning guide for congregations (Minneapolis:
Augsburg Publishing House, 1991), 9.

o Hagen, Gudstjenesteleken, 26.

" Det mé sjolvsagt seiast meir enn dette om kva det er & tru, men eg vil hevde at dette er e/ av dei sentrale
sidene ved trua.

! Dette er mellom anna drefta i handboka til "Ung Messe”. Kristin Solli Scheien, Ung messe. Hindbok med
melodihefie for menigheten (Oslo: Verbum, 1997), 24-27,
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Dette er sider ved gudstenesta som gjennom mange ar kom meir og meir i bakgrunnen
i vér tradisjon, medan det intellektuelle, med vekt pa det kognitive, vart meir og meir einers-
dande. I vér tid er symbolbruk, sanseinntrykk og opplevingar igjen pé veg inn i guds-
tenestene. Breiare deltaking, til demes i prosesjonar, dramatiseringar og ministrantteneste har
fleire stader gjort sitt til at gudstenestelivet har vorte endra og gudstenesteopplevinga har
vorte rikare.

[ tillegg til dette som gjeld dei einskilde delane av liturgien, kan ogsd liturgien som
heilskap forstdast som ei symbolsk framstilling av frelseshistoria.”” Og gudstenesta som heil-
skap kan forstdast som eit symbol pa, og menster for det kristne livet. Per-Olof Sjdgren si
framstilling av hegmessa som den bortkomne sonen sin liturgi” er eit deme pa dette. Her
vert gudstenesta forstdtt som eit bilete pa var veg tilbake til Gud, samtalen med Gud og festen
og gleda hos Gud, pa bakgrunn av Jesu likning om den bortkomne sonen (Luk 15,11-34).”

Forstér vi gudstenesta pd denne maten, vert ikkje berre dei einskilde ledda og hand-
lingane, men ogsa gudstenesta og liturgien som heilskap ein viktig ressurs for & presentere
den kristne trua og gjere henne synleg og forstétt. Difor vil alt som kan gjere symbolikken,
handlingane og samanhengen i liturgien tydelegare og sterkare, vere med p4 styrke guds-
tenesta og gjere henne meir funksjonell. P4 same maten vil alt som kan gjere det lettare &
delta og forstd seg sjelv som ein del av fellesskapen som meter Gud i gudstenesta, styrke
gudstenesta og gjere gudstenesteopplevinga rikare.

Eg er difor einig med Karl-Gunnar Ellverson nér han peiker pa kor viktig det er, bade
a forsterke og tydeleggjere den liturgiske handlinga og & undervise om innhaldet i guds-
tenesta. For born vil ogsa det 4 sja korleis vi vaksne feirar gudsteneste, vere undervisande.
Anten vi er aktive deltakarar eller passive tilhgyrarar og tilskodarar, vil dette vere eit vitnes-

byrd som fungerer undervisande og formande for born sitt kristne liv.

4.2.3  Antistrukturelle element i gudstenesta

Ei gudsteneste kan definerast som ei heilag handling som uttrykker kyrkja si lare, arv og
tradisjon. Denne definisjonen seier noko om det djupe innhaldet i gudstenesta. Men ei guds-
teneste har ogsé ei annan side. Gudstenesta er liv, leik og relasjon. Difor treng gudstenesta

ogsd menneskeleg varme og narleik.

7 Dette er mellom anna utnytta i Erik A. Nielsen, Den skjulte gudstjeneste: En fantasi (Kebenhavn: Amadeus,
1987), 38-53. Nielsen refererer ogsa fleire andre symbolske matar & forstd gudstenesta pa.
7 Per-Olof Sjogren, Hoymessen: den fortapte sonns litwrgi (Arkenserien 3; Oslo: Arken, 1978).
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Den svenske liturgikaren Martin Modéus ser pa gudstenesta ut fr8 motsetningane
struktur og antistruktur.”* Han scier at samfunnet mé ha struktur for at samlivet mellom men-
neske skal vere til 4 halde ut: Ein m4 ha etikette, roller, reglar og strukturar for at samfunnet
skal fungere. Men dersom det berre er reglar og struktur, vert samfunnet umenneskeleg. For
at samfunnet skal vere godt 4 leve i, trengst det noko som “motseier strukturen”, ikkje slik at

strukturen eller samfunnet vert sydelagt, men slik at det vert ein sprekk i skalet”, slik at lyset

. 75
kan kome inn.

Modéus peikar pa at det i den tradisjonelle hegmessa nesten berre er struktur. Difor
kan gudstenesta ofte kjennest stiv, upersonleg og utan menneskeleg varme. Det trengst anti-
strukturelle element, for at strukturen kan fa liv. Slike antistrukturelle element kan til demes
vere det 4 trekke pa smilebandet eller ha eit glimt i auga, slik at ein kan senke skuldrene.

Modeéus nemner to eksempel pé at antistrukturelle element kan layse opp den stive
strukturen pa ei vanleg hogmesse: Nér eit barn gar gjennom rommet, og nir presten gjer feil
eller ler av seg sjolv. Modéus hevdar at born vil vere med pa 4 loyse opp den stivheita som

den overdrivne strukturen gjev gudstenesta:

Barnen &r antistruktur i sig. ... Om barnen fick mer utrymme i gudstjéinsten skulle
stelheten [stivheten] utmanas. Nir barnen far plats innom liturgin ger liturgin ett mer
avslappnat intryck. Att barn ”’stér” handlar inte om at barn inte passar i gudstjénsten,
utan om at vi inte sldppt in barnen i liturgin.”
Bevisst bruk av antistrukturelle element kan skape liv og glede, og slik gjere liturgien meir
menneskeleg. Men antistrukturen mé ikkje bryte strukturen ned, slik at det vert kaos. Det er
heller ikkje slik at mindre struktur pd ei gudsteneste nodvendigvis vil fore til at gudstenesta
vert meir “nzer”. Gudstenesta kan ogsa verte rotete eller banal. Difor nyttar det ikkje berre &
fjerne dei strukturelle elementa. Nokkelen er & skape balanse mellom struktur og antistruktur.
Klarar vi det, ”dr antistrukturen sannolikt ett av de viktigaste medlen for att Sppna guds-
tjénsten for liv och glddje. Antistrukturen fyller dock sitt syfte bést nér den far spiinna mot en
struktur.””” Med andre ord: nér ein folgjer ei ordning i gudstenestene, er det for & gje fore-
seielege rammer for feiringa, men sjolve feiringa kan innehalde rikeleg med variasjon og

overraskande element.

™ Martin Modéus, Minsklig gudstjinst: Om gudstjiinsten som relation och rit. Pristmétesavhandling till
Stockholms stifts priastméte 2005 (Stockholm: Verbum, 2008), 337-343, 351-356.

" 1bid., 337. Modéus viser til Leonard Cohen sin song "Anthem™: "There is a crack in everything. That’s how
the light gets in.”

8 Modéus,Gudstjinst, 339.

7 bid., 344.
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Nir det gjeld born og gudsteneste, er det altsé i alle fall to sider ved denne saka: Det at
born deltek og er synlege pd gudstenesta, skaper liv og ein antistruktur som er viktig for
gudstenesta. Samtidig er antistrukturelle element viktige for at born skal kjenne seg heime i
gudstenesta. Det ma vere s mykje antistruktur at borna ikkje “vert kvelt av strukturen”, sam-
stundes som ein fareseieleg struktur gjer sitt til & skape tryggleik for borna i feiringa av guds-

tenesta — gudstenesteleiken.

4.3 ”Innhaldet” i gudstenesta

4.3.1 Gudstenesta ma vere relevant og livsneer

Gud er ikkje ein fjern gud som ikkje har interesse for oss og livet vart. Hovudsaka i inkarna-
sjonsmysteriet er at den uendeleg store Gud i Jesus Kristus kom oss menneske nar og vart ein
av oss. Ogsa forstdinga av Gud som var gode far, understrekar det same: At Gud vil vere nar
oss, og at Gud bryr seg om oss og vil ha med livet vart 4 gjere.

Det er slik born mé i mete Gud pd gudstenesta. Det verkelege livet — med bade gle-
der og sorger, voner og suter — ma vere synleg og hoyrleg pa gudstenesta. Og gudstenesta ma
gje hjelp til 4 leve og til & knyte trua pa Gud og kvardagslivet saman. Gudstenesta ma altsd
vere relevant og livsnar. D4 gjeld gudstenesta oss, og gudstenesta far konsekvensar for livet
utanfor kyrkjerommet.

Gudstenesta skal gje eit sant bilete av oss og av livet vi lever. Difor m3 ikkje berre dei
lyse sidene av livet, men ogsé det som er vanskeleg og vondt, fa plass i gudstenesta. Dette vil
vise at vi ogsé kan ta med oss det som er tungt og smertefullt nér vi meter Gud, og at Gud
bryr seg om det. Dersom gudstenesta ikkje gjev eit sant bilete av livet, vert det skapt eit inn-
trykk av at vi ma gjere oss annleis enn vi verkeleg er, for & mete Gud. Og det vert skapt eit
bilete av at Gud ikkje ogsd er Gud for den som har det vanskeleg og som strevar med livet.

Likeeins er det viktig at born opplever at vi som gjer teneste ved gudstenesta, er dei
same personane i og utanfor gudstenesta.

Lat meg ta med eit eksempel: P4 Mikkelsmesskonferansen i 2004, der temaet var
gudsteneste som trusoppleering, introduserte kantor Trond Dahlen nokre nye vers pé songen

”Vear meg nar, o Gud” (Norsk Salmebok nr 389):

I mitt arbeid, Gud, veer meg neer ...
I konflikter, Gud, vaer oss neer ...
I trafikken ...
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Niér jeg spiser ...

Nar jeg sover ...

D4 vi song desse enkle versa, kjende eg at det gjekk kaldt nedover ryggen. Eg opplevde at
dette hadde med livet mitt 4 gjere. Det var relevant og livsnert. Det er den same erfaringa
born mé kunne gjere nar dei er gudstenestedeltakarar, slik at det vert spent ei bru mellom
gudsteneste og kvardag.

Det er interessant 4 sja korleis dette poenget vart teke inn 1 dokumenta som forebudde
trusoppleeringsreforma. Her vart det understreka at trusoppleeringa skulle gje born og unge
“livshjelp og stette til 4 tolke og meistre tilveeret og sitt eige liv i lyset av evangeliet”,” og at
”barn og unge skal fa stimulert si evne til & forsta tilveeret i lys av gdva dei fekk i dépen, og
dermed deira evne til 4 tolke, meistre og leve sitt liv.”*

Det same kan seiast om gudstenesta. Gjev ho livshjelp p& denne méten, er ho relevant
og livsneer. Born md kunne kjenne igjen meir av sitt eige liv i gudstenesta. Det er viktig at
det vert sunge songar og salmar som born kan, og som dei kjenner seg igjen i. Bonene m4 ha

med motiv som er aktuelle for born, og born mé kunne kjenne igjen problemstillingar og

eksempel i forkynninga.

4.3.2 Forenkle eller tilpasse?

Korleis ber gudstenester tilretteleggast for born? I dette kapitlet vil eg drefte om forenkling er
den rette strategien for 4 tilrettelegge gudstenester for born.

Ut frd det som tidlegare er skrive, meiner eg at gudstenester for born ikkje ber for-
enklast, dersom dette medferer at viktige deler av gudstenesta vert fjerna.

Eg har tidlegare peikt pa at dei forenklingane som skjedde da dei liturgiske sidene ved
hpgmessa vart nedtona pd 1700-talet, ikkje gjorde gudstenesta meir, men heller mindre eigna
for born. (J1. kapittel 1.1 og 3.1) Det som d& forsvann, var nettopp mange av dei elementa
som inneheldt handling og som gjorde bruk av det fysiske kyrkjerommet, det som involverte
sansar og opplevingar, symbol og teiknhandlingar. Slike element er viktige for & skape den

“sakramentale reyndomen” som det er sd viktig at born far erfare.

7 Trond Dahlen i samtale p& Mikkelsmesskonferansen “Gudstjeneste som trosopplering”, 24. — 26. september
2004, Liturgisk senter, Trondheim.

™ Kirke- utdannings- og forskningsdepartementet, ”... til et dpent liv i tro og tillit.” Dapsopplering i Den
norske kirke, NOU 2000: 26, 50.

% Kultur- og kyrkjedepartementet, T rusoppleering i ei ny tid: Om reform av dépsoppleeringa i Den norske
kyrkja, St. meld. nr. 7 (2002-2003), 17.
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Det er heilskapen i gudstenesta, der born vert tekne pé alvor som truande menneske,
der dei bdde kan vere aktive deltakarar og mottakarar, der det bade er ting dei forstir, og ting
dei ikkje forstdr, som kan gje dei del i ein reyndom som er sterre enn dei sjelve. Ei slik guds-
teneste vil vere ein uvurderleg reiskap i trusoppleeringa.

Gudstenestene ma tilretteleggast for born. Men dette ma ikkje skje ved at viktige ele-
ment vert fjerna frd gudstenesta. Derimot ma fleire av gudstenesteledda tilpassast og tilrette-
leggast, slik at born kan ha utbytte av & delta i dei og erfare mete med Gud og at dei hoyrer til
i fellesskapen.

Eg vil vise korleis dette synspunktet far praktiske konsekvensar ved hjelp av to eks-

empel:

4.3.3 Eksempel 1: Familiegudstenesta og familiemessa

Pa 1980- og 1990 talet fekk Den norske kyrkja to ordningar for familiegudsteneste: Ordninga
for familiegudsteneste kom i 1982 og preveordninga for familiemessa i 2003. Ordninga for
familiegudsteneste er ei enkel ordning med hovuddelane bon og lovsong, forkynning og
vedkjenning, forbon i gudstenesta, og signing til teneste.”!

Ordninga for familiemesse fekk ei lang forhistorie fer ho vart vedteken som forseks-
ordning i 1998 og utgjeven i 2003. Bakgrunnen for at ordninga vart utarbeidd, var at Kyrkje-
metet 1 1993 vedtok at det ikkje lenger skulle vere ei fast aldersgrense for n&r born kunne ta
imot nattverden. D4 dette vart vedteke, bad Kyrkjemstet ogsd om at det vart utarbeidd eit
framlegg til gudstenesteordning med ein nattverddel som var tilpassa born.*

Proveordninga for familiemesse er sentrert rundt dei tre nddemidla, ddpen, ordet og
nattverden. Kvart av dei har sin eigen “stad” i kyrkjerommet: Staden for dépen og/eller d4ps-
péminninga er ved deypefonten, staden for skriftlesinga og preika er ved lesepulten og/eller
preikestolen, og staden for nattverden er ved altaret. Forbena kan leiast anten fré lesepulten
eller fré altaret. Denne “vandringa”, der vi bruker ulike delar av kyrkjerommet til ulike delar

av gudstenesta, er ikkje vanleg i Noreg.” Vi har tidlegare sjelvsagt brukt deypefonten ved

déapen og lesepulten og preikestolen til skriftlesing og preike, men elles har altaret oftast vore

8 [Kyrkjeradet,) Gudstenestebok for Den norske kyrkja I, 135-147.

82 Kirkemotet [Den norske kirke], Protokoll sak 12/93. Kirkeradet [Den norske kirke], “Rundskriv 4-2003,
Familiemesse: Om ordningen Familiemesse™ (Oslo: Kirkeradet, 2003).

83 Men ulike "vandringsgudstenester” har vore brukte mellom anna mellom ungdom. "Korsveggudstenester”,
der ein stansar ved dei 14 stasjonane pa Jesu lidingsveg mot Golgata, tomasmessa og andre gudstenester der ein
beveger seg rundt i kyrkjerommet under forbena, er andre cksempel. Men desse gudstenesteformene (kanskije
med unnatak av ei og anna tomasmesse?) vert ikkje brukte som kyrkjelyden sine hovudgudstenester.
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staden ein har leidd heile gudstenesta fra. Denne praksisen kan problematiserast. Altaret ber
forst og fremst vere staden for nattverdfeiringa, medan kordera, lesepulten eller gudsteneste-
leiaren sin stol i koret er betre stader 4 leie dei andre delane av gudstenesta fra.*

Diépen har ein sentral plass i familiemessa: Anten det er ddp i gudstenesta eller ikkje,
er det ddpspdminning i starten av gudstenesta.® I innleiinga til dapspaminninga vert vi minte
om at vi har fitt nytt liv i ddpen, at vi er Guds born og merkte med krossteiknet. Vi seier at vi
no kjem fram for Gud med vér takk og var song. Her er ogsi ei enkel syndsvedkjenning, og
dépen vert knytt saman med Jesu oppstode fra dei dede. Bdde i ddpspaminninga og i kollekt-
bena vert regnbogen, teiknet som Noah fekk av Gud etter vassflaumen (1. Mosebok 9,8-17),
brukt som teikn pa at Gud frelsar oss i dapen.

Béde i dapspidminninga og i kollektbena finn vi altsé sentrale teologiske moment som
understrekar den sentrale plassen som dépen har i livet til den kristne. Dipen og nattverden
vert knytte saman i nattverdbena: Vi takkar deg for dépen, der du gjer oss til dine born, og
for nattverden, der du samlar oss som din familie.”

Fellesskapsdimensjonen star sentralt, vi far hjelp til 4 sj& oss som ein del av felles-
skapen. Dette siste vert ogsd understreka av at fredshelsinga (PAX) hoyrer med til ordninga.gf’

Det er ein foresetnad at born eller unge medverkar i familiemessa. Dette er avgjerande
for at familiemessa skal fungere slik ho er tenkt. I punkt 3 av rettleiinga stir det: "Noko av
seerpreget ved ordninga Familiemesse ligg i at born og unge er medverkande som med-
hjelparar eller ministrantar (Min). Det er enskjeleg at minst tre born/unge i alderen 10-15 &r
medverkar.”®’

Lat meg ogsd nemne at offertoriet, med frambering av nattverdelementa, kom med i
denne ordninga, sjelv om det i den vedtekne proveordninga fekk ei uvant utforming. Til
skilnad frd tidlegare versjonar av ordninga, vert no takkofferet (pengane som er samla inn) og
nattverdelementa borne fram og bede for kvar for seg. Grunnen til dette skal vere at ein var
redd for at born ikkje skulle skjene skilnaden mellom pengane som vi gjev som takkoffer og

nattverdelementa, eller at dei skulle mistyde dette i retning av at takkofferet er ei form for

%1 Spjelkavik kyrkje har vi i fleire &r leidd den forste delen av morgonmessa fra presten sin stol i koret, og forst
gétt for altaret til offertoriet og nattverden. Tilsvarande leier vi ferste del av fastegudstenesta fra lesepulten, men
vi har s langt ikkje innfort denne praksisen ved hegmessa.

% Det ber alltid vere dépspéminning i familiemessa. Rubrikken seier at det skal vere dapspaminning nér det
ikkje er dap. Nér det er dap, star det at det kan vere dapspadminning.

% Eg har ikkje sett nokon grunngjeving for at PAX i familiemessa har fatt ein annan plassering enn det som
elles har vore vanleg (sja nattverd utanom hegmessa, alt 2, versjon 1 og 2 i Gudstenestebok [1992], 296, 306).
Dette skapar forvirring og er ikkje nokon god lgysing. Dette vert endra i den nye hegmesseordninga, der den
grunnleggande strukturen vil verte den same i alle dei ulike nattverdordningane.

*7 [Kirkeradet, Den norske kirke], Familiemesse (Oslo: Verbum, 2003), 21.
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betaling for nattverden. Slik eg ser det, er dette ein noko sekt tankekonstruksjon, ikkje minst
sidan det tradisjonelt har vore eit viktig poeng nettopp at det er noko av det vi ber fram som
vart takkoffer, som vert brukt som bred og vin i nattverden.

Samanfattande kan vi seie at sakramenta dap og nattverd er neert samanknytte og har
ein sentral plass i ordninga. Dapen vert sett som inngangen til kristenlivet og som kriteriet for
a delta ved nattverden. Ordninga for familiemessa har med mange av dei elementa som vi
elles har sakna i gudstenestene vére: Fellesskapsdimensjonen star sterkare, kyrkjerommet vert
brukt meir aktivt, og born og unge er medarbeidarar ved gudstenesta.

Det er stor skilnad pa denne preveordninga for familiemesse og ordninga for familie-
gudsteneste som kom 20 &r fer. Det ser ut som idealet for familiegudstenesteordninga er at
det skal vere s lite liturgi som mogeleg”. Ordninga er ribba nettopp for dei elementa som
kunne ha gjeve nering til fantasien og sansane, og som inneber handling og rersle. I sjelve
ordninga finn vi knapt spor av symbolbruk og teiknhandlingar. Det er tydeleg at det var andre
liturgiske ideal som lag til grunn di denne ordninga vart utforma, enn da familiemessa vart
til. Det er interessant & sja denne ordninga i lys av den kritikken Jerund Midttun har av heg-
messa pd 1700-talet. Hans omtale av hegmessa frd 1700-tallet er i stor grad dekkande ogsa
for familiegudstenesta frd 1980-talet. Men medan Midttun peikar pd at ordninga fr& 1700-
talet var lite eigna for born, ser det ut til at dei same gudstenesteideala m& ha vore styrande d4
det vart laga ei ordning for familiegudsteneste pa 1980-talet.

Ein av dei storste manglane ved denne ordninga er at ho i stor grad manglar “dialog-
delaktighet”. ”Dialogdelaktighet” er den vekslinga eller “samtalen” som gir fore seg mellom
gudstenesteleiaren og kyrkjelyden i lopet av gudstenesta. Martin Modéus peikar pa at det
same skjedde i svenske gudstenesteordningar dd Svenska kyrkan fekk nye gudstenester i
1986: ” Bristen pa dialogdelaktighet &r kanske det storsta liturgiska problemet med de for-
enklade ordningar som tilkom i 1986 ars kyrkohandbok, for det &r just de partier dir forsam-

lingen #r aktiv som skurits ned.”*

4.3.4 Eksempel 2: Sondagsskule eller barnepass under gudstenesta?

Mange kyrkjelydar har ulike former for sendagsskule eller barnepass under gudstenesta. Ogsa
dette gjev rom for refleksjonar. Dersom vi held fast pa at born deltek ved gudstenesta for sin
eigen skuld, kan vi ikkje tilby ein form for barnepass der mélet er & fa borna bort, slik at dei

ikkje skal forstyrre dei vaksne si gudsteneste eller slik at dei skal sleppe & vere til stades pa
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noko som dei ikkje har utbyte og glede av. Derimot er det meir positivt dersom born kan fa
eit tilbod der ein del av gudstenesta er meir tilpassa deira behov enn det gudstenesta elles er.
Mange stader gir born etter forste del av gudstenesta til si eigen samling, med for-
kynning og aktivitetar som er tilpassa dei. Dette kan vere positivt, men det ma gjerast p4 ein
mate som understrekar at dei gér for 4 halde fram med si eiga gudsteneste, ikkje at dei
“forlét” gudstenesta fordi dei ikkje heyrer til der eller er velkomne der. Dersom til demes
Bibelen eller tekstboka som borna skal bruke, vert henta fr altaret, vil dette understreke bdde
det at no skal gudstenesta halde fram pa to ulike stader, og at borna framleis er ein del av
gudstenestefellesskapen. Det er ogsa viktig at borna kan kome tilbake og delta ved
nattverden. Og kva med 4 lata dei vaksne gd ut under preika og late borna halda fram i

gudstenesterommet fra tid til annan?

44  Kyrkjerommet og kyrkjeiret

Det gjev seg ut av det som tidlegare er skrive om bruk av kroppen, symbolbruk og teikn-
handlingar, at det fysiske kyrkjerommet er ein viktig ressurs i arbeidet med born og guds-
teneste. Det @ bruke ulike delar av rommet i ulike delar av gudstenesta er eitt eksempel pa
korleis rommet kan brukast. (J1. kapittel 4.3.3, 8.1 og 8.2) Prosesjonar og dramatisering av
bibeltekster er andre eksempel.

Det som finst av kyrkjekunst og symbol i rommet, kan sjelvsagt ogsa brukast som res-
sursar. Dette kan til demes vere bilete og glasméleri, skulpturar, fargar og tekstilar, men ogsé
slike ting som forma pa rommet, retningar og plassering av deypefonten og andre inn-
retningar.

Bruk av rommet pd denne méten kan i mange heve ogsé fa ei “langtidsvirkning”: Nar
vi til demes ser pd glasmaleria som framstiller frelseshistoria fra skapinga til fullendinga i
Spjelkavik kyrkje — ein slags biblia pauperum (dei fattige sin bibel) — si veit vi at dette for
mange av borna vil vere "deira kyrkje” gjennom heile livet. Dei vil stadig kome tilbake og bli
minte om det dei har lert.

Ogsé kyrkjedret er ein ressurs som ber utnyttast. Kyrkjedret gjev hove til variasjonar
bade i utsmykking og korleis gudstenestene vert gjennomferte. Born vil ha stort utbyte av 4

markere dei ulike tidene i kyrkjedret.

% Modéus, Minsklig gudstjénst, 194.
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45  Gjentaking og variasjon. Kva er det som gjer gudstenesta kjedelig?

Vi har tidlegare sett at born treng gudstenester med bade det som er kjent og det som er
ukjent, og at gudstenesta fir sitt liv og sin nerve nettopp i denne spenninga (kapittel 3.6).
Denne spenninga mellom gjentaking og variasjon er eit sentralt punkt i liturgien sitt vesen.

Strandens har analysert gudstenesta ved 4 kople desse omgrepa saman med ordparet
meiningsfull og meiningslaus.” DA ser vi at gudstenesta kan ha meiningsfull gjentaking og
meiningslaus gjentaking. Tilsvarande kan ho ha meiningsfull variasjon og meiningslaus
variasjon.

Dette viser at det vert for enkelt & diskutere om det er for mykje eller for lite gjen-
taking eller for mykje eller for lite variasjon i gudstenesta. Bade gjentaking og variasjon m4
vurderast ut i fra om dei gjev meining eller ikkje. Bade for born og vaksne vil ei god guds-
teneste vere ei gudsteneste som kombinerer meiningsfull gjentaking og meiningsfull varia-
sjon, medan béde meiningslaus gjentaking og meiningslaus variasjon vil gjere gudstenesta
kjedelig.

Strandenzes seier at den gode gjentakinga vert sikra gjennom at gudstenesta har ein
orden og eit fast menster. Dette faste monsteret er den strukturen som har felgt kyrkja gjen-
nom kyrkja si historie. (Jf. kapittel 3.5)

Bade kyrkjedret sine tekster, preike, bener og salmar skifter fr8 gudsteneste til guds-
teneste. Dette gjev meiningsfull variasjon. Det same gjer born og vaksne sine kreative innslag
og aktive deltaking i liturgien.

Born set pris pa bide gjentaking og variasjon. Gjentakinga gjer at gudstenesta vert
foreseieleg, og gjer at born kan delta. Men for mykje gjentaking gjer gudstenesta kjedelig.
Variasjon skapar liv og spenning, men for mykje variasjon gjer gudstenesta ufereseieleg.
Dette er framandgjerande og hindrar deltaking.

Strandenes har ogsa ein annan refleksjon om kva som gjer ei gudsteneste kjedelig:

Hvis barn skal oppleve gudstjenesten som god og relevant, ma dens verbale og sym-
bolske koder ta hensyn til barns forutsetninger. Barn som erfarer at de i gudstjenesten
blir sett, hert og tatt hensyn til, og at de der meter et fellesskap som gir dem hjelp
bide til livsmestring og trosutfoldelse, vil ikke karakterisere gudstjenesten som
’kjedelig”. Det gjor de imidlertid hvis deres erfaring fra deltakelse er at de er redusert
til rollen som tilskuere eller tilherere p4 de voksnes premisser.”

% Strandenzs, “Barn og gudstjeneste”, 10-11,
% Ibid., 9.
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Ogsd Modéus tek opp spersmalet om kva som gjer gudstenesta kjedelig for born. Han avviser
at born og tendringar meiner at gudstenesta som idé er kjedelig. Det som er kjedelig, er 4 sitte
stille lenge i en samanheng der dei ikkje er delaktige, altsd der dei er passive tilskodarar. Born
mislikar at dei ikkje kan vere delaktige. Og sé legg han til: ”Det gbr vuxna ocksa. Fast vuxna

dr sd villuppfostrade att de inte siger ifrdn. De gar dérifran i stéllet.”®!

Det er verd 4 merke seg at bade Strandenas og Modéus peikar pa skilnaden mellom 3

vere aktiv deltakar og passiv tilskodar nér dei dreftar kva som gjer ei gudsteneste kjedelig.

4.6  Korleis skal born medverke ved gudstenesta? Ulike grader av involvering

Fleire forfattarar dreftar spersmalet om born si medverking pa gudstenesta. Mellom dei som

arbeider med desse spersmadla, synest det som det er semje om desse punkta:

e Medan gudstenester for born sé langt stort sett har vorte gjennomfert ved at vaksne
har forebudd og gjennomfert gudstenester for born, og born har vore passive til-
skodarar eller har fatt gjere oppgaver som dei vaksne har ferebudd for dei, tenkjer no
fleire at born ogsd ma vere med bade pa forebuing og gjennomforing av gudstenester.

o Gudstenesta kan ikkje lenger einsidig vere ut frd dei vaksne sine feresetnader. Vi ma
ta pa alvor at kyrkjelyden si hovudgudsteneste er — og skal vere — ei gudsteneste for
alle, der alle kan ta del ut i fra sine foresetnader, der alle kan bidra til beste for felles-
skapen, og der alle kan gje uttrykk for si tru og ta imot nering for trua.

I dette kapitlet presenterer eg meir av innhaldet i Thor Strandenzs sin artikkel “Barn og

1992

gudstjeneste. Gudstjenesten som sted for trosutfoldelse eller trosopplering™ -~ og Martin
Modéus si bok Mdnsklig gudstjiinst. Om gudstjénsten som relation och rit.” Begge desse to
tenker pd denne méaten om born og gudsteneste, men dei har likevel ulikt fokus, slik at ulike

sider av saka kjem fram.

4.6.1 Thor Strandences: "Barn og gudstjeneste”

Thor Strandenzs argumenterer langs fleire liner for 4 vise at born mé verte involverte i bade
planlegging og gjennomfering av gudstenestene pa ein heilt annan maéte enn i dag. Han argu-
menter feologisk og hevdar at sidan borna er doypte, ma dei fa sin rettmessige plass i kyrkja
og i gudstenesta. Som deypte hoyrer dei til 1 kyrkjelyden, og gudstenesta er ogsd deira guds-

teneste. Som deypte er dei utrusta med Den Heilage Ande sine gaver.

M Modéus, Ménsklig gudstjénst, 398.
%2 Strandenzs, "Barn og gudstjeneste”, 3-18.
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Han argumenter ogsé pedagogisk og hevdar at borns deltaking er viktig for at born
skal oppleve at dei heyrer til i gudstenesta, for at gudstenesta skal fungere som trusopplering,
og for at borna skal fa uttrykke si tru gjennom gudstenesta.”* (Jf. kapittel 3.7) Han seier:

o Hvis ikke menigheten slipper barna til i forberedelsen og gjennomfaringen av guds-
tjenesten, uttrykker den i praksis at barna ikke er fullverdige kristne, og at menigheten
heller ikke trenger deres tro og nadegaver.

e Hvis ikke menigheten inkluderer barna aktivt, gir den samtidig uttrykk for at den ikke
tror at Guds And er virksom gjennom barna, og at de heller ikke har noe & gi til
menigheten som den trenger for 4 styrke og berike liv, tro og tilbedelse.*

Strandenzes visar 0gsa at sjelv om ein prinsipielt har sagt at gudstenesta er heile kyrkjelyden
si gudsteneste, og at gudstenesta difor er for alle deypte, si har dette ikkje fatt praktiske folg-
jer for korleis gudstenesta har vorte feira. Som eit eksempel pa dette viser han til at born ikkje
har vore med i prosessen med 4 lage utkast til nye gudstenestebeker for Den norske kyrkja.”®
Han peikar ogsa pé at det er gjort lite for & klarleggje korleis born kan ta del i planlegginga av
gudstenester.

Han meiner sjolv at to foresetnader er sarleg viktige: Det eine er at dialogen mellom
born og vaksne mé vere ekte. Det vil seie at born mé & vere akterar ut i fra sine eigne fore-
setnadar. Det andre er at born og vaksne ikkje berre mé samarbeide om forebuing og
giennomforing av einskildgudstenester, men ogsa i arbeidet med 4 utvikle liturgiar og guds-
tenesteordningar.

For Strandenes er det viktig at born skal kunne vere deltakarar og bidragsytarar ved
gudstenesta pa ein méte som stér i eit rett forhold bade til borna sine foresetnadar og til litur-
gien sine foresetnadar: “Gudstjenesten ma altsa bringes inn i dialog med barna, og de med
den. Slik unngar en at det aves vold mot gudstjenestens (teologiske) egenart pa den ene side
og barnas utvikling og kulturelle forutsetninger pa den andre.””’

For at dette skal kunne skje, ma gudstenesta mellom anna ta omsyn til born sitt behov

for samhandling, eit enkelt sprak, og repetisjon.

" Modéus, Ménsklig gudstjdnst, serleg 383-402.

* Strandenas, "Barn og gudstjeneste”, 5.

* Ibid., 4.

% Strandenas skreiv denne artikkelen tidleg i 2008, medan arbeidet med utkastet til ny liturgi var i sluttfasen.
Sidan dette var fer ordninga vart utprevd i kyrkjelydane (dette skjedde fra hausten 2008 til september 2009),
visste ein da ikkje 1 kor stor grad born ville vere med i den lokale utprevinga av dei nye ordningane. Sidan
forseket innebar at det skulle opprettast gudstenesteutval som skulle arbeide bide med “lokal grunnordning” og
med einskildgudstenester, og sidan det i presentasjonen av framlegget var stort fokus pd born og unge si
deltaking, ville det ha vore svert naturleg & ha born med i dette arbeidet. Om dette skjedde, er eit av spersméla
ep stiller i undersekinga eg no gjer av korleis forseket foregjekk i kyrkjelydane.

7 Strandenas, "Barn og gudstjeneste”, 8.
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Strandenzs argumenterar altsd for gudstenester med born, gudstenester der born og
vaksne er saman om bide forebuing og gjennomfering. Bide gudstenester for born, der
vaksne forebur og gjennomforer gudstenesta, og borna er passive, eller i beste fall far gjere
oppgaver som dei vaksne har ferebudd for dei, og gudstenester av born, der born leine star
for forebuing og gjennomfering, kjem til kort fordi dei ikkje tek omsyn til at gudstenesta skal
vere eit samhandlingsprosjekt for born og vaksne. Difor siterer han med tilslutnad det som

star om All-Age Worship pa heimesida til Worcester bispedeme i England:

What is All-Age Worship?

1t is not —
An adult service to which children are invited
A service for children with adults present
An opportunity for the children to perform

Itis—
An act of worship in which all participants have a role to play, which is
relevant to all and in which each person can make a valued contribution
to the whole experience.”

4.6.2 Martin Modeéus: ”Om barnens plats i hogméssan”

Martin Modéus har ei anna tiln@rming til spersmalet om korleis born kan involverast i guds-
tenestene. Han dreftar dette spersmalet i det siste kapitlet i boka Mdnsklig gudstjinst.”” Fer
dette har han gjennom heile boka ut i fra ulike innfallsvinklar drefta kva ei gudsteneste er, og
korleis gudstenesta fungerer. Eit av grepa han brukar, er a sji pd det han kallar systemfeil ved
gudstenesta, altsd gjennomgaande trekk som gjer at gudstenesta ikkje fungerer etter si
hensikt.

Tre av systemfeila han peikar pé, er

e at gudstenesta er stiv og manglar menneskeleg varme.'® Dette heng saman med at det
er mykje struktur i gudstenesta, medan det er lite antistruktur som kan skape liv, lys
og glede i strukturen. (Jf. kapittel 4.2.3)

o Det er ein ovrigheitsstruktur'™ i gudstenesta, som skapar ei hierarkisk over- og under-
ordning. Dette ferer mellom anna til at dei aller fleste vert passive tilskodarar og til-

heyrarar til det nokre fa andre gjer.

e Dette vert forsterka av sceneperspektivet.'" Sceneperspektivet pregar i stor grad heile
samfunnet. Ut i fr denne tankegangen er det viktige det som gér fore seg pa ei

% Diocese og Worcester, "What is All-Age Worship?”; tilgjengeleg pa http://www.cofe-worcester.org.uk/CBB
/101 (besokt 4. februar 2011), Ogsa sitert i Strandenzes, "Barn og gudstjeneste”, 7.

? Modéus, Ménsklig gudstjénst, 383-402.

"% Ibid., 156-157.

" Ibid., 148-151.
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“scene”. Fjernsynet er den viktigaste arenaen for dette, men ogsd aviser, reklame, kino

og teater uttrykker det same: Nokre fa agerer, medan det store fleirtalet er publikum. I

gudstenesta kan ein oppleve at “det viktige gar fore seg *der framme’”. Preika er som

eit foredrag, gudstenesta er som ei forestilling.
Modéus ser spersmélet om born og gudsteneste som eit av dei vanskelegaste liturgiske spors-
mala, fordi det er sé nert knytt til alle dei andre problema ved gudstenesta. Derfor seier han
at dersom vi klarar 4 loyse problemet med born og gudsteneste, vil vi samtidig ha loyst
“’gudstenesta sitt problem”, og dersom vi klarer & loyse “gudstenesta sitt problem” generelt,
vil vi ogsé ha leyst problemet med born og gudsteneste.

Modéus ser pa det at gudstenesta er stiv og manglar menneskeleg varme, som det
mest grunnleggande problemet. Relasjonane mellom gudstenestedeltakarane ma endrast,
gudstenestedeltakarane ma sja kvarandre og handle saman. Fleire ma verte aktive deltakarar
og bidra ved gudstenestene.

Modéus viser til at born tek aktivt del i andre rituelle samanhengar i samfunnet. Ut fri
sin svenske bakgrunn nemner han at born har ein sveert viktig funksjon i Luciafeiringa, i fei-
ringa av jul, midtsommar og fodselsdagar. I desse rituelle samanhengane har borna plass som
individ, og i mange tilfelle utforer born og vaksne desse ritane saman.

Ved dei tradisjonelle hogmessene'® er det annleis. Her har borna ingen plass, og sjelv
om dei er der, er det som om dei ikkje er der. Dei vert ikkje sett, dei har ingen funksjon.
Modeus ser dette 1 samanheng med at ei i hogmessa har eit anna verdsbilete: I hegmessa finn
vi det “kultiverte mennesket”, det disiplinerte og strukturerte mennesket som kjenneteiknar
gvrigheitssamfunnet. Her er det over- og underordning, med skilnad pa heg og 1ag, kultivert
og ukultivert, innanfor og utanfor. Han ser hegmessa som ein stad for menneske som har til-
passa seg til “hegkulturen™.

Her hayrer ikkje born heime. Nettopp det at born ikkje er der, er med pé & understreke
at “kyrkan &r dlderdomens plats, vilket ju er ganska naturligt om hégmessan 4r bilden av det
mogna och kultiverade sambhillet. Barnen har alltsa en viktig roll att fylla i den traditionella
hégmessan. Deras roll dr att inte vara i kyrkan.'™
Modéus ser problemet med born og gudsteneste som eit strukturelt problem. Nar born

ikkje fungerer i gudstenesta, er ikkje problemet at prestar og organistar er inkompetente eller

192 1bid., 163-166.

1% Medan Modéus i boka oftast brukar omgrepet “gudsteneste”, brukar han her omgrepet "hegmesse”, truleg for
a skilje mellom dei tradisjonelle hogmessene og andre gudstenester, der born er meir til stades,

19 Modéus, Mannsklig gudstjinst, 389.
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ikkje har funne dei rette metodane. Problemet er at det er to ulike prinsipp for & forstd verda
og samfunnet som steyter saman nér borna kjem inn i kyrkja.

Kvifor forandrar vi dé ikkje berre hegmessa, for 4 fi samsvar mellom det samfunns-
synet og dei samversformene som vi har i hegmessa og det vi har i samfunnet elles? Modéus
trur at i alle fall noko av grunnen er at det er fo ulike former for over- og underordning i guds-
tenesta. Pa den eine sida har vi det som har med ovrigheitssamfunnet 4 gjere, det som set
skilje mellom menneske. Nar vi mater dette i gudstenesta, opplever vi det framandt, fordi vi
ikkje ynskjer det i samfunnet elles. Den andre forma for over- og underordning kjem av
”spdnningen mellan Guds helighet och ménniskans ménsklighet, som &r ett sant perspektiv
nér det uppfattas som icke-fortryckande, kdnsneutralt och framfor allt nir det talar om
naden.”'?

Her er vi ved eit viktig punkt. Vi meter to ulike former for over- og underordning i
gudstenesta. Desse md ikkje blandast saman. Det er den mellommenneskelege over- og under-
ordninga, den som har samanheng med evrigheitssamfunnet, og som er med pa 4 skape av-
stand og stivheit i gudstenesta, og som hindrar menneskeleg varme og samhandling, som er
problemet. Den “over- og underordninga” som kjem av at Gud er heilag, hayrer med til kyr-
kja sitt vesen. Denne har vi ikkje rid til miste.'°®

Her ser Modéus at born kan ha ei viktig oppgéve: Dersom born far ein meiningsfill
plass i gudstenesta, vil dei bryte ned det sosiale skjemaet av over- og underordning som
undertrykker menneske, utan at det vil forstyrre den spenninga mellom Gud og menneske
som skal vere der. Dette vil altsa seie at gudstenesta treng born. Det er nettopp det at born er
born, som gjer at dei kan ha denne frigjerande funksjonen pa gudstenesta.

Det er dette Modéus tenker pé, nér han seier at ”born er antistruktur”. Nér dei tek del,
kan dei sleppe lys og liv og glede inn i gudstenesta. (Jf. kapittel 4.2.3) Men skal dei ha denne
funksjonen, sa er det ein foresetnad at dei fér ei rolle & spele i liturgien, ikkje pd sida av
liturgien.

No ser vi at Martin Modéus kjem fram til den same konklusjonen som Thor Strande-
nes kom fram til, at born heyrer til og ma fi sin plass i kyrkja sitt ordinzre gudstenesteliv.
Born har mykje 4 gje til gudstenestefellesskapen. Dei kan tilfare noko til gudstenesta som

ingen andre kan gje henne om ikkje borna gjer det.

' Ibid., 391.

19 (Kyrkjeradet], Hoyringsdokument, 22-23; 27. Her er vi, etter det eg kan forsta, ved eit av dei punkta der
utkastet til ny gudstenesteordning for Den norske kyrkja, som kom i 2008, var svakast. Her vart desse to
formene for over- og underordning blanda saman, til demes nér det vart argumentert med at ein burde unngé
omgrep som “herre” og "allmektig” om Gud, fordi det vart sett som "maktsprak”.
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Det finst ikkje ei rask og enkel loysing pé dei utfordringane som Martin Modéus trek-
ker opp. Men han viser kor viktig det er at vi grip tak i desse utfordringane: Born m4 igjen fa
sin plass i hegmessa, kyrkjelyden si hovudgudsteneste. Ikkje ein og annan gong, men pa kvar
gudsteneste. Born er ikkje hogmessa si framtid. Dei er med p4 & vere hegmessa si notid. Di-
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for ma borna “sleppast inn” i hegmessa sin liturgi.”' D& m& born f meiningsfulle oppgaver

og finne sin plass i dei liturgiske handlingane saman med vaksne.

Pa dei siste sidene i boka nemner Modéus fem nekkelomride i dette arbeidet:'®®

o Skape barnevenlege signal i kyrkja: Born m4 erfare at dei er velkomne, foreldra ma
erfare at born er aksepterte og verdsette.

e Finne gudstenesta sine “barnefeller”: Kva er det born ikkje likar p3 gudstenesta?

e Gradvis venne kyrkjelyden til at born har liturgiske oppgéver.

e Bygge personlege relasjonar mellom dei som arbeider med gudstenester og dei som
arbeider med kyrkja sitt “kvardagsarbeid”.

o Planlegging av gudstenestene: Nokon m4 ha sarleg ansvar for 4 tenke pa borna. P4
sikt kan born ogsé vere med i planleggingsgruppene, ut fra sine foresetnadar.

4.7  Oppsummering av kapittel 4

Gudstenesta kan fungere som ei motvekt mot ei einsidig, teoretisk tilnerming til Gud. For i
gudstenesta feirar og praktiserer kyrkjelyden si tru. T arbeidet med born og gudsteneste m4
born sin eigen gudsrelasjon std i sentrum. Born som deltek ved gudstenester ma fa vere der
for sin eigen skuld og ut frd sine eigne foresetnader, slik at dei kan vekse i tru og f naring
for trua der.

Gudstenesta mé vere kroppsleg og fylt av handling. Symbolbruk, teiknhandlingar og
andre sanseinntrykk og opplevingar vil gjere gudstenesta rikare. Dette vil fore til at born
gjennom gudstenesta far eit rikare og djupare mote med Gud.

Gudstenesta ma vere relevant for born og opplevast livsnar. Ho ma gje hjelp til &
knyte trua pa Gud til dagleglivet.

Gudstenestene ma tilretteleggast for born. Men dette mé ikkje skje ved at viktige ele-
ment vert fjerna frd gudstenesta. Familiegudstenesta fra 1982 er eit eksempel p4 ei guds-

tenesteordning som er ribba for dei elementa som gjer ei gudsteneste veleigna for born.

Y7 Modéus, Minsklig gudstjinst, 398. Modéus viser her til Jorunn Fougner, "Dagens barn — morgendagens
kirke? Om religios kommunikasjon p& barns premisser”, i Barn og gudstjeneste — om hel deitagelse (red. Hans
Olav Skaare Baden; Cantando Musikkforlag AS; Stavanger 2004), 19-27. Det er verdt & merke seg at Modéus
viser til fleire av artiklane i denne boka nar han handsamer spersmilet om born og gudsteneste!

"% Modéus, Ménsklig gudstjdnst, 398-401.
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Prgveordninga for familiemesse fra 1998 er eit eksempel pa det motsette. Her er det rersle og
handling i gudstenesta. Born har viktige, liturgiske oppgéver, og sentrale teologiske moment
er framheva i den liturgiske teksta.

Gudstenesta mé ha ei blanding av gjentaking og variasjon. Meiningsfull gjentaking og
meiningsfull variasjon skapar ei god gudsteneste, medan meiningslaus gjentaking og mei-
ningslaus variasjon skapar ei kjedelig gudsteneste. Nér born erfarer at dei vert sett, hoyrt og
teke omsyn til, vil dei ikkje oppleve gudstenesta som kjedelig.

Det er vakse fram ei ny erkjenning av at born ma vere medarbeidarar bade ved plan-
legging og gjennomferer av gudstenester. D4 mé born fé vere aktorar ut i fra sine eigne fore-
setnader. Det er viktig at born og vaksne samarbeider, slik at gudstenesta vert for alle alders-
grupper.

Martin Modéus peikar pa at den tradisjonelle hagmessa nesten berre er struktur. Difor
kan gudstenesta kjennest stiv, upersonleg og utan menneskeleg varme. Det trengst antistruk-
turelle element, for at strukturen skal fa liv. Born som deltek ved gudstenestene forer til at
stivheita i gudstenesta forsvinn og vert erstatta av lys og liv og glede. Modéus seier at dersom
born far ein meiningsfull plass i gudstenesta, altsd at dei fir meiningsfulle liturgiske funk-
sjonar i gudstenesta, vil dette fore til at gudstenesta vert meir menneskeleg og ei betre

gudsteneste bade for born og vaksne.
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Kapittel 5

GUDSTENESTE FOR HEILE KYRKJELYDEN?

Martin Modéus si pépeiking av at problemet med born og gudsteneste og det som kan sjdast
som “gudstenesta sitt problem” er det same problemet, er interessant. Gjennom mange érs
arbeid med born og gudsteneste, og endd meir gjennom arbeidet med denne oppgéva, har eg
vorte overtydd om at det er liten skilnad pd kva som gjev born og kva som gjev vaksne ei god
gudstenesteoppleving. Dette ma presiserast neerare: Ein del vaksne — mange av dei som deltek
regelmessig ved gudstenestene vare — har leert seg 4 setje pris pd den gudstenesteforma vi har,
sjalv om gudstenesta meir har sitt tyngdepunkt i det intellektuelle enn i symbolbruk, teikn-
handlingar, sanseinntrykk og andre opplevingar, og sjslv om det ikkje er mykje rorsle og
aktivitet. Dette har & gjere bade med tilvenning og med det at vaksne har ein meir utvikla
intellektuell kapasitet enn det born har. Men eg trur at det som vert drefta i denne oppgava,
som kan gjere gudstenestene betre for born, ogsa vil vere positivt for vaksne, bade for dei
som regelmessig er gudstenestedeltakarar, og kanskje endé meir for dei mange vaksne som
no ikkje sé ofte deltek ved gudstenestene.

Fleire har vore inne pd det same. Til demes skriv @ystein Bjordal: ”... det er ikkje sa
stor forskjell pd barn og vaksne si gudstenesteoppleving nar det gjeld kva som gjer oss lyt-
tande, stille og mottakelege.”'*® Viss dette er rett, si er det mogeleg a arbeide for & betre bide
born og vaksne si gudstenesteoppleving samstundes. D4 vil eit godt arbeid for & gjere guds-
tenestene til gode opplevingar for born, ogsa gje vaksne betre gudstenesteopplevingar.

Grunnen til dette er sjelvsagt at ogsa vaksne larer av & sjé og a gjere, og at symbol-
bruk, teiknhandlingar, sanseinntrykk og opplevingar ogsa taler til vaksne. Men det handlar
ikkje berre om 4 lzre. Gjennom desse uttrykksformene fir bade born og vaksne heve til  ut-
trykke tankar, kjensler og royndommar med heile seg — pd ein meir heilskapeleg méte enn
berre med ord eller tankar.

Eg meiner at vi framleis skal arrangere spesialgudstenester for born og unge. Her kan
vi tilpasse gudstenestene til dei ulike gruppene sine serlege behov. Dagny Kaul argumenterer
sterkt for dette. Ho seier at vi ikkje mé late som om born ikkje kan brdke og forstyrre vaksne,

som kanskje heyrer dérleg. Dersom vi gjer det, sé tek vi korkje born eller vaksne p3 alvor.

19 Bjerdal, 'S4 liflig ", 4.
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Kaul meiner at born treng eigne, tilrettelagte barnegudstenester, og at dersom dei der lerer &
delta i rituelle samanhengar, si vil dei kunne overfore dette til dei vanlege gudstenestene. Det
at born har heve til 4 delta pd eigne barnegudstenester, vil difor gjere det lettare for dei ogsa &
delta p& gudstenestene som ogsa er for vaksne. ''°

Vimi ikkje gje opp mélet om at hovudgudstenestene skal vere for alle og fungere
godt for ulike aldersgrupper samstundes. Dette m& medfore at born og vaksne samarbeidar
om bade planlegging og gjennomfering av gudstenestene, og at bide born og vaksne opplever
at dei bide kan gje noko til fellesskapen og fa noko fré fellesskapen.

Den viktigaste grunnen til dette er at gudsteneste er kyrkjelyden sin grunnleggande
aktivitet. Vi ma halde fast pa at kyrkjelyden er éin kropp, med mange og ulike lemmer. Dei
ulike lemmene utfyller kvarandre og er viktige for kvarandre. Dette vert pa ein god méte
understreka nér dei ulike gruppene deltek ved den same gudstenesta og alle gjer sitt for &
skape gudstenesta saman.

Det er langt igjen for dette malet er nddd og gudstenestene fungerer pé denne maten.
Ikkje alle forsek som er gjort pd 4 tilpasse gudstenestene til born har vore like vellykka. Eg
trur at grunnen i mange heve er at ein har prevd 4 forenkle ved & banalisere og “ta bort mys-
teriet”, slik vi til demes ser det i familiegudstenesteordninga. Ei slik gudsteneste kan arran-
gerast utan mykje deltaking fré kyrkjelyden si side, og ordninga i seg sjelv har ikkje den rik-
domen av bilete, symbolikk og teiknhandlingar som engasjerer dei ikkje-intellektuelle sidene
av mennesket. Difor er det ikkje rart at mange kyrkjelydar erfarer at faste gudstenestedel-
takarar held seg borte nér det er familiegudsteneste (utan nattverd), men ikkje i same grad nér
det vert feira familiemesse (med nattverd).

Som ein motsetnad til denne erfaringa vil eg ta med eit sitat frd Lars Ake Lundberg si
bok Tilsammans i gudstjdnst, der han understrekar kor positivt det er for kyrkjelyden som

heilskap at born fér plass ved familiegudstenestene:

Familjegudstjénsten &r den viktigaste fornyaren av gudstjdnsten under 1dng tid. Nir
barnen kom inn i gudstjdnsten hinde nogot. Det blev tillatet att rora sig friare, predika
pa ett nytt sétt, sjunga nya sdnger. Det blev "tilsammans i gudstjénst” mellan olika
generationer. Barnen har forméga att 6ppna de vuxna. Méanga vuxna 6ppnade sig och
bérjade kinna sig hemma i kyrkan.'"!

Det er med ein viss reservasjon eg tek med dette sitatet, med tanke pa kor dérleg var eigen

familiegudstenesteordning fungerer, og av di denne ordninga heller ikkje legg til rette for at

"% Referert etter samtale med Dagny Kaul 30. september 2011.
"!'Lars Ake Lundberg, Tilsammans i gudstjdnsi: En inspirationsbok (Stockholm: Verbum, 2002), 5.

Gudstenester som tek born si trusutvikling pé alvor Side 52



borna kan fa del i nattverden. I den grad familiegudstenesta var har fungert godt, meiner eg
det ma vere pd tross av, og ikkje pd grunn av sjelve ordninga.

Skal gudstenestene fungere betre — bade for born og vaksne — kan ikkje gudstenestene
lenger vere si einsidig intellektuelle og undervisande. Men dersom vi styrkar dei andre sidene
ved gudstenestefeiringa, vil gudstenestene betre kunne komme born og born si tru i mete. D3
vil born meir og meir fa sin naturlege plass i den gudstenestefeirande kyrkjelyden. Dette vil
kome kyrkjelyden som heilskap til gode. Ved & inkludere born, vil kyrkja verte meir open

ogsa for andre.

5.1 Samla kommentar til del I — med utblikk til gudstenestereforma

Eg vil i kapittel 6 vise at synspunkta som er presenterte i kapittel 2-5, har fatt stort nedslag i
trusopplaringsplanen for Den norske kyrkja, som vart vedteken i 2009.'"?

Allereie i dei grunnleggande visjonane for gudstenestelivet, som vart lagt fram for
Kyrkjeradet i 2004, vart det understreka at gudstenestefellesskapen ma vere ein fellesskap pa
tvers av generasjonane (punkt 1), og at born og unge er fullverdige gudstenestedeltakarar
(punkt 8).'" Og i dokumenta om gudstenestereforma som er i gang i Den norske kyrkja, er
omsynet til born sin gudsrelasjon og trusutvikling og born sine gudstenesteopplevingar sen-
trale element.'* Dei tre “kjerneverdiane” som gudstenestereforma skal vere prega av, fleksi-
bilitet, involvering og stadeigengjering, har potensiale i seg til 4 prege gudstenestelivet i ei

retning som kan kome born i mate.' '

Men det er sjelvsagt enno eit ope spersmal i kva grad
desse verdiane i praksis vil fore til endringar som kjem born sine behov i mete. Dette har det
ikkje vore rom for 4 drefte i denne oppgéva. I tillegg ma det seiast at det vil vere i det prak-
tiske arbeidet med & ferebu og gjennomfere gudstenestene i kyrkjelydane at det vil bli klart

om det vert el endring pa korleis gudstenestene vil fungere for born.

U2 Kyrkjeradet,] Gud gir — vi deler.

113 Kirkerédet [Den norske kirke], "Visjoner for et fornyet gudstjenesteliv”, Saksdokument til Kirkeradet, sak
48/04.

" [Kyrkjeradet,] Liturgi, 18, 32. Gudsteneste for Den norske kyrkja, 7,17-7.20.

"5 [Kyrkjeradet,] Gudsteneste for Den norske kyrkja, 7,6-7,7.
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Del 11

TRUSOPPLARINGSPLANEN OG GUDSTENESTA

Kapittel 6

TRUSOPPLARINGSPLANEN OG GUDSTENESTA

Etter at eg har drafta kva som er gode gudstenester for born, vil eg no ga narare inn pi
spersmalet om gudsteneste og trusopplzering. Fra 2004 til 2008 vart det gjennomfort eit
omfattande trusoppleringsforsek i Den norske kyrkja. Det vart gjort eit stort forseks- og
utviklingsarbeid, bide i mange kyrkjelydar, i dei kristelege organisasjonane, og ved
utdanningsinstitusjonar og regionale og landsomfattande institusjonar.

Eg har i kapittel 4.3.1 vist til at eit av mala med trusoppleringa var at ho skulle "gje
livshjelp og stette til 4 tolke og meistre tilvzaret og sitt eige liv i lyset av evangeliet” og at
“barn og unge skal i stimulert si evne til 4 forsta tilveeret i lys av géva dei fekk i dipen, og
dermed deira evne til 4 tolke, meistre og leve sitt liv.”''®

Sjolv om dette sikkert ogsa tidlegare har vore mélsetjingar som mange trus-
opplararar” har arbeidd ut i frd, sa er det nytt at det har vore uttrykt sa tydeleg og at det har
fatt s sterkt fokus som det fekk i arbeidet med trusopplaringsprosjektet.''’

Béde i lopet av prosjektperioden og ved avslutninga av prosjektet vart det skrive
omfattande evalueringsrapportar av forsgka. Sluttrapporten fra styringsgruppa for trusopp-
leeringsprosjektet, Ndr tro deles kom i oktober 2008. Denne rapporten danna grunnlag for den
nye Plan for trusoppleering. Gud gir — vi deler, som vart vedteken av Kyrkjemstet i 2009.

I denne delen av oppgéva vil eg vise kva styringsgruppa for trusopplaringsprosjektet

og den vedtekne trusopplaringsplanen seier om born og gudsteneste, og vise at mange av dei

'8 548 note 79 og 80.

''71 dapsoppleringsplanen frd 1991, Kirkeradet [Den norske kirke], Ddpen og vegen vidare. Plan for dips-
oppleering i Den norske kyrkja, (Oslo: Kyrkjeradet, 1992), 21, er eit av méla for ddpsoppleringa at "barnet far
hjelp til & leve som kristen i forsakelse og tro, tilbedelse og tjeneste.” Dette er presisert slik: ”A gi hjelp til 4 leve
som kristen innebzrer veiledning og hjelp til & se hele sitt liv i lys av den kristne tro ... og fa erfaringar og
modeller for praktisk kristenliv. Menigheten ma sgke & vise omsorg for hele mennesket, med respekt for den
enkeltes egenart og forutsetninger.”
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ideala for arbeidet med born og gudsteneste som eg hevdar i resten av denne oppgava, ogsi er

4 finne 1 desse dokumenta.

6.1  Styringsgruppa sin sluttrapport

I innleiinga til sluttrapporten peiker styringsgruppa pa at det er samsvar mellom det ansvaret
kyrkja har for at dei deypte borna skal fa praktisere og utvikle trua, og det FNs barne-

konvensjon seier om borns rett til andeleg utvikling:

Barnekonvensjonen fremhever barnets rett til andelig utvikling (§27). Det betyr at det
er et samfunnsansvar at barn og unge far gode rammer ogsa for denne delen av opp-
vekst og modning. For kirken er det en erkjent forpliktelse at det er sammenheng mel-
lom & depe barn og unge og det 4 gi dem gode muligheter til 4 utforske og leve i det
livsforhold de er dept inn 1.''®

Styringsgruppa peikar pd at det gjennom fleire tidr gradvis er knytt tettare band mellom kyr-
kjeleg undervisning og gudsteneste. Det har vorte klart at ei teoretisk undervisning om fru,
utan tilknyting til praktisert tru, fungerer dérleg. Vi har difor no ei breiare forstding av lering
i kyrkjeleg samanheng: “Trosopplaringsreformen er en pedagogisk reform med en bred for-
stéelse av lering. Trosoppleringsreformen er en viktig mulighet til 4 videreutvikle og fornye
forstaelse av leering i kirken.” ''® Denne nye forstdinga av lering i kyrkja far konsekvensar

for gudstenestelivet:

Kirkens trosopplering har de siste tidrene fokusert stadig tydeligere pa katekesens for-
ankring i gudstjenestelivet. ... Konfirmasjonsplanen foreskriver flere obligatoriske
gudstjenester i konfirmasjonstiden og vektlegger gudstjenesten som sentral lerings-
arena. Utdeling av 4-drsboken og dépsskole for 6-aringer har hatt samme utvikling.
Svert mange tiltak i trosopplaringsreformen viser samme sentrale forstielse av guds-
tjenestens rolle i trosopplaeringen. ... Arbeidsfellesskapets sluttrapport sier felgende
om denne utviklingen:

«Det har foregdtt en lokal teologisk refleksjon om dap og opplering og blitt
utviklet ny tenkning om leering som legger vekt pa at leering skjer i et praksis-
Jfellesskap. Gudstjenestens sentrale plass og synet pd barn og unge som subjekter,

deltagere og sentrale aktorer, representerer kanskje den mest vesentlige endringen i
120
Jforsoksfasen.»

"8 Styringsgruppa for trosoppleringsreformen, Nér tro deles: Styringsgruppas rapport fra trosopplerings-
reformens forsoks- og utvilklingsfase 2003-2008 (Oslo: Den norske kirke, 2008), 7.
LR

Ibid., 9.
2 Ibid., 16. "Arbeidsfellesskapet™ som det vert vist til her, er gruppa av forskarar som hadde ansvar for
evaluering av trusoppleringsprosjektet i perioden 2004-2008.
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Forskarane som har evaluert trusopplaringsprosjektet, ser altsa den nye forstainga av guds-
tenesta sin plass i den kyrkjelege undervisninga, og det at ein no kan sji born og unge som
subjekt, deltakarar og sentrale aktarar, som “den kanskje mest vesentlege endringa” i heile
trusoppleeringsprosjektet. Dette vert sitert med tilslutning av styringsgruppa for trusopp-
leringsprosjektet.

Styringsgruppa utdjupar dette seinare i rapporten nér dei peikar pa sentrale erfaringar
fré forseksarbeidet. Det forste punktet dei kommenterer, er den nye forstiinga av born og
unge: “Born og unge er ikkje kyrkja for morgondagen, dei er kyrkja i dag.” '*! Dei viser til at
denne setninga har vore sentral i tenkinga om trusoppleringsprosjektet gjennom heile
prosjektperioden. Som i mykje av “barneteologien” vert dette grunngjeve med Jesu ord om
barnet sin plass i Guds rike, slik det til demes er uttrykt i Matteus 18,1-5.

Styringsgruppa peikar pé at born og unge har rett til sjglve 4 bli heyrde og til 4 vere
med pd & bestemme. Det mé leggast til rette for at deira 4ndelege utvikling kan bli stimulert,

til at meiningane deira kan verte hayrde, og til at dei kan vere aktive deltakarar:

Barnet som objekt for oppsedingsverksemda til dei vaksne, for & bli «gagnlege men-
neske», ma supplerast med ei forstding av barn og unge som delaktige i sin eigen
utviklingsprosess. ... Heimen, samfunnet og trus- og livssynsamfunna mé verke
saman for at det blir lagt til rette slik at den dndelege utviklinga blir stimulert og
stadfesta som eit positivt aspekt i ei heilskapleg utvikling som menneske. ...
Trusoppleringsreforma inneheld ei utfordring til 4 finne métar & ivareta barna sin
medverknad i kyrkjelyden, slik at ogsa enska og meiningane til dei blir heyrde.'?
Styringsgruppa viser til fleire prosjekt som kan fortelje om positive erfaringar fra forsek der
born har vore aktive bidragsytarar i planlegging, gjennomfering og evaluering av guds-

23
tenester. !

I oppsummeringa av rapporten vert det nemnt som ei positiv erfaring at ”N&r
menighetene har fornyet sin trosoppleering, har det fort til en okt bruk av kirkerommet,

kirkedret og en fornyelse av gudstjenesten i trdd med verdiene i gudstjenestereformen.” '**

6.2  Plan for trusoppleering. Gud gir — vi deler

Som ein kan vente, er denne nyorienteringa fert vidare i den nye planen for trusopplzring.

Planen er bide ein rammeplan og eit ressursdokument som skal stimulere arbeidet med &

2! Ibid., 35,
"2 bid., 35-36.
' 1bid., 37. Dette gjeld Tynset, Tylldalen, Kvikne og Brydalen; Malvik; Lindesnes.
124 :
Ibid., 85.
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utvikle og gjennomfore lokale planar for trusoppleering. Kapittel 1-2 presenterer grunnlags-
tenkinga i planen. Deretter gjev kapittel 3-5 konkrete foringar for innhald og oppbygging av
trusopplaringa. Nér det gjeld spersmalet om born og gudsteneste er kapittel 6 det mest inter-
essante. Her vert det drefta fleire “sentrale dimensjonar som skal reflekterast i den lokale
planen”. Kapittel 7-9 handlar om ulike sider ved arbeidet med & utvikle lokale planar. '*°

I kapittel 1 vert trusopplaeringa definert som livslang lering, eller som ein dannings-
prosess: “Trusopplering er ein danningsprosess der oppseding, undervisning, kultur- og tradi-
sjonsformidling og kristen tru i praksis spelar saman. Oppleringa m4 bere preg av total-
formidling, der kunnskap og opplevingar i kyrkjelyd og heim gir leering i og av fellesskapet.”
(Side 5)

Kapittel 2 presenterer sentrale sider ved ei fornya trusoppleering”:

e Trusopplering skjer i mete mellom menneske og ndr menneske meter den treeinige
Gud.

A leggje til rette for at tru kan praktiserast, er ei viktig oppgave i trusopplaringa.
Vi lzrer gjennom ord og samtale og ved ulike sprik og uttrykksformer.

Vi leerer gjennom opplevingar og fullverdig deltaking.

Kyrkja er bide l&ringsarena og innhald i trusoppleringa.

Barn og unge som heyrer til i kyrkja, utgjer eit stort og rikt mangfald.
Trusopplaringa skal vere tilrettelagd for alle, uavhengig av funksjonsevne og
foresetnader.

e Kven som er elev” og kven som er "leerar”, varierer i samspelet mellom dei som tek
del i leringsprosessen. (Side 7)

Under overskrifta Vi deler kristne tradisjonar og verdiar” vert det understreka at det & fore

tradisjonar og kulturarv vidare, er ei sentral side ved trusoppleringa:

Kyrkja er berar av tradisjonar og kulturarv. A forvalte denne arven gjennom & fere tra-
disjonar vidare i mote med stadig nye tider og nye menneske er ei sentral oppgave i
trusoppleringa. Trusoppleringa kan formidle tradisjonar og kulturarv som uttrykk for
og innbyding til tru. ... Markering av helg og hogtider, kyrkjeér og livsritar er ein stor
og rik ressurs for trusoppleringa bade i heimen og i kyrkjelydsfellesskapet. Det er fei-
ringar som gir rom for 4 praktisere tru og formidle trusinnhald. Slik kan trusopp-
leringa medverke til 4 byggje religios identitet og kulturell tilhayrsle hos barn og
unge. (Side 9-10)

I avsnittet ”Vi deler opplevingar og fellesskap” vert dette utdjupa:

Kyrkja er ein god arena for 4 leere om tru ved a praktisere trua. Vi blir kjende med
Bibelen ved & bruke han. Vi lerer om benn, og vi ber til Gud. Vi lerer om guds-

123 [Kyrkjeradet,] Gud gir — vi deler, 4. Nir eg i resten av dette kapitlet viser til trusoppleringsplanen, viser eg
til sidetal i teksten.
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teneste, og vi feirar gudsteneste saman. Slik blir lzzrdom og kunnskap om trua kopla
saman med deltaking og oppleving. ... Trusoppleringa er ei totalformidling der opp-
levingar, handlingar, ritual, kjensler, kunnskapar og erfaringar spelar saman. Dette ut-
fordrar oss til 4 finne fram til arbeidsmaétar og arenaer for trusopplering som legg til
rette for slike breie leeringserfaringar. (Side 10)

Kapittel 3, som handlar om innhaldet i trusoppleringa, peikar pa tre ulike aspekt ved

trusoppleeringa:

e Livstolking og livsmeistring

e Tru og tradisjon i kyrkja, og

e Kristen tru i praksis
Gudstenesta er relevant for alle desse aspekta ved trusopplaringa, men det er szrleg i sam-
band med det tredje aspektet, “kristen tru i praksis”, at gudstenesta vert omtalt som eit sen-
tralt element i trusoppleringa: ”Gjennom trusoppleeringa skal barn og unge arbeide med kva
det vil seie 4 elske Gud, seg sjolv og nesten sin. Dei skal lzre 4 be, lese Bibelen, feire guds-
teneste og vise nestekjeerleik i praktisk solidaritet. Barn og unge skal fa uttrykkje seg sjolve,

trua og skaparevna si.” (Side 16) Fleire av malsetjingane her er direkte knytte til gudstenesta:

e Ben: Barn og unge skal fa erfaring med benner og ritual der kristen tru blir uttrykt.
Gjennom trusoppleringa skal dei sjolve lzre 4 be.

e Gudstenestefeiring: Barn og unge skal ta del i gudstenesta og fellesskapet i kyrkje-
lyden gjennom dép, benn, song, tilbeding, vedkjenning, nattverd og bruk av Guds ord.

o Song, musikk og kultur: Barn og unge skal fa heve til & uttrykkje seg sjelve,
uttrykkje tru, tvil, tilbeding, glede og klage gjennom salmar, lovsong, musikk og
andre kulturuttrykk. Dei skal lzre sentrale salmar knytte til hegtidene.

o Medarbeidarskap: Barn og unge skal i praktisere trua si gjennom aktiv deltaking,

ansvar og medarbeidarskap i kyrkje og samfunn. (Side 16-17)

Ogs fleire av dei andre mélsetjingane kan ha relevans for gudstenestelivet. Dette gjeld til
demes diakoni: Kyrkjelyden sitt takkoffer kan sjéast som uttrykk for nestekjerleik, det at
born vert inkluderte og fér gje sitt bidrag til fellesskapen, er uttrykk for inkiuderande felles-
skap.

Gudstenestene er ogsa knytte til dei andre aspekta ved trusoppleringa, “livstolking og
livsmeistring” og “tru og tradisjon i kyrkja”. Gudstenesta kan medverke til at born kan "sj&
seg sjelve og tolke tilveret sitt som skapt, elska og halde opp ved Guds kjeerleik”. (Side 16)

Dette er ein del av hovudmalsetjinga for trusoppleeringa som hjelp til “livstolking og
livsmeistring”. Tilsvarande er sjelvsagt gudstenesta sentral nar det i hovudmalsetjinga for

formidling av "tru og tradisjon i kyrkja” stér at "gjennom trusopplaringa skal born og unge
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lzere 4 kjenne den treeinige Gud gjennom ... truvedkjenninga, sakramenta og andre sentrale
uttrykk for kyrkja si tru”. (Side 16)

I kapittel 4, "oppbygginga av trusoppleringa”, vert det mellom anna skissert kva som
seerpregar dei ulike aldersgruppene som trusoppleringsplanen omfattar, Her avgrensar eg
meg til 4 vise til kva det str om gudstenester i desse avsnitta. (Side 19-22)

For aldersgruppa 0-5 &r er det & "utvikle gudstenester som barna/familiane kjenner seg
heime i” ein del av det som ber ha fokus, og familie- og barnegudstenester er nemnt mellom
kjernetiltaka for aldersgruppa. Gudsteneste med utdeling av kyrkjebok til firefringar vert sett
som eit deme pa “korleis eit mote med kyrkja og gudstenesta kan stimulere til 4 praktisere
trua i heimen gjennom lesing, song og benn”. (Side 19-20)

Barne- og familiegudstenester er ogsa mellom kjernetiltaka for aldersgruppa 6-12 &r.
Det a "utforske og lre om dei mest sentrale emna i kristen tru gjennom aktiv deltaking” og
’innarbeide vanar for kristen tru i praksis” skal vere i fokus. Her vert det understreka at ut-
falding gjennom ansvar og oppgaver er ein god mate a leere pa i kyrkjelydsfellesskapen™. Det
er ogsé verd a merke seg at liturgisk avslutning pa andre trusopplaringssamvzer vert nemnt
som deme pé andre aktuelle tiltak. Det vert ogsa peikt pa at "borna mé f3 sjanse til 4 oppleve
ro og n&rvaret av det heilage i livet sitt”. (Side 20-21)

For aldersgruppa 13-18 &r heyrer “’kristen tru i praksis med vekt p4 gudstenesta” med
til det som ber fa fokus. Ungdomsgudstenester kan vere ein hovudarena for trusoppleringa i
denne fasen. Ogsa for denne aldersgruppa er medarbeidarskap sentralt. Det vert understreka
at “alle aktivitetar som er retta mot ungdom, mé involvere ungdom i planlegginga”. (Side 21-
22)

Det som er sagt om gudstenesta sin plass i trusoppleeringa, vert vidarefert i kapittel 5,
som tek for seg konfirmasjonstida. (Side 23-25) Her er gudstenester nemnt som det forste

kjernetiltaket. Konfirmantane skal vere fortrulege med gudstenesta og sakramenta:

A mote Guds ord og sakramenta i gudstenestefellesskapet er ein heilt sentral mate &
erfare tru i praksis pa. Kor sentral gudstenesta er i trusoppleringa, kjem og til uttrykk
1 gudstenestene i konfirmasjonstida og den plassen konfirmantane har i kyrkjelyds-
fellesskapet.

Det er positivt bade for konfirmantane og for heile kyrkjelyden som leerande
fellesskap at konfirmantane blir involverte i forebuing og gjennomfering av heile eller
delar av gudstenesta. Gjennom narveer, deltaking og medarbeidarskap kan konfir-
mantane medverke til eit mangfelt gudstenesteliv. ... Konfirmantane ber mete ulike
former for gudsteneste i konfirmasjonstida, jf. gjeldande reglar i Gudstenestebok for
Den norske kyrkja. Arbeidet med gudstenestene ma leggje til rette for bide variasjon
og mangfald, samtidig som ein legg vekt pd attkjenning og lokalt serpreg. (Side 24-
25)

Gudstenester som tek born si trusutvikling péa alvor Side 59



Som nemnt ovanfor, dreftar kapittel 6 fleire "sentrale dimensjonar som skal reflekterast i den
lokale planen”. Avsnittet om gudsteneste viser at den forstdinga av born som subjekt, del-
takarar og sentrale aktorar, som er tydeleg i mange av forseka i trusopplzringsprosjektet,

har fétt store konsekvensar for det planen no seier om gudsteneste:

Gudstenesta er hovudsamlinga i kyrkjelyden og er i tillegg til eit trusfellesskap ogsé
eit leringsfellesskap. Vi lerer gjennom ulike uttrykksformer som tekstar, liturgi, ben-
ner, salmar, kunst og symbolhandlingar. Kyrkjerommet er eit annleis rom som opnar
for leering som bind saman kunnskap, praksis og fellesskap. Gudstenesta har séleis ein
sentral plass i trusoppleringa.

Denne planen tilrér at alle trusoppleringstiltak skal ha tilknyting til guds-
tenestelivet i kyrkjelyden, anten i form av deltaking i ei gudsteneste eller ved at guds-
tenestlege element inngfr i undervisningssamvaera. Da er metepunkta i trusopplaringa
med pé & prege gudstenestelivet ved at barn og unge fir ein tydeleg plass i kyrkjelyds-
fellesskapet. Det vil variere frd tiltak til tiltak om det er gudstenester med til demes ut-
deling av firearsbok eller presentasjon av konfirmantar, eller om trusopplaringa er
forankra i det vanlege gudstenestelivet i kyrkjelyden fra sendag til sendag. Uansett ma
barn og unge og familiane som tek del i trusopplaringa, oppleve at dei hoyrer til i
kyrkjelydstellesskapet, at dei er inkluderte og jamstilte i det «vi» som er samla for
Guds ansikt.

Gudstenesta er for alle — uavhengig av funksjonsevne. Det mangfelte spriket i
gudstenesta i form av ord, bilete, musikk og rersle gjer det lett 4 inkludere personar
med nedsett funksjonsevne som deltakarar og medarbeidarar.

Tilheyrsle og eigarskap blir skapt gjennom inkludering og aktiv deltaking.
Barn og unge kan delta som medliturgar, dei kan lese tekstar og benner. Dei kan delta
med song, dans, drama, preike, medverke under nattverden osv. Det er viktig at dei er
med som akterar i bade forebuing, gjennomfering og evaluering. Gjennom sentrale
liturgiske ledd som Fadervér, truvedkjenninga, bennene og velsigninga meter barn og
unge sentrale trusuttrykk som ikkje berre heoyrer til i sendagsgudstenesta, men og i
kvardagen. (Side 29-30)

Her vert det altsd understreka at vi leerer gjennom a delta i gudstenesta. Denne leringa har
stor verdi fordi ho bind saman kunnskap, praksis og fellesskap, slik at gudstenesta er ein
viktig ressurs i trusoppleringa, og bdde eit trusfellesskap og eit leringsfellesskap.

Planen tilrdr at alle trusoppleringstiltak skal ha tilknyting til gudstenestelivet i kyrkje-
lyden, og at alle som deltek i trusoppleeringa, ma kunne kjenne seg inkluderte i det *vi’ som
er samla for Guds ansikt”. (Side 30) Det vert ogsa peikt pd at mangfaldet i gudstenesta med
ord, bilete, musikk og rorsle, gjer at gudstenesta er godt eigna til & inkludere alle, uansett
funksjonsevne,

Til slutt vert det understreka at born og unge ma vere aktive deltakarar ved guds-

tenesta, slik at dei erfarer at dei tilhoyrer kyrkjelyden og fir eigarskap til gudstenesta. Dette
vert vidare uttrykt i avsnittet "Medverknad fid born og unge "
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Denne planen legg vekt pd at barn og unge er fullverdige deltakarar i kyrkjelydsfelles-
skapet. Under overskrifta «Vi deler» er det fokusert p4 at ein i kyrkjelydsfellesskapet
vekslar mellom & vere mottakar, deltakar og medarbeidar i verksemda i kyrkjelyden.
... Medverknad vil seie a fi paverke avgjerder og prosessar, slik at synspunkta til den
enkelte fir konsekvensar for avgjerder som blir tekne, og at eiga deltaking medverkar
til handling. I dette ligg retten til 4 bli teken pa alvor og mett med respekt, og & gi barn
og unge rom til & uttrykkje seg. (Side 28)

Dette ma likevel ikkje fore til at dei vaksne vert utydelege eller ”forsvinn’:

At barn og unge har rett til medverknad, vil seie at rolla til dei ulike akterane og
ansvarsforholdet til enkeltpersonar ma kome tydeleg fram. Vaksne har framleis ansvar
— som foreldre/feresette og fadrar eller som tillitsvalde og tilsette med oppgaver i trus-
oppleringa. For dei yngste aldersgruppene er det heilt nedvendig at vaksne har ansvar
for oppseding og undervisning. Medverknaden mé byggje pa dei foresetnadene barn
og unge til kvar tid har. (Side 28)

I avsnittet "Frivillig medarbeidarskap” vert det understreka at ulike former for medarbaidar-

skap er ein naturleg del av & hoyre til 1 ein kyrkjelyd:

Medlemmene av kyrkjelyden kan medverke p4 ulike métar ut fri kompetanse, nade-
gaver og interesser. Det er ein naturleg del av & heyre til og vekse som kristen i felles-
skapet. ... Bide barn, unge og vaksne kan ha oppgaver og ansvar i trusopplaringa i
kyrkjelyden. Frivillig medarbeidarskap er ein sentral del av innhaldet i trusopp-
leeringa. ... Det er ei naturleg side av a leve ut trua. Dette styrkjer tilhayrsla til kyrkje-
lyden, og kan gi erfaring som forer fram til vidare teneste i kyrkja. (Side 33)

Ogsé avsnittet om musikk og kultur har interessante innspel til born og gudsteneste:

Kunst- og kulturuttrykk gir aktuelle og slitesterke bilete, ord og opplevingar knytte til

trua og livet. Musikk og kulturverksemd gjer det mogleg for barn og unge & vere bade

mottakarar, deltakarar og medarbeidarar i det laerande fellesskapet i kyrkjelyden. (Side

32)
Dette er sjolvsagt minst like aktuelt i gudstenester, som i andre delar av trusoppleringa. Ogsa
verdien i dei kulturelle, musikalske og liturgiske tradisjonane vert understreka: 1 dei kul-
turelle, musikalske og liturgiske tradisjonane i kyrkja ligg ein rik arv som stadig er i ut-
vikling. Utvalet av salmar, songar og andre uttrykksformer i trusoppleeringa mé spegle mang-
faldet og sikre bdde tradisjonsformidling og fornying.” (Side 32)

Det vert ogsa peikt pé korleis korarbeidet i kyrkja og andre kulturuttrykk har vist seg
som viktige delar av trusopplaringa. Dette gjeld ikkje minst der dette arbeidet er nzert knytt

saman med gudstenestelivet i kyrkjelyden:
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Korarbeid er ein sentral laringsarena der songarane fr eigarforhold til det som blir
sunge, samtidig som dei formidlar trua. Tru kan 6g uttrykkjast gjennom dramati-
sering, dans og biletkunst. Sentrale bibelforteljingar er referanseramme for mykje av
den vestlege kunst- og litteraturskatten.

Arbeidet med musikk og annan kultur i trusopplaeringa gir heve til tverrfagleg
samarbeid mellom dei tilsette 1 kyrkjelyden. Det ligg og eit positivt potensial i sam-
arbeid mellom kyrkjelyden, kulturinstitusjonar og kunstnarar i lokalsamfunnet. (Side
32)

6.3  Oppsummering av kapittel 6

Denne gjennomgangen av sluttrapporten etter trusopplaeringsforsgket og trusopplerings-
planen har vist at det er stor grad av samsvar mellom det som tidlegare i oppgava er definert
som viktige moment i arbeidet med & legge til rette gudstenester for born, og det som trus-

opplaringsplanen seier om born og gudsteneste. Dette gjeld ikkje minst:

e Forstdinga av at born sin eigen gudsrelasjon og trusutvikling ma vere avgjerande for
korleis gudstenester vert tilrettelagt for born.

o Bornmaé fa vere aktive deltakarar og medarbeidarar ndr gudstenester vert planlagt og
gjennomfert.

o Gudstenesta md ikkje berre vende seg til intellektet. Rorsle og handling, teikn-
handlingar og symbolhandlingar er ein viktig del av gudstenesta.
Trusoppleringsplanen understrekar sterkt at born mé fa delta p& gudstenestene ut fra sine
eigne foresetnader. Dei ma fi vere aktive deltakarar og bidragsytarar. Born mé fa vere med
bade pa planlegging, gjennomfering og evaluering av gudstenester. Trusopplaringsplanen ser
gudstenesta som ein uvurderleg ressurs i trusoppleringa. Ein viktig grunn til dette er at den
leeringa ein oppnér gjennom d delta ved gudstenester, knyter saman kunnskap, praksis og

fellesskap.

Gudstenester som tek born si trusutvikling pa alvor Side 62



Del 111

TEORIUTPROVING: NOKRE EKSEMPEL

Kapittel 7

EKSEMPEL PA GUDSTENESTELEDD OG OPPGAVER

Fré dette kapitlet av gdr eg over til den siste, praktiske delen av oppgava. I den forste delen av
kapitlet droftar eg nokre gudstenesteledd der born kan ha meiningsfulle liturgiske funksjonar
(7.1). 1 den siste delen av kapitlet dreftar nokre sider ved det & ha born som medarbeidarar

ved gudstenester (7.2).

7.1 Gudstenesteledd

7.1.1 Prosesjonar

Mange born likar prosesjonar. Prosesjonar skapar liv og rersle i gudstenesta. Vi brukar
kyrkjerommet og vi brukar kroppen. Inngangsprosesjonen symboliserer kyrkjelyden pa van-
dring mot Gud, evangelieprosesjonen symboliserer at Gud og Guds ord er midt imellom oss,
utgangsprosesjonen symboliserer kyrkjelyden pd vandring fr8 gudstenesta sitt mote med Gud
til kvardagen si teneste for Gud og nesten i verda.

Medan prosesjonane gér gjennom kyrkja, reiser resten av kyrkjelyden seg og markerer
slik at dei hoyrer saman med dei som gar i prosesjonen. P4 denne maten vert alle, bide dei
som sjolve gir med 1 prosesjonen, og resten av kyrkjelyden, delaktige i handlinga.

Eg har gjennom oppgéva fleire gongar brukt omgrepet teiknhandiing. Prosesjonar er
eksempel pé dette. Det vi gjer, er symbol pa — eller teikn pd — ein del av reyndomen. Bide om
ein gr med i, eller ser prosesjonen bevege seg gjennom kyrkjerommet, kjem ein i kontakt
med andre sider av personlegdomen enn dei sidene som ord &leine kjem i kontakt med.

Born kan ga med i prosesjonen. I inngangsprosesjonen kan dei til demes bere fram ut-

styret som skal dekke altaret, og dei kan bere fram nattverdelementa som vert sette anten pé
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altaret eller pa eit anna bord i koret. Vert nattverdelementa sette p3 eit anna bord enn altaret,

kan born bere dei fram til altaret i samband med offertoriet (takkofferet).

7.1.2  Takkoffer og offertorium

Ogsa offertoriet eller innsamlinga og framberinga av takkofferet har stor symbolkraft i seg,
bade fordi det er rorsle og bruk av rommet, og pa grunn av innhaldet i sjelve handlinga. I til-
legg til at vi gjev géver til gode foremal, symboliserer takkofferet at vi gjev oss sjolve tilbake
til Gud, at vi gjev Gud herredeme over livet vart, med alt vi er og alt vi har. Dette momentet
er vanskelegare 4 oppfatte dersom vi ikkje reiser oss og gar for 4 legge fra oss noko av det
som er vart. Difor ber takkofferet ikkje samlast inn i benkane. Kyrkjelyden ma f2 reise seg og
g for & gje sitt takkoffer. D4 erfarer kroppen at vi gir tilbake til Gud noko av det som Gud
har gjeve oss. Og anten vi gjev gdva i form av pengar eller lovsong eller stille ben, under-
strekar vandringa at vi strekker oss mot Gud — livgjevaren, frelsaren og treystaren — i takk-
semd, i undring eller med naudrop.

Ein gong eg var med pa ei drefting av familiegudstenesta, sa ei mor: ”Sonen min pa
fire synest at ofringa er det kjekkaste pa gudstenesta.” Det var truleg fordi det da var rersle og
aktivitet. Og det var noko som guten pa fire ar kunne vere med pé.

Vi kan argumentere pa tilsvarande méte for at nattverdelementa ber berast fram til
altaret som ein del av ferebuinga til nattverden. Det er aktivitet og rersle, og det vert synleg at
elementa vi brukar, er ein del av vart takkoffer. (Jf. kapittel 4.3.3)

Born ma fa vere med pa 4 ga fram og gje sitt takkoffer. Dersom takkofferet vert samla
inn i benkane, kan born vere med pa innsamlinga, og dei kan vere med pa 4 bare offergivene

fram til altaret etter innsamlinga.

7.1.3  Nattverd

Ogsa nattverden har sterk symbolkraft i seg. Difor er det ikkje uventa at mange born som far
delta, opplever nattverden som eit hegdepunkt i gudstenesta.

Nattverden har vore utsett for den same intellektualiseringa som resten av gudstenesta,
béde ved at ein har tenkt at det 4 forstd nattverden har vore avgjerande, og ved at sjelve mal-
tidet har vorte stilisert og minimalisert. Dette er sars tydeleg ndr vi ser p4 bredet: Den vesle,
smaklause oblaten vi vanlegvis brukar til nattverd, gjev ikkje mykje oppleving av at vi et

brod.
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Vi ma hente fram att meir av den sterke symbolikken som ligg i sjelve handlinga. Eg
har tidlegare vore inne pd at nattverden, pa same méten som dépen og fredshelsinga, enga-
sjerer kontaktsansane folelse, lukt og smak. Sidan desse sansane er grunnleggande for born,
er det truleg slik at nattverden er ekstra viktig for smé born. Ei nattverdfeiring der ein styrkar
opplevingane som vi far gjennom desse sansane, vil styrke opplevinga av nattverden. Dette
vil seie at vi ma kjenne smaken av bred og vin. Det mé vere ein smak pa vinen som born
likar, og brodet mé sja ut som og smake som bred. Ogsé opplevinga av fellesskapen i natt-
verden kan verte sterkare. Dette kan til demes skje ved at vi i sterre grad ser kvarandre og
helsar pé kvarandre. Kanskje kan vi ogsa preve ut ulike méatar & gjennomfere méltidet p4, til
demes ved at vi sit rundt eit bord og sender maten fra den eine til den andre?

Nattverden illustrerer ei viktig side ved trua og ved gudstenesta: Det er gjennom &
delta i sjolve handlinga at vi far del i det som nattverden gjev. Det er ikkje ved & forsta det
eller ved 4 sjd pé at andre tek imot nattverden, at vi far del i han. Ved & delta sjolve tek vi
faktisk imot frelsesgdvene som Gud gjev oss. Dette seier ogsd noko viktig om livet: Vi er
overlatne til & ta imot alt frd Gud.

Born kan bere fram nattverdelementa fer nattverden. Eg har sjelv erfaring med at ung-
dom har vore med og delt ut vin under nattverden, saman med meg. Eg trur, ut fri eigen er-
faring, at det & fa dele ut nattverd, kan vere ei av dei sterkaste opplevingane av Guds nide

som unge menneske kan fa.

7.1.4  Opplesing

Det har vorte vanleg i mange kyrkjelydar at born les tekstar under gudstenesta. Dette kan vere
béde bibeltekster, bener og andre liturgiske tekster. Medan dei gudstenesteledda eg sa langt
har drefta, er eksempel pa praktiske oppgaver, og der symbolikken og bruk av kroppen og
rommet er viktig, har opplesing av tekster ogsa ei annan side som m4 dreftast.

Det er ikkje alle born som er fortrulege med & std fram og lese hagt. Ingen m4 kjenne
seg tvinga til slike oppgéver. Dette er ikkje minst viktig nar det gjeld konfirmantar, der
opplesing ved gudstenester er ei svaert vanleg oppgéve. (Sji meir om dette i kapittel 8.2.2.)

Men andre born vil setje pris pa ei slik oppgédve. P4 same méten som for andre medar-
beidarar, er det viktig at born som skal lese, far den instruksjon og hjelp som er naudsynt for
at dei kan lese desse tekstene slik at dei vert heyrte og forstatt av tilheyrarane. Det er ogsa

viktig at dei praktiske utfordringane knytte til bruk av mikrofon og hegtalaranlegg vert loyste.
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Born mi ikkje f4 som oppgave 4 lese tekstar som dei ikkje sjolve kan sté inne for.
Dette kan fore til at ei tekst som eit barn gjeme vil lese, ikkje ber lesast av eit anna barn.

Dette er ikkje minst viktig nér det gjeld lesing av bener.

7.1.5 Bon

I tillegg til & lese bener, kan born ogsa engasjerast i arbeidet med & utarbeide bener til bruk p
gudstenesta. I artikkelen ”"Barn og gudstjeneste” presenterer Strandenas ein metode for

7y 1126
benedugnad”

som han har brukt i speidargruppa han er leiar for. Leiaren stiller spersmél
som “Kva har vi 4 takke for?” ”Kva har vi a be om?” "Kven har vi & be for?”, og gudsteneste-
leiaren skriv ut benene, vanlegvis som eit kort takkeemne og ei kort forben for kvart tema.
Strandenzs fortel at ved lysmessa har dei 24 slike "bene-par” med takkeemne og
forbensemne, og for kvart "bene-par” tenner ein av speidarane eit lys i lysgloben.

Ogsa lystenning i samband med forben er ein praksis som mange har gode erfaringar
med. Sjelve lystenninga er ei praktisk, fysisk oppgdve som har ein sterk symbolkraft i seg.

Strandenzs fortel at borna er sveert engasjerte i dette, bade nér dei samtalar, og under

gudstenesta der benene vert brukte. Denne metoden kombinerer fleire viktige moment:

e DBorn lerer om ben: Bade fva dei kan be om, og korleis dei kan be.

e Born far praktisk eving i 4 be.

e Dei l®rer at takk og forben heyrer saman: Ben er meir enn 4 ”be om 4 fa”.
e Dei erfarer at det dei er opptekne av, heyrer heime i gudstenesta.

e Nar born hgyrer pa kvarandre, lzrer dei av kvarandre.

Ei av erfaringane fré dette, er at sjolv om mange av benene handlar om det lokale, er born
ogsa opptekne av internasjonale tilheve og det dei heyrer om i radio og fjernsyn. Mi erfaring
med dette er at ikkje minst ulukker og born som lid, er viktige beneemne for born.

Denne maten & arbeide med ben pa, er ogsa av stor verdi for kyrkjelyden som heil-
skap. Eg har den same erfaringa som ogsé Strandenzas fortel om: Nér vaksne hoyrer bonene
som borna har laga, oppdagar dei at born har mykje & bidra med inn i fellesskapen. Dei lerer
meir om born si tru.

Strandenzs fortel ogsa om ein annan effekt av a la born arbeide med ben pa denne

maten: Nar dei vert konfirmantar, er det fleire som tilbyd seg 4 formulere bener. Dei har

allereie laert korleis dei skal be pa speidaren.
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7.2 Born som har oppgaver pa gudstenestene

7.2.1  Born som medarbeidarar

Ut i fré det som er sagt om at vi lzerer gjennom kroppen, gjennom handling, er det klart at
born som far oppgaver og deltek aktivt ved gudstenesta, vil fA eit anna og djupare tilheve til
gudstenesta enn dei som ikkje fér slike erfaringar. 1 tillegg vil dei som deltek, erfare at det er
bruk for dei og at det dei kan bidra med, har verdi for fellesskapen. Oppgavene kan gjerne g
pé omgang, slik at s& mange som rad fir slike erfaringar, og det er bra om borna fir erfaring
med ulike oppgéver.

Det er viktig at born stadig er synlege mellom dei som har oppgéver ved gudstenesta.
Desse borna “representerer” da alle born som er til stades. Det viser at gudstenesta ogsa er for
born, og at borna heyrer med og er ein del av fellesskapen. Tilsvarande vil det at ogsa unge
og vaksne deltek, understreke at gudstenesta er for alle.

Born, unge og vaksne ber ha oppgéver saman. Ta prosesjonen som eksempel: Dersom
berre born gar i prosesjon, seier det at “dette er ei oppgéve for born”. D4 vert det naturleg &
tenke at “nér eg vert storre, er ikkje dette noko for meg lenger. DA er eg for stor.” I tillegg
veit vi at born vil gjere viktige oppgdver, og det at born, unge og vaksne deltek saman, er
med pd & understreke at dette er ei viktig oppgéve. Det er ogsa viktig at born fir oppleve at
dei heyrer med i ein fellesskap, bade med andre born, og med dei vaksne som deltek ved
gudstenestene.

Alle som skal ha oppgdver ved gudstenesta, mé f3 leere kva dei skal gjere, nér, kvar og
korleis dei skal gjere det, og kvifor dei skal gjere det. Dei mé f3 tilstrekkeleg tid til & ferebu
seg og til & ove, slik at dei er trygge pa det dei skal gjere. Dette er heilt avgjerande for at
borna skal {2 ei god oppleving av 4 delta.

Vi mé ha respekt for borna og deira grenser. Born ma4 aldri tvingast til 4 gjere meir
enn dei sjelve vil og kan sté inne for. Vi mi samarbeide med heimen. Dette er srleg viktig

sé lenge borna er sma.

7.2.2  Ministrantteneste

Mange kyrkjelydar har gode erfaringar med a ha born og unge som ministrantar ved guds-
tenestene. Med ministrantteneste tenker vi saerleg pé liturgiske oppgaver som til demes & g i

prosesjon, bere prosesjonskross og prosesjonslys, eller 4 assistere ved dap og nattverd. Men

16 Sirandenaes, "Barn og gudstjeneste”, 14-16.
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ogsd oppgaver som til demes & arbeide saman med kyrkjetenar og kyrkjevertar, bade for og
under gudstenesta er aktuelle.

Desse tenestene er positive pa fleire métar: Born far vere aktive. Dei brukar kroppen,
og dei brukar kyrkjerommet. Gjennom dette far dei ei djupare oppleving av gudstenesta og ei
djupare forstding for kva ei gudsteneste er og kva vi gjer pd gudstenesta.

Mange born og unge set stor pris pd 4 fa vere aktive pa denne méten. I Spjelkavik
kyrkjelyd har vi erfart at mange av konfirmantane har vurdert denne tenesta som det mest
positive i konfirmasjonstida. Men vi har ogsa erfart at det tek tid 4 ha ansvar for ministrant-
tenesta. I alle fall i var kyrkjelyd vil vi vere avhengige av at fleire deler pa ansvaret for mini-

stranttenesta, dersom tenesta skal kunne utvidast.'*’

7.2.3  Barnekor

Trusopplaringsplanen nemner korarbeid som ein sentral leringsarena for trusopplaringa.'®
Gjennom mange 4r er kanskje arbeidet med barnekor i kyrkjelydane den arbeidsforma som
meir enn noko anna har gjeve born undervisning om gudstenesta og oving og erfaring med &
delta pa gudstenester. [ mange kyrkjelydar har barnekoret hatt sentrale funksjonar, bade gjen-
nom songen og gjennom ulike ministrantoppgaver. Organisasjonen ”Ung Kirkesang” har
gjeve viktige impulsar til dette arbeidet. "Ung Kirkesang” har mellom anna gjeve ut to hefte

. . . . . . 2
som viser korleis ein kan undervise om gudstenesta i samband med korarbeidet.'?’

7.3  Oppsummering av kapittel 7

Prosesjonar, offertorium eller takkoffer, og nattverd er eksempel pa liturgiske ledd som har
sterk symbolkraft i seg. Nér born far delta i desse gudstenesteledda, kan dei erfare at dei er

med pa viktige delar av gudstenesta. Denne opplevinga vert forsterka dersom born og vaksne

*7 Jakob Frode Knudsen, "Ministranter — eller hvordan aktivisere storre barn i gudstjenesten”; tilgjengelig pa
www.kirken.no/bjorgvin/doc/Ministranter.doc; besekt 6. desember 2006. Her fortel Knudsen om sine erfaringar
med ministrantar i Bergen domkirke sidan midten av 1990-talet. Hans Amne Akere, Kirkesvaler: Arbeidshefte
Jor ministranter i Fossum kirke (Oslo: Fossum kyrkje, 1993). Dette er eit arbeidshefte til bruk for ministrantar.
Sindre Eide (red.), Duften av nardus: Barn og unge som ministranter og medliturger i gudstjenesten (Oslo:
IKO, 2010). Her dreftar Eide born si deltaking i gudstenester i lys av gudstenestereforma. Her er ogsa fleire
eksempel og erfaringar frd Stavanger domkyrkje, Brumunddal og Veldre, Renvik, og Gildeskal.

"2 [Kyrkjeradet,] Gud gir — vi deler, 32.

1% Inger Elisabeth Aarvik, Kyrie, Gloria, Sanctus og Agnus Dei. Trosopplaring i kor — hefte 1 (Lillesand: Ung
kirkesang, 2006). Inger Elisabeth Aarvik et al., Credo. Barnet, Aret, Huset og Liturgien: Et opplegg til bruk i
barnekor. Trosopplaring i kor — hefte 2 (Lillesand: Ung kirkesang, 2007).
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gjer oppgdver saman. For born er det at vaksne gjer dei same oppgdvene, eit teikn pa at opp-
gavene er viktige.

Born som far oppgaver ved gudstenestene, far eit djupare tilheve til gudstenesta enn
dei som ikkje far slike erfaringar. Men born mé ikkje f4 oppgdver som dei ikkje er fortrulege
med & gjere. Dei ma fa tilstrekkeleg informasjon og aving, slik at dei er trygge pé det dei skal
gjere.

Nar born er synlege péd gudstenesta, vil andre born erfare at gudstenesta ogsa er for
born, og at born er ein del av fellesskapen.

Born kan vere med pa & ferebu bener som skal brukast ved gudstenesta. P4 denne

maten lerer dei korleis dei kan be og far praktisk erfaring med 4 be.
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Kapittel 8

EKSEMPEL FRA KONFIRMASJONSTIDA

Fra 4 drefte einskilde gudstenesteledd og oppgaver som eignar seg for born, gr eg no over til
& drofte konkrete gudstenester. I dette kapitlet vil eg presentere arbeidet som vi gjorde med
presentasjonsgudsteneste (8.1) og lysmesse (8.2) i Volda sokn mellom 1999 og 2001. Eg vil
gjere greie for dei méla vi hadde og dei metodiske refleksjonane vi gjorde i arbeidet med
desse gudstenestene. Til slutt vil eg gjere ei vurdering av desse gudstenestene i lys av det som
er kome fram tidlegare i oppgéva (8.3).

Volda sokn omfattar bygdebyen Volda, som i denne perioden hadde mellom 70 og 93

konfirmantar for dret. Ved begge desse gudstenestene deltok alle konfirmantane samla.

8.1 Presentasjonsgudstenesta

Vi arrangerte ei felles presentasjonsgudsteneste til vanleg hegmessetid. Tema for gudstenesta
var "Gudstenesta — motestad mellom himmel og jord”. Samstundes som konfirmantane vart
presenterte for kyrkjelyden, skulle denne gudstenesta hjelpe konfirmantane 4 bli kjent med
gudstenesta.

Utgangspunktet for gudstenesta var den ordinzre hogmesseordninga. I lepet av guds-
tenesta stansa vi ved fleire “stasjonar”. Kvar “stasjon” var knyitt til ei av handlingane som
heyrer med til gudstenesta, og til den staden i kyrkjerommet der denne handlinga skjer. Ved
kvar stasjon” presenterte vi det som skjer i denne delen av gudstenesta. Slik vart presenta-
sjonsgudstenesta bade ei “vandring” gjennom gudstenesta og ei vandring gjennom kyrkje-
rommet. Ved kvar”stasjon” presenterte vi ein del av konfirmantane. Under denne presenta-
sjonen fekk konfirmantane eit “presentasjonsbevis” med ein illustrasjon, namnet pa konfir-
manten, nokre setningar om korleis Gud meter oss pd denne “stasjonen”, og eit bibelord.

1 1999 hadde vi tre "stasjonar”, knytte til nddemidla dép, Guds ord og nattverd. I 2000
hadde vi fire “stasjonar”, knytte til stader der Gud meter oss™: dép, Guds ord, ben og natt-

verd. Ved kvar ”stasjon” hadde vi det same programmet:

e Salme
e Konfirmantane kom fram samla
e "Punktpreike” med bibelord — maks 3 minutt
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e Konfirmantane vart presenterte og fekk “presentasjonsbevis”. Som avslutning las
presten eller kateketen det som stod pa “presentasjonsbeviset”.
I staden for éi lang preike hadde vi ved kvar “stasjon” ei kort ”punktpreike”. Innhaldet i
“punktpreika” var knytt til bibelordet og teksten pa “presentasjonsbeviset”. Teikningane pa
"presentasjonsbeviset” vart ogsa brukt i gudstenesteprogrammet.

Desse ara hadde vi ikkje dap eller nattverd ved desse gudstenestene. Pa “stasjonen”
med ben kom sjelve forbena mellom salmen ”Ver meg ner, & Gud” og presentasjonen av
konfirmantane. (Sja Vedlegg 1: Skjematisk oppsett av presentasjonsgudstenesta, Vedlegg 2:
Eksempel pa “presentasjonsbevis”, Vedlegg 3: Program presentasjonsgudsteneste og Vedlegg

4: Manus presentasjonsgudsteneste.)

8.1.1 Innhaldet i gudstenesta

D4 vi tok til med a planlegge denne presentasjonsgudstenesta, var mélet at konfirmantane
skulle erfare kva som er “innhaldet” i ei gudsteneste, og at grunnen til at ei gudsteneste har
akkurat dette innhaldet, er at Ordet, bona og nattverden er "metestader mellom Gud og men-
neske”. Desse motestadene hadde lenge vore sentrale tema i konﬁrmasjonsundervisninga.'3 0
Men medan det for konfirmantane var naturleg 4 knytte dap og nattverd til gudstenesta, vart
bibellesing og ben oftast forstatt individualistisk, som aktivitetar som dei einskilde kunne
gjere kvar for seg. Det var viktig for oss 4 vise at det ogsa er naturleg a knytte desse mote-
stadene til gudstenesta.

Vi visste ogsa at presentasjonsgudstenesta var ei gudsteneste der mange foreldre og
slektningar av konfirmantane deltok. Mange av desse var lite kjente med innhaldet i guds-
tenesta. Det var difor ogsa eit mal a presentere gudstenesta for desse gruppene.

Eit anna utgangspunkt var at vi skulle ha ei felles presentasjonsgudsteneste for alle
konfirmantane. Men néar sa mange konfirmantar skulle presenterast pa ein gong, erfarte vi at
presentasjonen vart ein for massiv bolk, ikkje minst for resten av kyrkjelyden. Difor ynskte vi
a presentere konfirmantane i mindre grupper, pa fleire stader 1 gudstenesta.

Det er dilemma knytte til det & gjere slike inngrep i gudstenesta som denne presenta-

sjonsgudstenesta er eit eksempel pd. Gudstenesta ma fa vere gudsteneste, og kyrkja ma fa

13 Denne terminologien var mellom anna inspirert av konfirmantbekene Sentrum, der Bibel og ben, déip og
nattverd vart kalla metestader mellom Gud og menneske, og Konfirmantpermen, der hovuddelane av guds-
tenesta kalla "templet”, klasserommet”, “bedehuset”, "det mystiske rommet” og "Guds verden”, Sindre Eide,
Finn Wagle og Magne Lers, Sentrum (Oslo: H. Aschehoug & Co, 1986, andre utgave). Kare Rénes,
Konfirmantpermen, (Tingvoll: Skrifthuset, 1999).
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vere kyrkje, og ikkje berre klasserom. Difor var det viktig at gudstenesta skulle opplevast som
gudsteneste, og at endringane ikkje skulle vere s store at gudstenesta ikkje skulle vere til &
kjenne igjen. Dette meinte vi at vi oppnadde ved & bruke den vanlege strukturen p guds-
tenesta, og ved at vi i det vi sa, gjorde det tydeleg at den gudstenesta vi hadde denne dagen,

hadde akkurat dei same elementa som andre gudstenester.

8.1.2  Kyrkjelyden som leeringsfellesskap — gudstenesta som leeringsstad

Vi var ogsa opptekne av at presentasjonen matte skje ved ei gudsteneste der resten av kyrkje-
lyden var til stades. Tkkje minst fordi vi veit at mange ber for konfirmantane, er det viktig at
kyrkjelyden er til stades nir konfirmantane vert presenterte. Difor m4 presentasjonen skje pa
ei av dei ordinzre gudstenestene for kyrkjelyden, og ikkje ved ei sarleg gudsteneste for kon-
firmantane og deira familiar.

Ei anna side er at konfirmantane og dei som kjem til gudsteneste saman med konfir-
mantane, dd moter ein aktiv og praktiserande kyrkjelyd. Det same er sjolvsagt tilfelle for alle
andre som kjem til gudsteneste ved s®rlege hove, som ddp, gudstenester med bokutdeling,
eller ved andre heve. Dei som kjemt til kyrkja ved slike spesielle anledningar, mi f& mete
menneske som trur. Dei ma fa mote menneske som er samla om Guds ord og sakramenta. Dei
mé fi mete menneske som vender seg til Gud i ben og lovprising, og som viser at dei er av-
hengige av Gud og Guds nade. Dei ma kort sagt mete ein levande og praktiserande kyrkjelyd.

Vi som har ansvar for gudstenester og opplering i kyrkja mé ta dette pa alvor. Dei
som hayrer til i kyrkjelydane, mé fa hoyre at dei er viktige. Dei md fi hoyre at det er dagar d3
dei bar ga til kyrkje, ikkje berre for a fa eige utbytte og verte oppbygde sjelve, men ogsa for &
vere modellar pd menneske som trur pd Jesus og som har sin plass i kyrkja. Nér det er mange
konfirmantar og foreldre i kyrkja, eller nar det er fullt av forventningsfulle firedringar eller
dapsforeldre, da kan dei som vanlegvis deltek ved gudstenestene, vere modellar som andre

kan sja pa og lere av.

8.2 Lysmessa

Vi hadde fleire “samtalegudstenester” i lopet av konfirmasjonstida. Lysmessa er eitt eks-
empel pa slike gudstenester. Frd 1999 hadde vi “vandring gjennom frelseshistoria” som tema

for denne gudstenesta. Vi sdg dei ulike “etappane” i frelseshistoria ut frd synspunktet for-
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venining om at Gud kjem til oss. Lysmessa var spesiell fordi vi her kombinerte to ulike

arbeidsmatar, med kvar sine utfordringar:

o Det var ei gudsteneste der konfirmantane hadde oppgéver. Dei fleste hadde praktiske
oppgéver under gudstenesta, ei mindre gruppe las bener og tekster. Konfirmantane
var ogsd i nokon grad med pé forebuinga av gudstenesta. Dette galdt ferebuing av
bener og teikning av illustrasjon til gudstenesteprogrammet.

o Vi gjorde samstundes visse endringar i gudstenesta nir vi knytte saman liturgien og

frelseshistoria.

Begge desse momenta gjorde det naudsynt & arbeide med regien for denne gudstenesta.

Ogsé ved denne gudstenesta heldt vi fast pa den ordinere strukturen pa gudstenesta.
Vi knytte dei ulike “etappane” i frelseshistoria bade til dei ulike delane av gudstenesta og til
ulike stader i kyrkjerommet. I tilknyting til fleire av “etappane” i frelseshistoria brukte vi lys-
tenning og lyssymbolikk. Vi skreiv ein del tekstar som gudstenesteleiarane las for & knytte
saman “etappane” i frelseshistoria og for & knytte desse til gudstenesteledda.

Alle konfirmantane hadde minst ei oppgéve under gudstenesta. Dei hadde praktiske
oppgaver: laging og utdeling av gudstenesteprogram, tenning av lys for gudstenesta og under
gudstenesta, klokkeringing, styring av det elektriske lyset i kyrkja, prosesjon og dekking av
altaret, innsamling av takkoffer, oppteljing av takkoffer og rydding etter gudstenesta, song,
og lesing av bibeltekster og bener.

Fredagen for gudstenesta hadde vi eving. Konfirmantane matte til forskjellig tid, slik
at alle skulle fa @ve pa sine oppgaver. Deretter hadde vi ei felles ”generalprove” med alle
medverkande. P4 generalprava gjennomforte vi heile gudstenesta i samanheng. P3 gvinga
fekk konfirmantane ogsé vite kvar dei skulle sitje under gudstenesta.

To personar, prest og kateket, delte pa gudstenesteleiinga.

12001 hadde alle konfirmantane eit to timars undervisningsopplegg om frelseshistoria
som ein del av ferebuinga til lysmessa. Konfirmantar skreiv bener som vart lesne opp under
forbena. Dei skreiv ogsa benelappar som vart lagt pd altaret.

(Sj& Vedlegg 5: Regiskjema lysmesse i Volda kyrkje, med tekst til gudsteneste-
leiarane, oversyn over oppgéver og regimerknadar, Vedlegg 6: Program for eving fer
lysmessa, Vedlegg 7-9: Manus for lesing av profetiar, forben og tenning av betlehemslyset p&

lysmessa.)
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8.2.1 Innhaldet i gudstenesta

Medan den berande ideen bak presentasjonsgudstenesta var "Gudstenesta — motestad mellom
himmel og jord”, og vi knytte dei ulike handlingane vi gjer i lapet av ei gudsteneste, til ulike
stader i kyrkjerommet, var ideen bak lysmessa ”vandring gjennom frelseshistoria”. Det var
avgjerande 4 ha rett rekkefolgje bade pa dei frelseshistoriske hendingane og pé ledda i guds-
tenesta. Slik hdpte vi at lysmessa bade ville gje kjennskap til frelseshistoria og ei djupare for-
stding av innhaldet i gudstenesta. Vi ville ogsé knyte frelseshistoria saman med vare liv, slik
at det vart tydeleg at Guds store frelseshistorie har med kvar og ein av oss 4 gjere.

Ogsé ved denne gudstenesta var det viktig at gudstenesta skulle vere gjenkjenneleg.
Sjelv om innhaldet i fleire av gudstenesteledda var nyskrive, sa skulle rekkefalgja og progre-
sjonen 1 gudstenesta vere gjenkjenneleg. Dette var viktig for at det konfirmantane opplevde
pa denne gudstenesta, skulle ha "overferingsverdi” til ei vanleg gudsteneste.

Vi tok utgangspunkt i den kjente tredelinga av temaformuleringa for adventstida:

e Han som kom ein gong
e Han som kjem til oss no
e Han som skal kome igjen

Vi var ogsa inspirerte av materialet som vart sendt ut til kyrkjelydane i samband med feiringa

; 131
av tusenirsskiftet.

Denne feiringa tok til med advent 1999. I dette materiellet vart det
mellom anna introdusert eit “betlehemslys”. Vi 1ét tenning av “betlehemslyset” gi inn som
del av lysmessa ikkje berre ved inngangen til &r 2000, men ogsd i 4ra etterpa.

[ arbeidet med lysmessa henta vi ogsa inspirasjon frd den danske litteraturprofesssoren
Erik A. Nielsen. I boka "Den skjulte gudstjeneste™ presenterer han eit framlegg til ny guds-
tenesteordning for Den danske folkekyrkja. Den forste delen av denne gudstenesta, med
skriftlesing frd Det gamle testamentet, var knytt til Gud Fader, skapinga og Det gamle testa-
mentet. Midtdelen av gudstenesta, med lesing frd evangeliet, var knytt til Jesus Kristus og
oppfyllinga av lovnadane frd Det gamle testamentet. Den siste delen av gudstenesta, med

nattverden og skriftlesing frd breva i Det nye testamentet, var knytt til Den Heilage Ande og
den gudstenestefeirande kyrkjelyden som Kristi lekam:

Man kunne altsd sammenfattende sige, at gudstjenesten forseger at spille os pa plads i
den guddommelige verdenshistorie, fordi det ved liturgiens formidling bliver klart, at
Guds store og leengst sigtende planer ikke er mere ophajede og storstilede, end at de i
deres forleb legger vejen ind igennom hvert eneste kristenmenneskes liv.

B! Liturgisk senter, Betlehemslyset: Rettleiing til tenninga av betlehemslyset i alle kyrijelvdane i landet fi-d
advent 1999 4l jula 2000 (Oslo: Jubileum 2000/Noregs kristne rad, 1999).
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Hva forestiller altsd en gudstjeneste? Tolket saledes, ... fortetter gudstjenesten

i et forlep af en times eller halvandens varighed hele den kristne frelseshistorie med

alle de led, som trosbekendelsen opregner den i. Og den bevidner, at enhver, der be-

kender troen og deltager i gudstjenesten, derved inddrages pé sin plads i den store his-
torie og selv kommer til at medvirke i dens videre forlgb.'**
Her viser altsd Erik A. Nielsen at vi kan sja heile gudstenesta som ei “framstilling” av frelses-
historia, der dei som trur og deltek ved gudstenesta, vert “dregne inn” pé den plassen dei har i
Guds frelseshistorie. Dette ville vi preve & synleggjere gjennom denne lysmessa.

Dette framlegget til ny dansk gudstenesteordning vart ikkje vedteke. Den sterste skil-
naden frd var gudsteneste og den felleskyrkjelege ordo var kanskje at lesinga frd breva i Det
nye testamentet var flytta til den siste delen av gudstenesta. Sjelv om vi ikkje gjorde bruk av
dette grepet i arbeidet med lysmessa, gjorde vi bruk av den prinsipielle tenkinga som Erik A.

Nielsen presenterte.

8.2.2  Konfirmantar som medarbeidarar

Vi har erfart at konfirmantar opplever gudstenester der dei sjolve har oppgéver, heilt for-
skjellig fra gudstenester der dei ikkje har oppgaver. Dei er ikkje publikum, det er deira guds-
tenesta. Ved & ha oppgdver ved gudstenesta lerer dei altsd noko om at gudstenesta ogs er for
dei, og at det er bruk for dei. Dei leerer at dei kan gjere ein innsats som betyr noko.

Vi hadde som mdl at alle konfirmantane skulle ha minst éi oppgive ved desse guds-
tenestene. Men det var viktig for oss at kvar konfirmant skulle i ei oppgéve som han eller ho
likte a gjere. Oppgavene skulle vere med pd & gjere gudstenesteopplevinga betre, ikkje ddr-
legare. Difor er det viktig 4 ha varierte oppgéver.

Nokre konfirmantar synest det er heilt i orden 4 ha ei oppgéve der dei er synlege for
alle. Andre ynskjer ei oppgdve der dei ikkje er sa synlege. Begge oppgévetypane er viktige
for 4 gjennomfere gudstenesta.

Nokre konfirmantar vil gjerne lese hegt under gudstenesta. For andre er det utenkeleg.
Eg tek dette spersmalet opp tidleg i konfirmasjonstida. Eg sper kvar konfirmant om det er
greitt for dei & lese hegt og seier at eg ikkje kjem til 4 tvinge nokon til & lese hogt, korkje i
konfirmasjonstimane eller pd gudstenester. Samstundes seier eg at vi er avhengige av at dei
som synest det er i orden, tek pa seg slike oppgaver. Etter at eg har begynt 4 ta dette spors-
mélet opp pd denne maten, har eg aldri hatt problem med 4 fi nok konfirmantar til 4 Iese.

Men eg har sett at ein de] konfirmantar pustar letta ut og senker skuldrene.

32 Nielsen, Den skjulte gudstjeneste, 138.
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Nar konfirmantar har oppgdver pd gudstenester, mé dei fa s detaljert instruksjon og
eving at dei ikkje er i tvil om kva dei skal gjere, korleis, ndr og kvar dei skal gjere det, og
kven dei skal gjere det saman med. Eit eksempel: I staden for 4 seie at ein konfirmant skal g&
fram i lopet av ein salme”, s ber vi heller seie: "Du skal gé fram pa stikkordet ... i det ...
verset.” Ingen skal trenge & vaere utrygge fordi dei er usikre. Ingen skal trenge 4 gjere ein feil
som alle ser, fordi dei ikkje har fatt skikkeleg beskjed om kva oppgéva gir ut pa eller fordi
dei ikkje har fatt god nok eving pé ferehand.

Ei anna side ved dette er at sd lenge konfirmantane ikkje er trygge pa det dei skal
gjere, vil dei vere sd opptekne av dette at dei ikkje fir med seg noko anna fré gudstenesta.

Dette gjer at det ma setjast av nok tid til eving og forebuing. Fleire ar for vi arbeidde
ut denne lysmessa, hadde vi gitt over frd 4 sve med konfirmantane like for gudstenesta, til 4
ha evinga ein eller to dagar for gudstenesta. Sa lenge vi evde pa sendagen, vart det hektisk og
urolig, og bide konfirmantane og vi vart utrygge. Alt vart lettare, og alle vart tryggare, dé vi
fekk betre tid til svinga og ferebuinga.

Det er viktig at det er framdrift i ovinga, slik at vi unngér unedig ventetid. Dette gjer
at god organisering av evinga er viktig. Vi var fleire leiarar under ovinga, slik at vi kunne
arbeide med fleire grupper samtidig. Vi sette opp ein detaljert evingsplan, og konfirmantane
fekk beskjed om a mete til forskjellig tid.

Det var heilt nedvendig & ha ei generalprove med full gjennomgang av gudstenesta
som ein del av denne evinga. Béde konfirmantane og vi som leidde gudstenesta, trong denne
gjennomkgyringa for 4 vere trygge pa vare oppgaver. Eit ar provde vi ei enklare “general-
prove”, der vi fleire gonger sa: ”No kjem eg til 4 gjere slik,” eller d4 vil ho seie noko om

..., Vi erfarte at dette ikkje var godt nok.

8.2.3 Regi

Under arbeidet bdde med lysmessa og med andre gudstenester, erfarte vi at vi métte arbeide

grundig med planlegging og regi for gudstenestene. Det var fleire grunnar til dette:

o Slike gudstenester, der mykje var annleis enn ved andre gudstenester, stilte store krav
til medarbeidarane.

e Det var mykje d hugse og passe pd. Vi hadde mange “rekvisittar” som skulle plas-
serast pd rett stad for gudstenesta (lys, lyshaldarar, fleire forskjellige ark med
manuskript).

e Det skulle tennast lys 1 lopet av gudstenesta.
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e Om lag 80 konfirmantar hadde ulike oppgaver til ulik tid og pa forskjellige stader i
kyrkjerommet.
Nér vi har planlagt godt, slik at alle er fortrulege med sine oppgéver, kan vi g4 inn i opp-
gavene med heile oss. Dd kan Den Heilage Ande virke gjennom oss.

Vi arbeidde ut eit detaljert regiskjema, detaljert plan for @vinga, plan for kor dei ulike
konfirmantgruppene skulle sitje under gudstenesta, og manuskript til konfirmantgruppene
som skulle lese. I manuskripta skreiv vi bade det som skulle seiast og korleis regien skulle
vere, kvar konfirmantane skulle sta, og korleis og néar dei skulle utfore dei ulike delane av
oppgdvene sine. Dette var til god hjelp, bade ved evinga med konfirmantane, ved forebuinga
av kyrkjerommet for gudstenesta, og ved gjennomfoeringa av gudstenesta.

Den som var aller mest glad for dette, var kanskje kyrkjetenaren. Han sa at arbeidet
hans vart heilt forandra — til det betre. Dette understrekar eit poeng som vi som har mest med
konfirmantane & gjere, ma merke oss: Ogsé samarbeidspartnarane vare, til demes andre
prestar, kyrkjetenarar, kyrkjevertar, organistar og klokkarar, treng tilstrekkeleg informasjon

og eving i samband med slike gudstenester.

8.3  Vurdering

Til hjelp i arbeidet med 4 vurdere om gudstenester er gode gudstenester for born har eg laga

eit sett med kriteria. (Sja Vedlegg 10: Kriteria for vurdering av gudstenester.) Her har eg sett

opp sju hovudspersmal:

Inneheld gudstenesta handling og rersle; vert rommet og kroppen brukt?

Vert fleire sansar engasjerte?

Er det gjort bruk av symbol og teiknhandlingar?

Lét gudstenesta born praktisere si tru; er Gud i sentrum?

Vert det talt sant om livet; er tema og uttrykk som vert brukte, aktuelle for born?

Inneheld gudstenesta bade gjenkjenning og variasjon; er det rom for antistruktur”?
Er born medarbeidarar?

TS R 9 I e

8.3.1 Vurdering av presentasjonsgudstenesta

1. Inneheld gudstenesta handling og rersle; vert rommet og kroppen brukt?

Gudstenesta inneheld handling og rersle. Ulike delar av rommet er i bruk, og gudstenesta vart

leidd fra ulike stader i rommet.
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2. Vert fleire sansar engasjerte?
Konfirmantane gjekk til ulike stader i kyrkja. Dei fekk utdelt eit *presentasjonsbevis”. Elles

var ikkje sansane engasjerte ut over det som er vanleg ved ei gudsteneste.

3. Er det gjort bruk av symbol og teiknhandlingar?

Vi utnytta symbolikken i gudstenesta ndr vi brukte ulike delar av rommet og knytte konfir-
mantpresentasjonen saman med fleire delar av gudstenesta. Slik gav vi vekt til og gjorde inn-
haldet i dei ulike delane av gudstenesta synleg. Vi fekk mykje positiv tilbakemelding pa
dette, bide frd roynde gudstenestedeltakarar og fré andre deltakarar som var i kyrkja saman

med “sine” konfirmantar.

4. Let gudstenesta born praktisere si tru; er Gud i sentrum?

Trua pd Gud var tydeleg. P4 alle stasjonane handla det om korleis Gud meter oss og har med
livet vart & gjere no. Eg er meir usikker pa i kor stor grad gudstenesta 1ét konfirmantane
praktisere si tru. Det at presentasjonsgudstenesta var til vanleg hagmessetid, gjorde at dei
som kom til gudsteneste fordi det var konfirmantpresentasjon, mette ein praktiserande

kyrkjelyd.

5. Vert det talt sant om livet; er tema og uttrykk som vert brukte, aktuelle for born?
Vi prevde 4 knyte trua pd Gud og kvardagslivet saman. Det var ei utfordring 4 finne
songar/salmar som var kjente bdde av konfirmantane, foreldra og kyrkjelyden. Dette

problemet vart forsterka av at presentasjonen skjedde i starten av konfirmasjonstida.

6. Inneheld gudstenesta bade gjenkjenning og variasjon; er det rom for "antistruktur’?

Sidan vi heldt fast pa den ordinaere gudstenestestrukturen, meiner eg at gudstenesta var
gjenkjenneleg. Her var samtidig fleire element som skapte variasjon i heve til ei ordinzer
hogmesse. Det var ei klar struktur pa gudstenesta. Ho bar preg av & vere planlagt ned til min-
ste detalj. I ettertid er det vanskeleg & vurdere i kva grad det ogsé var "antistrukturelle”

element som kunne “mjukne” strukturen.

7. Er born medarbeidarar?

Ingen av konfirmantane var medarbeidarar ved denne gudstenesta.
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8.3.2 Vurdering av lysmessa

1. Inneheld gudstenesta handling og rersle; vert rommet og kroppen brukt?
Ogsé i denne gudstenesta var det rorsle og handling. Konfirmantar bevega seg til ulike delar

av rommet, og gudstenesta vart leidd fra ulike stader i rommet.

2. Vert fleire sansar engasjerte?

Av sansane var det serleg synssansen som vart engasjert, sidan det skjedde ulike handlingar

som ikkje skjer ved vanlege gudstenester.

3. Er det gjort bruk av symbol og teiknhandlingar?
Det var fleire sterke teiknhandlingar i denne gudstenesta: Prosesjonane og dei ulike formene

for lystenning hadde sterk symbolkraft i seg. Gudstenesta var ogsi sterkt knytt til kyrkjearet.

4. Let gudstenesta born praktisere si tru; er Gud i sentrum?
For konfirmantane vert spersmaélet om praktisert tru sarleg knytt til arbeidet med benene.
Gud var i sentrum gjennom fokuset pd Guds handlingar gjennom frelseshistoria. Gjennom

dette var djupnedimensjon i trua tydeleg til stades.

5. Vert det talt sant om livet; er tema og uttrykk som vert brukte, aktuelle for born?
Benene vart aktuelle sidan konfirmantane var med pé & skrive dei, og ogsi ved at konfir-
mantane kunne skrive benelappar som lag pa altaret under gudstenesta. Men ogsa ved denne

gudstenesta vart salmevalet problematisk.

6. Inneheld gudstenesta bade gjenkjenning og variasjon; er det rom for “antistruktur”?

Det var viktig at gudstenesta skulle vere gjenkjenneleg, pa tross av at mykje av innhaldet var
uvant. Ogsa ved denne gudstenesta var strukturen stram, slik at det var bruk for
“antistrukturelle” element. Den store konfirmantdeltakinga, og dei sterke teiknhandlingane

medverka til dette, men dette er sannsynlegvis likevel eit svakt punkt ved slike gudstenester.

7. Er born medarbeidarar?
Konfirmantane si deltaking var kanskje det sterkaste punktet i denne gudstenesta. Dei hadde
viktige oppgaver, og bade dei og andre medarbeidarar var godt ferebudde. Men med unnatak

av benene var konfirmantane i liten grad med pa 4 ferebu gudstenesta.
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8.4  Oppsummering av kapittel 8 — og sporsmailet om nattverd

Béde ved presentasjonsgudstenesta og ved lysmessa har eg funne positive element knytte til
alle dei sju hovudkriteria for om ei gudsteneste kan vere ei god gudsteneste for born. Men eg
ser 0g at vi kunne gjort langt meir for & gjere dette til gode gudstenester for konfirmantane.

Begge gudstenestene er svart strukturerte, i og med at vi brukar sjglve gudsteneste-
ordninga til 4 synleggjere viktige sider ved trua, og dermed som materiale for trusopplearing.
Samtidig meiner eg at vi klarte d ha tydeleg fokus pé at gudstenestene skulle vere guds-
tenester. P4 denne méten vart gudstenestene tydelege bdde som trusoppleering og som guds-
teneste, altsd som arena for praktisert tru.

Sidan gudstenestene var s strukturerte, var behovet for “antistruktur” stort. Noko av
dette vart ivareteke av at konfirmantane var sé synlege, og av at ein del av innhaldet i guds-
tenestene var annleis enn det brukar & vere. Men dette stilte ogsa store krav til oss som leidde
gudstenestene. Det var viktig at vi ikkje gjorde gudstenestene “stivare enn naudsynt”.

Den sterste skilnaden mellom dei to gudstenestene var konfirmantane si deltaking. Eg
meiner at lysmessa er eit godt eksempel pa at mange kan ha meiningsfulle oppgéver ved den
same gudstenesta, men det krev bade tid, grundig planlegging og ein gjennomtenkt regi.

Utan 4 gd inn i ei omfattande drefting av spersmalet, ma eg seie at det kan diskuterast
om det burde ha vore nattverd ogsa ved presentasjonsgudstenesta. I ettertid har eg hatt
nattverd pi mange gudstenester med konfirmantar. Nattverd ved slike gudstenester er med pé
a gjere nattverden synleg og a vise at nattverden heyrer med i kyrkjelyden sitt ordinzre
gudstenesteliv. Ikkje minst nir noko av poenget med gudstenesta er & presentere gudstenesta
for konfirmantane, kan det argumenterast for at nattverden ber hayre med.

Nattverden er positiv ut i fré fleire av dei sju hovudkriteria: Nattverden inneber rorsle,
handling og bruk av kroppen (1), han involverer folesansen og smakssansen (2), nattverden er
1 seg sjolv eit sterkt teikn pa at Gud tek imot oss (3), og deltaking ved nattverden 1ét born
praktisere si tru, og Gud er 1 sentrum (4).

Under foresetnad av at konfirmantane har fatt undervisning om nattverden for denne
gudstenesta, meiner eg at nattverden kan hoyre med ogsé ved ei presentasjonsgudsteneste.
Undervisninga ma mellom anna innebere at konfirmantane fir smake pé bred og vin.

Vir erfaring er at konfirmantane i mindre grad enn for finn det problematisk at nokre
gér til nattverd og andre ikkje. I alle fall her i Spjelkavik, der eg har vore prest dei siste ti ira,
er mitt inntrykk at born og unge er vande med at dei har ulike stdstader i have til religiose

spersmél. Her trur eg at skulen si KRL- og seinare RLE-undervisning har hatt ein positiv
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effekt. Difor er det ikkje mi erfaring at det er like problematisk som fer for konfirmantane at
sporsmdlet om nattverddeltaking skapar skilje mellom dei. Det er kanskje eit storre problem

for oss som er vakse opp i ei tid da nattverden systematisk vart halde unna slike gudstenester.
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Kapittel 9

KONKLUSJON

For eg starta arbeidet med den forste oppgéva om born og gudsteneste i 2006, var det spers-
madlet om kva som kan fornye gudstenestelivet i kyrkjelydane som var utgangspunktet. Den
gongen spurte eg om ei gudsteneste i den liturgiske tradisjonen kan mete born sine behov for

4 mpte Gud og l®re Gud a kjenne. D4 konkluderte eg:

Gjennom arbeidet med denne oppgéva meiner eg & ha vist at ei gudsteneste i den ltur-
giske tradisjonen kan mete born og born sine behov pé ein god méte. Men det er ein
del foresetnader som mé vere til stades for at dette skal skje: Born ma fi storre plass
og vere medarbeidarar ved gudstenesta. Gudstenesta mé vere relevant og livsnzr, og
born mé kunne kjenne igjen meir av sitt eige, til demes i songar og bener, og i pro-
blemstillingar og eksempel i forkynninga. Gudstenesta mé verte rikare pd symbol og
teiknhandlingar enn ho har vore dei siste hundreéra, og ho m4 vere fylt av handling og
aktivitet.

Sagt med andre ord kan ikkje gudstenestene lenger ha eit s& einsidig fokus pa
det intellektuelle som vére gudstenester lenge har hatt. Kroppen, sansane og folelsane
mé engasjerast pd ein heilt annan méte.

Dersom dette skjer, vil det kome heile kyrkjelyden til gode. Tkkje berre born,
men ogsd unge og vaksne vil pA denne méten betre kunne finne sin plass i kyrkjelyden
sitt gudstenesteliv. D4 er det kanskje sant at det at born vil delta p& gudstenestene, vil
vere med pé & fornye gudstenestelivet for heile kyrkjelyden.'™

Eg ville forst og fremst vise at ei liturgisk gudsteneste ikkje berre kunne fungere i mote med
born, men ogsa at ei slik gudsteneste har verdiar som er viktige for born. Det vil seie at ei
liturgisk gudsteneste er godt eigna til 4 mete born sine behov for 4 mete Gud og l=re Gud &
kjenne. Dette meiner eg framleis. Men det har kome til ein del nye moment:

I oppgédva som eg no legg fram, hevdar eg at gudstenesta bide er trusoppleering og ein
arena for praktisert tru. Dette er gudstenesta sitt store fortrinn i trusoppleringa. Sett fra dette
synspunktet er gudstenesta slik som trusopplaringa ma vere.

Det har vorte klart at bide gjentaking og variasjon kan vere bade meiningsfull og
meiningslaus. Difor er ikkje sparsmélet om vi vil ha gjentaking eller variasjon. Bade gjen-
taking og variasjon mé vurderast ut i frd om dei gjev meining eller ikkje.

Eg har vist at det er samsvar mellom det som eg i denne oppgdva har definert som

viktige moment i gudstenester med born, og det som trusopplaringsplanen Gud gir — vi deler

e Gading, "Gudsteneste som tek”, 26.

Gudstenester som tek born si trusutvikling pa alvor Side 82



seier om born og gudsteneste. Dette gjeld ikkje minst at born sin eigen gudsrelasjon og trus-
utvikling mé vere avgjerande for korleis gudstenester vert tilrettelagt for born. Det gjeld ogsa
understrekinga av at born ma fa vere aktive deltakarar og medarbeidarar nar gudstenester vert
planlagt og gjennomfort, og at gudstenesta ikkje berre ma vende seg til intellektet. Rorsle og
handling, teiknhandlingar og symbolhandlingar er viktige delar av gudstenesta.

Det som eg likevel har funne mest interessant, er det 4 sj det eg elles har funne, i
samband med det Martin Modéus skriv om struktur og antistruktur og det han kallar "system-
feil” ved gudstenesta. Modéus sitt arbeid gjev spersmalet om born og gudsteneste ein ny di-
mensjon. Han peiker ikkje pa andre grep og praktiske loysingar pd utfordringane knytte til
born og gudsteneste, men han set spersmélet inn i ein meir grunnleggande samanheng,

Modéus ser det at gudstenesta er stiv og upersonleg og manglar menneskeleg varme,
og den over- og underordninga som forer til at det store fleirtalet er passive tilskodarar og til-
heyrarar, medan berre nokre f er aktive bidragsytarar, som nokre av dei grunnleggande pro-
blema ved gudstenesta. Det trengst ei djuptgripande endring for 4 rette pa dette. Modéus trur
at born er dei som kan “redde” gudstenesta, fordi det som karakteriserar born, nettopp er det
som ikkje er stivt og passivt og utan menneskeleg varme.

D4 eg skreiv den forste oppgava om dette temaet, starta eg med 4 sparje kva det er
som kan fornye gudstenesta. Gjennom arbeidet eg no har gjort, opplever eg at ringen er
slutta™: Eg er tilbake ved det opphavlege spersmélet om kva som kan fornye gudstenesta.
Svaret er at born kan fornye gudstenesta. Liturgien og gudstenesta treng born, like mykje som

born treng liturgien og gudstenesta.
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Vedlegg

1. Skjematisk oppsett av presentasjonsgudstenesta
. Eksempel pa ”presentasjonshevis”
. Program presentasjonsgudsteneste

. Manus: Presentasjonsgudstenesta

2

3

4

5. Regiskjema lysmesse
6. Program for gving for lysmessa

7. Manus: Dei heilage profetiane om Kristus
8. Manus: Forben for lysmessa

9. Manus: Tenning av betlehemslyset

10. Kriteria for vurdering av gudsteneste



Vedlegg 1:

Skjematisk oppsett av presentasjonsgudstenesta

”Stasjon” |Stad i Tema Bibeltekst Bilete Salme
kyrkjeromet

Dap Dgypefonten Dapen — porten til | Titus 3,5 Daypefont | NoS 620/
livet med Jesus med due NoS 355

Forkynning |Lesepult/ I bibelen meter vi | Salme 119,105 |Bibelen NoS 525

av Guds ord | preikestol Jesus

Ban Lysgloben Vi kan be om alle | Matteus 7,7 Born som NoS 389
ting ber

Nattverd Altarringen Nattverden — ein | Luk 15,2 Bred og vin | NoS 642
matstasjon

Medan vi arbeidde med presentasjonsgudstenesta, tok vi ogsé i bruk Konfirmantpermen,'
utgjeve av Skrifthuset. I dette konfirmantopplegget vert gudstenesta presentert som ei

vandring gjennom ulike “rom”:

I
I
I
v
v

“Innleiing: Bon og lovsong” vert kalt templet
“Forkynning av Guds ord” vert kalla klasserommet
“Forben i gudstenesta” vert kalla bedehuset
”Samling om Herrens bord” vert kalla det mystiske rommet

”Avslutning: Signing til teneste” vert kalla Guds verden

Denne méten & presentere gudstenesta pé, likna pé det vi sjelve hadde gjort. Vi sig da at vi
kunne utvide konseptet med to nye “stasjonar”: Inngangen eller templet og utgangen eller
Guds verden. 1 ettertid sig eg at ein til demes ogsé kan lage ein “stasjon” av offertoriet/takk-

offeret.

! Kére Ranes, Konfirmantpermen (Tingvoll: Skrifthuset, 1999).
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Vedlegg 2:
Eksempel pa presentasjonsbevis

hamh

Du vintt pracentet dor kurkjelodan ved gudsteneels | Yolda kurkje 24. aktobor 1089,

Ved pragentagjonan storl du ved preikestolon,
Vi at kalla £ A leva. livat w3 ramman med Javoe,
Selo or Aot som syt Cuds ord og 1ok vare pa dotl

Biholen e ef klzlda for fraa ng lvet.
Nar vi Ipe  Bibalen, matet vf Jetus, slil ot uf unet baira kgumile 1ned han.

Dift ord er ef Iyk Tor wnin fol ng et lyz pa min etig,
Celma 116, 1
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Vedlegg 3:
Program presentasjonsgudsteneste

PRECENTASJONSGUDSTENERTE
Volda kurkie 24.. oktober 1000

[ dag presenterer vi konfirtnantane
for kyrkjelyden. Vi pracentorar
oged gudereneerg.

Vi har ikkje ddp, nattverd
aller vanleg preike ved gudstanasty
7 dag, mean nédr vi kjem ti placcen
for desea ledda, etancar vi opp ved
kotlers Cud mater oss her,

Ved kvar av docce “ofg-
sfonane” vil vi oged precentare ein
del av konfirmantane.

Ungdomsufvalet  har  vore
med pd 4 farebu gudetenects,

HMuctrasfongne 7 pro-
graminet er feikng av Rita Backer
Hjorthaug.

INNGANGSPROSESJON. Altaret vert dekka medan vi syng:

Kom la oss samlast ved Guds ord og gjera det i stand. / Vi dekkar pi med
duk og lys i teneste for han. / Vi samlast her i Jesu namn, vi samlast her i
Jesu namn, i Jesu namn.

Vi gjev kvarandre hendene for vener er vi no. / Og lager ring om altaret i
midten skal det std. / Vi samlast her i Jesu namn, vi samlast her i Jesu
namn, i Jesu namn.

Sa set vi oss sé stille ned og ser pa lyset skin. / Det minner om at Gud er
neer, i hjarta vil han inn. / Vi samlast her i Jesu namn, vi samlast her i

Jesu namn, i Jesu namn.

INNGANGSORD
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SYNDSVEDKJENNING

P:  Lat oss baya oss for Gud og sanna syndene véare!

A: Heilage Gud, himmelske Far. / Sji i nide til meg, syndige menneske,
/ som har sira deg med tankar, ord og gjerningar / og kjenner den
vonde hug i hjarta mitt. / For Jesu skuld, ha tol med meg. / Tilgjev
meg alle mine synder, / og gjev at eg ma ottast og elska einaste deg.

KYRIE

Vi brukar ikkje det vanlege “kyrie-leddet” i dag. For kvar linje "svarar”
lyrjelyden og syng det same som forsongarane. Teksta tyder: "Herre,
miskunna deg over oss”, og "Kristus, miskunna deg over 0ss™.)

Kyrie eleison

Kriste eleison

Kyrie eleison

GLORIA - LOVSONG

P:  Are vere Gud i det hogste.

A: Og fred pa jorda, hji menneske som Gud har hugnad i. Vilovar deg,
vi prisar deg, vi tilbed deg, vi opphegjer deg. Amen.

DAPEN — STASJON I

SALME: ”Som et barn ble du baret til meg” - nr. 78 1
”Salmar 1997

/: Som et barn ble du béret til meg, / som et barn
mi du overgi deg. / Slutt 4 gi, det er jeg som skal
komme til deg. :/

Herre, jeg trodde jeg ville klare 4 gd min egen vei. / Herre, jeg trodde jeg
ville klare 4 finne fram til deg. / Men ni er jeg tvilende, ensom og sliten, /
Herre, jeg foler meg redd og liten. / Hvor gir jeg? - Herre, svar meg!
Som et barn....

Herre, jeg trodde jeg ville klare & gi den smale vei. / Herre, jeg trodde jeg
ville klare & gi mitt liv for deg. / Men ni er jeg tvilende, ensom og sliten, /
Herre, jeg foler meg redd og liten. / Hvor gir jeg? - Herre, svar meg!
Som et barn ....

PRESENTASJON av konfirmantane i klasse 9C

MELLOMSPEL

KOLLEKTBON
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GUDS ORD - STASJON 11

SALME: Rop det ut med hjertets jubel — nr.
525 1 "Norsk salmebok”

Rop det ut med hjertets jubel, / gledesbudet
fra ham selv: / Livet kan bli nytt fra na av, /
slettet ut er skyld og gjeld! / Ordet vitner
heyt og hellig / om hans kjeerlighet og makt.
/ Knel og tilbe, pris ham, her ham, / ga og gjor som han har sagt!

Herre, takk for dyre skatter / som er skjult i dine ord. /La oss dele dem i

troskap / med en merk og nedstedt jord. / Vi vil vitne om din frelse, / om

ditt bud og om din dip, / tjene mennesker frimodig, / bringe verden lys og
hép.

Gi og ler dem! Det var budet / dedens overvinner gav. / Stiende er
Herrens ordre / til hans venner né som da. / Del med dem som gir i merke
/ alt hva Kristus har 4 gi. / Bring Guds ord til hele verden! / Bare det kan
gjore fri.

PRESENTASIJON av konfirmantane i klasse 9B

KUNNGJERINGAR

FORB@ON

Etter kvart beneledd syng vi A Gud, heyr var ben” — nr. 161 i ”Salmar 19977,
A Gud, heyr vér ben, / § Gud, heyr vir ben. / Nar vi bed / gjev oss svar. /
A Gud, heyr vir ben, / & Gud, heyr var bon. Kom og ver du oss ner.

FADER VAR

NATTVERDEN — STASJON III

SALME: "Nar vi deler det brod som du oss gir” ~
nr. 642 i "Norsk salmebok”

Nér vi deler det brod som du oss gir, / nir vi deler
det bred som du oss gir, / blir var natt vendt til
dag /i din kjzerlighets soloppgang. / A, Jesus, du
S - er vart liv!

Nér vi drikker den vin som du oss gir, / nér vi drikker den vin som du oss
gir, / blir var natt vendt til dag / i din kjzerlighets soloppgang. / A, Jesus,
du er vart liv!
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PRESENTASJON av konfirmantane 1 klasse 9A

TAKKOFFER til dipsopplaringa i Volda kyrkjelyd.
Volda Ten sing syng medan takkofferet vert samla inn i benkene.

VELSIGNING
P:  Lat oss prisa Herren!
At Gud vere lova, halleluja, halleluja, halleluja.

P:  Herren velsigne deg og vare deg, Herren late sitt andlet lysa over deg og
vera deg nédig. Herren lyfte sitt &syn pd deg og gjeve deg fred.

A: Amen, amen, amen.
3 x 3 slag med kyrkjeklokka.

UTANGSPROSESJON

Vi filgjer prosesjonen ut av kyrkja medan vi syng “Jeg vil gi deg, o Herre, min
lovsang” —nr. 88 i Salmar 1997”.

Jeg vil gi deg, o Herre, min lovsang, / jeg vil takke deg med mine ord, / for
din nide som er uten grenser, / og for godhet og kjzrlighet stor.

Jeg vil gjore mitt liv til eg lovsang for deg, / 1a hver tone en hyllest til
deg vaere, / og i dager med glede og dager med sorg / vil jeg leve hver
dag til din zere.

Ingen annen er verdig den sangen. / Bare du, Herre, eier min sang, / og i
himlen skal lovsangen lyde / til din 2re en evighet lang.

Og om sangen iblant skulle stilne / og forstyrres av ure og strid, / Herre,
ipne pi ny mine oyne, / s jeg ser at hos deg er min fred.

KUNNGJERINGAR:
Sendag 31. oktober er det bots- og bededag.
Klokka 11.00 vert det ei stille gudsteneste med ben og eltertanke.

Denne dagen opnar ogsd KYRKJEMUSIKKVEKA.
J. 8. Bach si store orgelmesse vert framfort i kyrkja kl. 19.30.
Volda kyrkjekor med dirigent Hanne Kristin Dahle og Cor De Jong ved orgelet.
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Vedlegg 4:
Manus presentasjonsgudsteneste

Eg har ikkje bevart manus for presentasjonsgudstenestene i Volda i 1999-2001.
Dette manuset fra ei presentasjonsgudsteneste pd Emblem bedehus i Spjelkavik
sokn i 2004 bygger pa den same ideen. Skilnaden er at vi her ikkje brukte
’presentasjonsbevis” slik vi gjorde i Volda.

Inngangsord — for stasjon 1

Kjere kyrkjelyd. Nade vere med dykk, og fred frd Gud vér Far og Herren Jesus Kristus.
Vi er samlet til presentasjonsgudstjeneste. Spjelkavik kyrkjelyd har over 230 konfirmanter
dette dret. Ogsa i ar er vi en av de menighetene som har flest konfirmanter. I dag skal vi
presentere noen av konfirmantene.

Samtidig som vi presenterer konfirmantene, vil vi presentere gudstjenesten.

En av de tingene dere konfirmanter skal bli bedre kjent med dette aret, er gudstjenesten.
Derfor vil vi bruke denne dagen til & presentere gudstjenesten. Vi kan tenke oss at vi gar
gjennom ulike stasjoner — eller rom — mens vi er samlet til gudstjeneste: I hvert av disse
rommene meter Gud oss pa en spesiell méte.

Na er vi i "templet”:

Vi kommer sammen for & mete Gud, for & takke for alt Gud gir oss, og for 4 be til Gud.

Mens vi er i templet tar vi imot nye mennesker og “ferer dem inn i kirken”. Det er det vi gjer
nar store eller sma blir dept.

Siden skal vi gé inn i “klasserommet”, der vi herer Guds ord til oss og lerer mer om Guds
vilje for livet vart.

Vi skal ga inn i “bedehuset”, der vi ber til Gud og snakker med Gud.

Vi skal inn i "det mystiske rommet”, der det uforstdelige skjer at vi meter Jesus i nattverden.
Vi har ikke vanlig preike i dag. I stedet vil vi stanse et ayeblikk i hvert av rommene vi gar
gjennom. [ tre rom — eller stasjoner — skal vi presentere en del av konfirmantene. Og vi skal

synge en salme og here fra bibelen om hvordan Gud meter oss i dette rommet.

Vi gér inn i rommet for dépen og synger dapssalmen “Milde Jesus”.

Stasjon 1 - dapen

(NoS 355 — "Milde Jesus”)
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Den siste dagen Jesus var sammen med vennene sine, den dagen han ble laftet tilbake til
himmelen, snakket han om dapen. ”Ga ut i all verda, gjer alle folkeslag til lzeresveinar, med
di de deyper dei, og lzrer dei 4 halde alt det som eg har bode dykk,” sa Jesus.

Det star skrive i Paulus' brev til Titus:

"Gud frelste oss, ikkje fordi vi hadde gjort retiferdige gjerningar, men fordi han er
miskunnsam. Han frelste oss ved det badet som atterfoder og fornyar ved Den Heilage
Ande.”

Paulus kaller dépen for "badet som atterfeder og fornyar ved Den Heilage Ande”. Det er ikke
fordi vi gjer rettferdige gjerninger at Gud frelser oss. Det er ikke sdnn at Gud er glad i oss
bare sa lenge vi er gode eller snille.

Gud er glad i oss — alltid. Gud er glad i oss fer vi fir gjort en eneste god gjerning. Jeg vet
ingen ting som viser dette s& klart som dapen. Nér vi baerer et lite barn frem for Gud, sé gjer
ikke barnet noe for 4 bli dept. Det er andre som velger at det skal depes. Det er andre som
gjor avtale med presten. Det er andre som beerer det frem til depefonten. Det er andre som
deper det. Barnet gjor ingen ting selv. S4 lite trenger vi & gjore for at Gud skal ta imot oss.
Gud vil det. Gud vil at vi skal leve sammen med Gud. Gud vil ta imot oss.

(Presentere Friluft parti 1. De stiller opp ved depefonten.)

Etter presentasjonen:

Dere ble presentert ved depefonten. Vi pleier 4 ha dépen ved starten av gudstjenesten. Det
viser at ddpen er starten pa livet med Gud. Da vi ble dept, ble korstegnet — Jesu merke —
tegnet pa oss. Det viser at vi som er dept, herer Jesus til. Mye kan skje med oss i lopet av
livet. Men ingen ting kan forandre det at vi er dept og at vi er tegnet med Jesu merke. Vi som
er dopt herer Jesus til — alltid. Mye kan skje pé veien gjennom livet. Noen ganger foler vi at
Gud er ner, andre ganger foler vi at Gud er mer pd avstand. Men ndr du er dept, herer du
Jesus til.

Du har fétt Jesu merke pd deg. Derfor er veien alltid &pen tilbake til Gud. Gud slutter aldri &
vaere glad 1 deg. Gud slutter aldri & enske deg tilbake til nytt fellesskap.

Konfirmantene setter seg.

Stasjon 2 — Guds ord
NoS 525 — Rop det ut

Salmen markerer at vi har gatt inn i klasserommet — rommet der vi herer Guds ord til oss. I
klasserommet leerer vi hva Gud vil si til oss. Vi leser fra Bibelen — Guds ord.

Det star skrive i Salme 119:
Ditt ord er ei lykt for min fot og eit lys for min stig.
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Bibelen er den boken det blir solgt mest av i Norge — &r etter ir. Det forteller oss at det er en
viktig bok. I denne gamle salmen kalles Guds ord “en lykt for min fot og et lys for min sti”.
Ordet fra Gud viser oss veien. Det viser oss veien til himmelen.

Bibelen er ikke som andre beker. Det er ikke sinn at vi leser, og si er vi ferdig med. Ordet i
Bibelen er ord & ta vare pa: Huske ... kanskje lzre viktige vers utenat ... Det er ord & bygge
livet vart pa.

Hva er det som stir i Bibelen: Det star at Gud vil oss vel. Det stir at Gud sendte Jesus til
verden for a frelse oss og gi oss evig liv.

Det aller viktigste har vi i det verset som vi kaller ”den vesle Bibelen”: For si elska Gud
verda at han gav Son sin, den einborne, s& kvar den som trur pa han, ikkje skal gé fortapt,
men ha evig liv.

I Bibelen ser vi at dette gjorde Gud for oss. Dette gjorde Gud for deg og meg. Fordi dette stir
1 Bibelen, er Bibelen en kilde for troen og livet.

(Presentere Friluft parti 2. De stiller opp ved preikestolen.)

Etter presentasjonen:

Vi er kalt til 4 leve livet vart sammen med Jesus. Nér vi leser i Bibelen, moter vi Jesus. Nér vi
leser i Bibelen, blir vi bedre kjent med Jesus.

Konfirmantene setter seg.

Fra klasserommet — rommet der vi herer Guds ord til oss, gér vi videre til bedehuset.

Ekstra stasjon — Bon
(Vi presenterer konfirmanter ved denne stasjonen dersom det er mange “ekstra-
konfirmanter™.)

Niér vi er samlet til gudstjeneste, ber vi alltid til Gud. Benn er & snakke med Gud. Noen har
kalt bennen for pusten i kristenlivet. Kanskje er det sann at vi trenger bonn like mye som vi
trenger a puste?

Jesus har gitt oss kraftige lofter nar vi ber:

"Bed, sa skal de fa. Leita, sé skal de finna. Banka p4, sd skal det verta opplate for dykk,” sa
han.

Vi kan be til Gud om alle ting. Gud herer alltid nér vi ber. Vi kan bruke vére egne ord nér vi
ber, eller vi kan bruke en benn som er skrevet av andre.

Forbon
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Stasjon 3 — nattverden — Det mystiske rommet
NoS 642 — Nar vi deler

Sangen viser at vi er kommet inn i det neste rommet: Rommet for nattverd, — eller "det
mystiske rommet”. Det er pa en mate uforstaelig at Jesus kan mete oss i nattverden, men slik
er det. Her ogsd skal vi here et vers fra Bibelen:

Det star skrive i Lukasevangeliet, i det femtande kapitlet. Dei sa om Jesus:
Denne mannen tek imot syndarar og et i lag med dei.

Slik ble Jesus anklaget. Da Jesus horte det, fortalte han tre lignelser: Om en mann som hadde
100 sauer, men manglet én, og om en kvinne som hadde ti gullmynter, men manglet én. I
begge tilfeller satte de 1 gang med a lete og gav seg ikke for det de hadde mistet, ble funnet.

Sann er Gud. Gud leter etter oss om vi er kommet bort. Gud vil ikke gi seg, for vi er funnet.

Jesus spiste sammen med syndere. Han avviste dem ikke. Det ble han anklaget for. Men sinn
er Gud. Gud avviser ikke oss heller.

Han meter oss i nattverden. Jesus kommer faktisk til oss, han leter etter oss og oppseker oss
fordi vi er syndere som trenger tilgivelse. Dette viser de to farste lignelsene.

Men Jesus fortalte tre lignelser den gangen: Den tredje er lignelsen om den bortkomne
sennen, han som brukte opp hele arven og sa begynte & lide vondt i et fremmed land.

Da kom han til seg selv: Jeg vil gd hjem og si: "Far, jeg har syndet mot himmelen og mot
deg. Jeg fortjener ikke lenger & vaere din senn, men la meg vare som en av tjenestefolkene
dine."

Sé vendte han om og gikk hjem. Kanskje skal vi se dét som en oppfordring til & oppseke Gud
— til & ta imot nattverden? For i nattverden gir Jesus oss kraft til 4 leve og tro.

(Presentere Friluft parti 6. De stiller opp ved altaret.)

Etter presentasjonen:

Nattverden er et virkelig mote med Jesus. Det er de som vil mete Jesus, som tar imot
nattverden. Det er naturlig 4 ta imot nattverden for alle som tror pé Jesus, for alle som vil
here Jesus til. Vi tar ikke imot nattverden for & smake pé bredet og vinen, for nattverden er en
hellig handling.

Konfirmantene setter seg.
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Vedlegg 5:
Regiskjema lysmesse i Volda kyrkje 2001
med tekst til gudstenesteleiarane, oversyn over oppgaver og regimerknader

Moment som har vore sentrale i ferebuinga:

Advent: Jesus kom
Jesus kjem til oss no
Jesus kjem att

Tema for gudstenesta: Frelseshistoria
I lopet av gudstenesta gjennomlever vi frelseshistoria. Vi ser pa dei ulike
epokane i frelseshistoria ut fra synspunktet forventning om at Gud kjem til
0ss.

Lyssymbolikk:
Ved inngangen — minner oss om at Gud er her
Den sjuarma lysestaken — minner oss om forventninga om at Jesus skulle
kome
Betlehemslyset — minner oss om at Gud kom til verda da Jesus vart fodd
Ved lysgloben — minner oss om at Jesus er her no
Ved utgangen — minner oss om at vi skal bere lyset frd Gud med oss ut frd
kyrkja
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Tema

Program

Regi

Ansvar

Forebuing
for
gudstenesta

Det ma reserverast benkar
til konfirmantane — seks
benkar pé kvar side. Legg ut
9 program pa kvar benk.
Telys skal sta klare i
vindauga. Konfirmantar
tenner telysa.

Lysgloben — ikkje tend — i
midtgangen bak 1 kyrkja
(ved 3. — 4. benk)

Ein sjuarma lysestake skal
std framme i skipet. Lysa
skal ikkje vere tende.

To lyshaldarar med lys skal
ligge pa pianoet (ikkje tende)
Deypefonten — med vatn i —
skal sta som ved dap.
Betlehemslyset skal std
framfor deypefonten. Det
skal ikkje tennast.

Eit lite bord pa kvar side
nedanfor kordera. Ei stein-
helle pa kvart bord.

Eitt adventslys skal vere
tend. Hugs 4 tenne lyset
neerast kyrkjelyden.

8 offerposar skal ligge pa
sidebenkane — 4 pa kvar
side.

Foten til prosesjonskrossen
skal std pa venstre side av
altaret.

Lys og lyshaldarar til alle
konfirmantane skal ligge
klare ved dei to sideskipa.
For gudstenesta startar
skal berre lysekronene pa
galleriet, lysa bakarst i lang-
skipet og lysa pa altartavla
vere tende. Elles: ikkje
elektrisk lys i kyrkja.

I vipenhuset:

6 altarlys — ikkje tende

8 sma lysestakar med lys —
ikkje tende

Blomstrar — 2 vasar

Bibel og gudstenestebok

Kyrkjetenar
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Tema Program Regi Ansvar
Prosesjonskrossen
Program vert utelte fra kl. 17.30 4 konfirmantar
Telysa i vindauga vert tende kl. 2 konfirmantar
1730,
Dei som skal gi i prosesjonen,
stiller opp 1 vapenhuset kl. 17.50
‘ Dei andre konfirmantane finn
| plassane sine 1 benkane seinast kl.
1 17.50
Klokkar og prest er klare 1
} vipenhuset kl. 17.50
‘ Kateketen er klar ved lysgloben | Ha med ein lyshaldar med eit
| k1. 18.00. tent lys i reserve.
Klokkering k1.1755 - 1800 Ring til prosesjonen er klari | Kyrkjetenar og
vapenhuset. 1 konfirmant
Inngang:
Skapinga
Inngangsord: Kateketen er
K(ateket) (ved lysgloben): liturg.
D4 Gud skapte verda, skapte han
lyset.
K tenner lyset i lysgloben.
Etter det har lyset vore brukt som
bilete pd Gud. I Bibelen les vi at
det alltid var tent eld pa altaret i
templet i Jerusalem. Dette var eit
teikn pa at Gud var til stades.
Inngangsprosesjon Kyrkjelyden reiser seg nar
prosesjonen kjem inn i
kyrkja.
Klokkaren gar forst med Klokkar, prest
prosesjonskrossen, og konfirmantar
6 konfirmantar ber altarlys
8 konfirmantar ber sma lys
2 konfirmantar ber blomstrar
2 konfirmantar ber Bibel og
gudstenestebok
Presten gér sist i
prosesjonen.
Dei som ber lys, tenner dei
ved lysgloben.
Kateketen gar saman med Kateket
presten fra lysgloben.
Konfirmantane stiller seg
rundt altarringen.
Vedlegg 5 Side 3




Tema Program Regi Ansvar
Presten, kateketen og klok- | Prest, kateket
karen plasserer alterlysa, og klokkar
blomstrane, gudstenesteboka
og Bibelen pa altaret.

Dei sma lysa vert plasserte Konfirmantar
pé dei to sméa borda framme i

kyrkja. Konfirmantane som

har gjort dette, gér deretter

fram til altarringen.

Konfirmantane vert stdande

rundt altarringen.

Kyrkjelyden set seg.

Resten av lysa i langskipet Kyrkjetenar
og sideskipa vert tende.

Syndefallet

Syndsvedkjenning Presten er

P(rest): Lyset pa altaret minner liturg.

oss om at Gud er her no.

Gud vil at vi skal vere lys i

verda. Det er vi ikkje alltid. Difor

vender vi oss til Gud for 4 sanne

syndene vére.
Konfirmantane, kateketen og | Konfirmantar,
klokkaren kneler ved kateket og
altarringen. Presten kneler klokkar
ved altaret.

A(lle): Gud ver meg syndar

nadig! Eg har sara deg og svikta

nesten min — med tankar og ord,

med det eg har gjort, og med det

eg har forsemt. Tilgjev meg

syndene mine for Jesu Kristi

skuld. Skap i meg eit reint hjarta,

og gjev meg kraft til nytt liv ved

din Heilage Ande.

Absolusjon Presten vend mot Presten er

P: Guds ord seier: ”"Dersom vi kyrkjelyden liturg.

sannar syndene vare, er Gud

trufast og rettferdig, sd han tilgjev

oss syndene og reinsar oss for all

urettferd.”

A: Amen.
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Tema Program Regi Ansvar

P: Han som tok til med ei god
gjerning i dykk, skal fullfera
henne, heilt til Jesu Kristi dag.

Konfirmantane ved

altarringen reiser seg og finn

plassane sine i benkane.

Orgelmusikk

Organist

Kyrie Presten er
P: Lat oss halde fram med & be liturg.

Gud om miskunn, ikkje berre mot
oss, men mot heile verda.

A: Kyrie eleison, Gud Fader,
miskunna oss. Kriste eleison,
Herre Krist, miskunna oss. Kyrie
eleison, Heilag Ande, miskunna
0SS.

Etter Kyrie gar presten fra
altaret.

Den gamle
pakta:
Forventning
om at Gud
skulle sende
Jesus

Skriftlesing, lystenning og
salmesong (NoS 6, v. 1-5: ”Gjer
deri heg”)

K (pa preikestolen):
Gud sag pa det han hadde skapt.
Alt var berre godt. Men slik heldt
det ikkje fram. Det vonde kom
inn i verda.

Gud la ein plan for 4 frelse

Konfirmantane som skal
synge, gar til galleriet.

7 konfirmantar stiller seg
ved lesepulten for & lese
profetiar.

7 konfirmantar stiller seg
ved den sjuarma lysestaken
for & tenne lysa. Ein av dei
tek lyset og lyshaldaren som
ligg pa pianoet, gar til
altaret, tenner lyset sitt fra
altarlyset og stiller seg
saman med dei andre lys-
tennarane.

Keteketen er
liturg, fra
preikestolen.
Konfirmantar:
Lesarar og lys-
tennarar
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Tema

Program

Regi

Ansvar

verda og oss som bur her. Gud
sette 1 gang ein stor rednings-
aksjon.

Profetane fekk heyre lovnader
frd Gud.: Gud ville sende ein
frelsar. Gud ville sende Messias.
Det vart skapt ei forventning.

Lat oss hgyra dei heilage profe-
tiane om Kristus, medan vi
kveikjer den sjuarma lysestaken
frd den gamle pakta og syng
”Gjer dori heg”, gjer porten vid”.

Alle syng NoS 6, vers 1

K: Alti dei forste bgkene i
Bibelen les vi om kongen som
skulle kome. I 4. Mosebok star
det skrive:

1. lesar:
Eg ser han, men ikkje no, eg
skodar han, men ikkje nzer.

Ei stjerne stig opp or Jakob,
ein kongsstav lyfter seg for
Israel.

K: I Salmane les vi om fyrsten
som skulle kome. Vi hoyrer fra
Salme 72:

2. lesar:

Han skal alle kongar hylla, han
skal alle folkeslag tena. For han
bergar den fattige som ropar,
armingen som ingen hjelpar

Vi gjer det slik under tekst-
lesninga/lystenninga: Etter
kvar av dei sju lesingane gar
to lystennarar fram. Den eine
held lyshaldaren med lys,
den andre lyfter ned eit lys
frd lysestaken, tenner det og
set det pé plass. Deretter gar
dei to lystennarane tilbake.

Dei gongane vi skal synge,
tek vi til med a synge medan
lyset vert tent.

Lystennaren tenner det 1.
lyset.
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Tema

Program

Regi

Ansvar

har.

Han ynkast over smakars-
folk og bergar livet it dei
fattige. Han loyser dei fra tvang
og vald, deira liv er dyrt i hans
augo.

Alle syng NoS 6, vers 2.

K: Tre hundre &r seinare tala
profeten Jesaja. Vi heyrer fra det
7. kapitlet 1 boka hans:

3. lesar:

Sa heyr da, du Davids hus! Er
det ikkje nok at de troyttar
menneske, sidan de treyttar
min Gud og?

Difor skal Herren sjolv gje
dykk eit teikn:

Sja, ei moy skal verta med
barn og feda ein son, og ho skal
kalla han Immanuel. (Det
tyder: Gud med oss.)

K: Profeten Jesaja held fram slik
i det 9. kapitlet:

4, lesar:

Det folket som ferdast i
morkret, skal sji eit stort lys;
over dei som bur i skugge-
landet, skal lyset strala.

For eit barn er oss fadt, ein
son er oss gjeven. Herreveldet
kviler pa hans aksler, og han
skal kallast: Underfull Rad-
gjevar, Veldig Gud, Evig Far,
Fredsfyrste.

Alle syng NoS 6, vers 3.
K: Vi heyrer vidare fra Jesaja-

boka. Her vert Messias presentert
som “Herren sin lidande tenar”:

Lystennaren tenner det 2.
lyset.

Lystennaren tenner det 3.
lyset.

Lystennaren tenner det 4.
lyset.
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Tema

Program

Regi

Ansvar

5. lesar:

Sanneleg, vir sjukdomar tok
han pa seg, og vare pinsler bar
han. Vi trudde han var heim-
sokt, slegen av Gud og ille

plaga.

6. lesar:

Men han vart sara for vare brot
og sundbroten for vire synder.
Straffa lag pa han, sa vi skulle
ha fred, og ved hans sir har vi
fitt leekjedom.

Vi for alle vilt som sauer, vi
vende oss kvar til sin veg. Men
Herren lét rika han, det vi alle
var skuld i.

Alle syng NoS 6, vers 4.

K: Vi lét dei gamle lovnadane
munne ut i profeten Mika sine
ord. Vi heyrer fra det 5. kapitlet i
boka hans:

7. lesar:

Men du, Betlehem, Efrata, den
ringaste mellom zttene i Juda!
Fri deg skal eg fa meg ein
mann som skal vere herre over
Israel.

Han har sitt opphav i gamal
tid, hen er fra eldgamle dagar.
Han skal sti og gjeeta i Herrens
kraft, med makt og mynd fra
Herren sin Gud.

Alle syng NoS 6, vers 5.

K: Det gjekk fleire hundre ar.
Mange glaymde det Gud hadde

Lystennaren tenner det 5.
lyset.

Lystennaren tenner det 6.
lyset.

Lystennaren tenner det 7.
lyset.

Medan kyrkjelyden syng,
finn tekstlesarane og

lystennarane plassane sine i
benkene.

Kateketen vert stdande pé
preikestolen.
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Tema

Program

Regi

Ansvar

lova. Men andre venta og vona.

Ei natt heyrde gjetarar som
hadde nattevakt, ord som ingen
hadde heyrt for:

Inkarna-
sjonen

Gloria
Solist syng S97, nr. 243, ”Gloria”
— to vers.

K: Englane fortalde: Jesus er
fodd i Betlehem: T dag er det
fodd dykk ein frelsar i Davids by;
han er Kristus, Herren. Og dette
skal de ha til teikn: De skal finna
eit barn som er sveipt og ligg i ei
krubbe.” Bratt var det ein stor
himmelhar saman med engelen
som lova Gud og kvad: " Are vere
Gud i det hogste, og fred pa jorda
blant menneske som Gud har
hugnad i.”

Vi syng med i lovsongen:

P: Til jul feirar vi at Jesus kom til
verda.
Vi tenner Betlehemslyset for &

Songarane star pd galleriet.

Kateketen gar ned fra preike-
stolen.

Vi syng forst unisont eitt
vers.

Deretter syng vi kanon. Olav
leier gruppe 1, Wendi og
Kjell Roger leier gruppe 2.
Vi syng 4 vers som kanon.

Medan vi syng, gér tekst-
lesaren og lystennaren fram.
Tekstlesaren gar fram til
lesepulten. Lystennaren
hentar lys og lyshaldar pa
pianoet, gér til altaret og
tenner lyset, og stiller seg
ved Betlehemslyset. Han/ho
tenner ikkje Betlehemslyset
no.

Songarane gér fra galleriet til
plassane sine i benkene.

Kateketen er
liturg (fra
preikestolen).

Presten er liturg
(ved sida av
lesepulten).
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Tema

Program

Regi

Ansvar

hugse at det var Gud som kom til
oss da Jesus vart fodd 1 Betlehem.

Tekstlesaren (ved lesepulten):
Det stér skrive i Johannesevan-
geliet, 1 det dttande kapitlet:

Jesus seier: "Eg er lyset for verda.
Den som folgjer meg, skal ikkje
ferdast i merkret, men ha livsens
lys.”

P: For Gud, som sa at lys skulle
skina i merkret, han har late det
skina i hjaro vére, sd kunnskapen
og Guds herlegdom, som stréalar i
Kristi dsyn, skal lysa fram.

Dette er staden. Dette er tida.
Her og no vil Gud bryta inn i vare
liv.

Alle syng NoS 6, vers 6-8: "Gjer
deri heg, riv stengsla ned”.

Lystennaren tenner
Betlehemslyset. Han/ho vert
staande.

Medan kyrkjelyden syng,
finn tekstlesaren og lys-
tennaren plassane sine i
benkene.

Forventning
om at Gud
mater oss i
dag
Truvedkjenning Presten er liturg
P: Lyset som brenn pa altaret, (fra altaret).
minner oss om at Jesus er neer
o0ss. Gud kom til oss da Jesus kom
til verda. Gud svarte pa bena om
miskunn. Gud svarte oss med
nade.
Vi svarar ved & tru pa Gud. Vi
svarar ved 4 seie til Gud at vi trur.
P: Lat oss vedkjennast var Alle reiser seg.
heilage tru!
A: Eg trur pa Gud Fader ... (Den apostoliske
truvedkjenninga)
Kyrkjelyden set seg etter tru-
vedkjenninga.
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Forbon

K: Dei som hadde heyrt profe-
tiane om han som skulle kome,
hadde voner og forventningar.
Dei venta pa at Gud skulle sja til
dei og kome til dei.

Vi kan ha den same forvent-
ninga. Gud kjenner oss. Gud veit
om gledene vare og sorgene vére.
Gud hayrer nar vi bed. Gud
tenner lys i kvardagen var.

Vi kan stole pa at Gud ser til
oss. Vi kan stole pa at Gud ser
gledene og sorgene vire, og at
Gud bryr seg om kvardagen var.

Lat oss ha forventning til Gud.
Lat oss vende oss til Gud i ben!

Lesar 1:

Kjere Gud. Det er godt 4 ha
nokon som ein kan snakke med,
nar ein ikkje har det sd godt. Du
er der for meg. Du heyrer meg.
Takk, Gud, for at du er der for
meg.

Vi bed for ei jente som er sjuk.
Hjelp henne! Hjelp alle som har
HIV og aids og andre livsfarlige
sjukdomar.

Alle syng: A Gud, hoyr vir
bon”.

Lesar 2:
Takk for at du har gjeve meg
styrke til a takle livet. Takk for at
du tar vare pa folk og at du er der
for meg og for andre. Du gir oss
tro og trygghet og viser oss vegen
til det "virkelige” livet.

Vi ber for dei som ikkje har
det bra og dei som treng statte.
Hjelp dei som vert mobba.

Alle syng: "'A Gud, hayr vér
bon”.

Kateketen gar til lysgloben
saman med lystennarane.
Dei som skal lese bener,
stiller opp ved lesepulten.

Ein lystennar tenner eit lys
pa lysgloben.

Ein lystennar tenner eit lys
pa lysgloben.

Kateketen er
liturg (fra
lysgloben).
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Lesar 3:

Vi ber for alle i Afganistan. Og
for alle dede og alle parerande
etter terrorangrepet i USA. Lat
det bli fred!

Vi ber for dei som er pa flukt,
for dei som er utan foreldre, for
dei som ikkje har ein heim, for
alle barnlause, for dei fattige og
for barna 1 Afganistan.

Alle syng: "A Gud, hoyr vir

bon’.

4. lesar:
Kjere Gud, du allmektige Gud,
du som skapte jorda og
himmelen, fjella og fjordane,
menneska og dyra. Frels oss, og
lat oss leve 1 fred og harmoni.
Takk for at vi slepp krig og svolt.
Kjzre Gud. Du som lot Jesus
dey pé korset, som gav liv til alt
og alle, og som frelsar menneska.
Takk for at du gjorde alt det.

Alle syng: "A Gud, hoyr vir

bon”,

K: Vi lyfter ogsa fram for deg
alle benene som er skrivne og lagt
pa altaret.

Vi takkar deg for at du er
levande og verksam mellom oss i
dag. I dine hender gjev vi oss
sjolve og alle dei som vi no har
bore fram for deg i ben. Du som
verkar i oss med di kraft, og som
kan gjera sd mykje meir enn alt
det vi bed om og skjener, deg
vere zre i kyrkjelyden og i
Kristus Jesus gjennom alle ztter
og i alle &ver. Amen.

A: Fader var...

Ein lystennar tenner eit lys
pé lysgloben.

Ein lystennar tenner eit lys
pa lysgloben.

Konfirmantane finn plassane
sine i benkane nar "Fader
var” er ferdig.
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Kunngjeringar — sja eige ark Kunngjeringane gar rett over | Klokkar
1 takkofferet! Siste punkt i
kunngjeringane gjeld takk-
offeret.
Takkoffer Klokkaren
Klokkar:

Gud brur seg om kvardagen vér.
Gud bryr seg om kvardagen til
alle menneske. Det er difor vi
gjev takkoffer nar vi er samla til
gudsteneste. Takkofferet som vert
samla inn 1 kyrkja, vert brukt til
beste for andre menneske.

Nar vi gjev takkoffer, gjev vi
tilbake til Gud noko av det som
Gud har gjeve oss.

Under takkofferet syng kyrkje-
lyden NoS 349 —Lyset skinner
over jord.

P: Herre Gud, himmelske Far, di
er jorda og det som fyller henne.
Alt det vi eig, hoyrer deg til. Av
ditt eige gjev vi deg attende. Vel-
sign desse gavene, si dei kan
verta til gagn for ditt rike og for
var neste, ved Jesus Kristus, var
Herre.

8 konfirmantar samlar inn
takkofferet. Nar offeret er
samla inn, stiller dei opp bak
1 kyrkja. Dei ber det som er
samla inn, fram og legg det
pa altaret.

Dei vert stdande bak
altaret til presten har lese
bena for takkofferet.

Presten gér for altaret.

Etter bena finn konfir-
mantane plassane sine i
benkane.

Presten vert stiande ved
altaret.

Presten er liturg
(fra altaret).

Utgang
P: Vinarmar oss slutten pa Presten er liturg
gudstenesta. No lyfter vi blikket (frd altaret).
vidare framover. No ser vi ikkje
lenger berre Jesus som kom til
jorda julenatt. No ser vi ikkje
lenger berre Jesus som kjem til
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oss no. No ser vi Jesus som skal
kome att.

Da er striden til ende. D4 er
det ikkje lenger sorg eller smerte.
Da er deden overvunnen.

Vi kan sja fram til at Jesus skal
kome att med glede og forvent-
ning. Det er dette vi kallar den
kristne vona eller det kristne
hapet.

Enno ligg det i framtida. Berre
Gud veit nér den dagen kjem.

Gud vil ikkje at vi skal glayme
den verda vi lever i medan vi
ventar pa at Jesus skal kome att.
Han har utfordringar til oss:

Vi skal fa bere det vi har fatt av
Gud, med oss ut fra kyrkja, for &
gje det til menneske vi mater.

DA treng vi at Gud gar med
oss. Dé treng vi Guds velsigning.

Velsigning

P: Lat oss prisa Herren.

A: Gud vere lova. Halleluja.
Halleluja. Halleluja.

P: Velsigninga ...

A: Amen. Amen. Amen.

3 x 3 klokkeslag

P: Gai fred. Ten Herren med
glede!

Presten er liturg
(ved altaret).

Lysprosesjon

Utgangsprosesjon
Nér prosesjonen startar, syng alle:

Tre konfirmantar pa kvar
side stiller opp framfor dei
fremste benkane for 4 tenne
lysa til dei andre konfir-
mantane.

Dei andre konfirmantane
gar ut i sidegangane. Dei tek
ein lyshaldar, fér eit lys, set
det i lyshaldaren og far det
tent.

Dei gar ned midtgangen
og ut til sida og stiller seg i
ein ring langs ytterveggane i
hovudskipet.

Medan konfirmantane gér i
prosesjon, spelar organisten.

Nar konfirmantane er komne
pa plass, gar klokkar, prest,

Fire vaksne
deler ut
lyshaldarar og
lys (to pa kvar
side).

Organist

Vedlegg 5
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NoS 871 — La oss vandre i lyset.

kateket og kyrkjelyd i prose-
sjon ut av kyrkja medan vi
syng.

Vi syng salmen til alle er
komne ut fra kyrkja.

Konfirmantane vert stiande
til dei har fatt instruksjon om
korleis dei skal levere lysa
fra seg.

Etter guds- | Nar kyrkjelyden har gétt ut av
tenesta kyrkja:
Beskjed til konfirmantane: Kateket
Blas ut lysa.
Takk for god innsats ...
(Nér stearinen er sterkna:)
No er gudstenesta ferdig. Det
betyr at denne delen av konfir-
masjonstida er ferdig. Fer de gér
ut av kyrkja, skal de leggje lys og
lyshaldarar i kassene der de fekk
dei.
Takk for i dag!
Konfirmantane leverer lys og
lyshaldarar frd seg.
To vaksne star klar til 4 ta
imot lys og lyshaldarar
framme i hovudskipet.
4 konfirmantar rydder p4 Kyrkjetenar
plass puter og agendar.
2 konfirmantar hjelper til Klokkar
med 4 telje opp offeret.
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Vedlegg 6:

Program for sving for lysmesse

Informasjon til gruppene:

Gruppe

Frammete

Oppgive

Kyrkjevertar

17.30

Dele ut program.
Setje seg nar prosesjonen har gatt fram.

Tenne telys

17.30

Tenne telysa kl. 17.30

Inngangsprosesjon

17.501
vipenhuset

G4 i inngangsprosesjon og baere fram lys, blomar og
beker.

Sta rundt altarringen.

Knele

Skriftlesing

17.50

Stille opp ved lesepulten nar "Kyrie” er ferdig.
Det ligg manus pa lesepulten. Lese. Ga bak i rekka.
Alle star til alle er ferdige,

Betlehemslyset

17.50

Ga fram til lesepulten og Betlehemslyset medan alle
syng Gloria.

Hente lys pa altaret. Tenne lyset nar Olav har sagt:
Vi tenner Betlehemslyset ...”

Lese.

Gé ned saman nér alle syng: ”Gjer deri hog”.

Forben

17.50

G4 fram til lesepulten og lysgloben etter truved-
kjenninga.

Lese nér Olav har sagt: ”Lat oss vende oss til Gud i
ben.”

Tenne lys nér alle syng: ”A Gud, heyr vir ben.”
Ga samla ned nér “Fader vér” er ferdig.

Takkoffer

17.50

Hente offerposar ndr kunngjeringane er ferdige.
Samle inn. Mgtest ved inngangen.

Beere fram takkofferet. Sta ved altaret under bena.
G4 ned nar bena er ferdig.

Rydde etter
gudstenesta

17.50

Rydde saman papir og puter, evt. ogsa teiknebrett og
rusk etter gudstenesta. Saman md Helge.

Telje opp offer
etter gudstenesta

17.50

Telje offeret i sakrestiet etter gudstenesta. Saman
med Wendi.

Utgangsprosesjon

17.50

Ga fram for a fa lys.

Tenne lysa pa lysgloben.

Sté framfor dei fremste benkane. La dei andre
konfirmantane tenne lysa sine medan dei gar forbi.
(Ga sist i utgangsprosesjonen.

Songarar

17.50

Synge "Gloria” fra galleriet etter skriftlesing,
lystenning og innleiing (Olav fra preikestolen)

Vedlegg 6

Side 1




Plan for evinga:

- Plassere konfirmantane i benkene.
- ve pd utgangsprosesjonen — alle.
Hugs: Hald lysa loddrett, ikkje sale stearin pa golvet.
- @ve pa "Gloria” — alle. Sperje om nokon vil synge fré galleriet.
- @ve pad inngangsprosesjonen — alle
- (Gjennomgang av gudstenesta.
- Beskjeder:

O

Frammete: Seinast kl. 17.50. Unntak: Kyrkjevertar og telystennarar, som
meter kl. 17.30.

Antrekk: Svart bukse eller skjert og kvit skjorte.

Etter gudstenesta: Bli stdande med tende lys. Hugs: Ikkje drypp!

Vedlegg 6

Side 2



Vedlegg 7:

Dei heilage profetiane om Kristus

Du skal reise deg og gd fram like etter at alle har sunge "Kyrie eleison ™.
Dei som skal lese, gdr fram til lesepulten. Dei stiller seg pé ei rekle bakover.

Dei som skal tenne lys, fram og stiller seg ved pianoet.
Lin konfirmant tek lyset som ligg pd pianoet, gar fram til altaret og tenner lyset fid
altarlyset, og gdr attende og stiller seg saman med dei andre.

Etter kvart som tekstlesarane har lese, stiller dei seg bakerst pd rekka.

Etter kvar tekstlesing gdr to lystennarar fram og tenner eit av lysa i den sjuarma
lysestaken,
) Ein av dei held Iyshaldaren med lys, den andre lyfter ned eit lys fré lysestalen,
’ tenner det og set det pd plass. Tenn forst lyset som star nerast preikestolen.
Deretter gdr dei to lystennarane tilbake til pianoet.

Bdde tekstlesarane og lystennarane vert stdande til alle lysa er tende. Alle gar
attende til plassane sine i benkene medan kyrkjelyden syng.

- ' Presten: i

i Lat oss hoyra dei heilage profetiane om Kristus medan vi kveikjer den sjuarma lysestaken
| fra den gamle pakta og syng "Gjer deri heg, gjer porten vid”.

Alle syng Nos 6 - "Gjer dori hag, gjer porten vid” vers I,

Presten:

‘ | Alt i dei fyrste bekene i Bibelen les vi om kongen som skulle kome.
| 1 4. Mosebok star det skrive:

1. lesar:
"Eg ser han, men ikkje no, eg skodar han, men ikkje nzr,

Ei stjerne stig opp or Jakob, ein kongsstav lyfter seg for Israel".
(4. Mosebok 24, 17a)

Lystennaren renner det 1. lyset.
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Presten:
I Salmane les vi om fyrsten som skulle kome.
Vi hayrer fra Salme 72:

2. lesar:

Han skal alle kongar hylla, /ian skal alle folkeslag tena.

For han bergar den fattige som ropar, armingen som ingen hjelpar har.
Han ynkast over smikirsfolk og bergar livet it dei fattige.

Han loyser dei fri tvang og vald, deira liv er dyrt i hans augo.

Salme 72, 11-14

Lystennaren tenner det 2. lyset.

Alle syng NoS 6, vers 2.

Presten:
Tre hundre &r seinare tala profeten-Jesaja.
Vi heyrer fid det 7. kapitlet i boka hans:

3. lesar:

S4 heyr di, du Davids hus!

Er det iklije nok at de troyttar menneske, sidan de troyttar min Gud og?
Difor skal Herren sjslv gje dykk eit teikn:

Sji, ei moy skal verta med barn og foda ein son,

og ho skal kalla han Immanuel. (Det tyder: Gud med oss).

Jesafa 7, 13-14

Lystennaren tenner det 3. lyset.
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Presten:

Profeten Jesaja held fram slik i det 9. kapitlet:

4. lesar:

Det folket som ferdast i merkret, skal sja eit stort ljos;
over dei som bur i sknggelandet, skal ljoset striila.
For eit barn er oss fodt, ein son er oss gjeven.

Herreveldet kviler pa hans aksler, og han skal kallast:

Underfull Ridgjevar, Veldig Gud, Evig Far, Fredsfyrste".

Jesaja 9, 2+6

Lystennaren tenner det 4. lyset.

Alle syng NoS§ 6, vers 3

Presten: i
Vi hoyrer vidare frd Jesajaboka.

Her vert Messias presentert som “Herren sin lidande tenar™;

5. lesar;

Sanneleg, vire sjukdomar tok han pi seg, og vare pinsler bar han.

Vi trudde han var heimsokt, slegen av Gud og ille plaga.

Tesaja 53,4

Lystennaren tenner det 5. lyset.
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6. lesar:

Men han vart sira for vire brot og sundbroten for vire synder.
Straffa lig pi han, s vi skulle ha fred,

og ved hans sir har vi fatt lekjedom.

Vi for alle vilt som saner, vi vende oss kvar til sin veg.

Men Herren lét rika han, det vi alle var skuld i.

Jesaja 53, 5-6

Lystennaren tenner det 6. lyset.

Alle syng NoS 6, vers 4

Presten:
Vi &t dei gamle lovnadane munne ut i profeten Mika sine ord.
Vi hoyrer fra det 5. kapitlet i boka hans:

7. lesar:
Men du, Betlehem, Efrata, den ringaste mellom sitene i Juda!
Fra deg skal eg fi meg ein mann som skal vere herre over Israel.

Han har sitt opphav i gamal tid, han er fri eldgamle dagar.

Han skal sti og gj=ta i Herrens kraft, med makt og mynd fri Herren sin Gud.

Mika 5, I+3a

Lystennaren tenner det 7. ljoset,

Alle syng No§ 6, vers 5

Medan kytkjelyden syng, gar konfirmantane tilbake til plassane sine i benkane.
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Vedlegg 8:

Forben ved lysmessa i Volda kyrkje 2. desember 2001

Du skal gd fram etter truvedlgenninga:

Dei som skal lese, gar fram til lesepulien. Dei stiller seg pd ei rekie bakover-.
Dei som skal tenne lys, gdr saman med presten og stiller seg ved lysgloben,
Etier kvart som lesarane har lese, stiller dei seg bakerst pd rekka.

Etter kvar bonedel syng alle "4, Gyd, heyr vér ban”. Kvar gong vi syng
tenner ein av lystennarane eit lys.

Alle vert stdande til alle er ferdige. Etter at vi har bede “Fader vér", finn
alle plassane sine i benkane.

Presten:
Dei som hadde hoyrt ...... ;
Lat oss ha forventning til Gud. Lat oss vende oss til Gud i ben.

Lesar 1:
Kjezre Gud. Det er godt & ha nokon som ein kan snakke med, nir ein ikkje

har det si godt. Du er der for meg. Du heyrer pi meg. Takk, Gud, for at
du er der for meg.

Vi bed for ei jente som er sjuk. Hjelp henne.
Hjelp alle som har HIV og Aids og andre livsfarlege sjukdomar.

Alle syng "4, Gud, hayr vir bon”. Lystennaren tenner eit bys.

Lesar 2:
Takk for at du har gjeve meg styrke til i takle livet. Takk for at du tar

vare pi folk og at du er der for meg og for andre. Du gir oss tro og trygghet
og viser oss vegen til det »virkelige” livet.

Vi ber for dei som ikkje har det bra og dei som treng stotte.
Hjelp dei som vert mobba.
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Alle syng "4, Gud, hoyr vdr bon”. Lystennaren tenner eit lys.

Lesar 3:

Vi ber for alle i Afganistan. Og for alle dsde og alle pArsrande etter
terrorangrepet i USA.

Lat det bli fred!

Vi ber for dei som er pa flukt, for dei som er utan foreldre, for dei som
ikkje har ein heim, for alle barnlause, for dei fattige og for barna i
Afganistan.

Alle syng "4, Gud, hoyr vér ben”. Lystennaren tenner eit lys.

Lesar 4:
Kjzre Gud, du allmektige Gud, du som skapte jorda og himmelen, fjella og

fjordane, menneska og dyra. Frels oss, og lat oss leve i fred og harmoni.
Takk for at vi slepp krig og svolt.

Kjzre Gud. Du som lot Jesus dey pd korset, som gav liv til alt og alle og
som frelser menneska. Takk for at du gjorde alt det.

Alle syng "4, Gud, hoyr var bon ", Lystennaren tenner eit lys.

Presten:

Vi lyfter ogsd fram for deg alle benene som er skrivne og lagt pa altaret.

Vi takkar deg for at du er levande og verksam mellom oss i dag. I dine hender
gjev vi oss sjglve og alle dei som vi no har bore fram for deg i ben. Du som
verkar i oss med di kraft og kan gjera s mykje meir enn alt det vi bed om og

skienar, deg vere zre i kyrkjelyden og i Kristus Jesus gjennom alle ®tter og i
alle =ver! Amen.

Alle:

Fader vir, du som er i himmelen!

Lat namnet ditt helgast. Lat riket ditt koma.

Lat viljen din rada pa jorda si som i himmelen.

Gjev oss i dag vart daglege bred.

Forlat oss var skuld, som vi og forlét vire skuldmenn.
For oss ikkje ut i freisting, men frels oss fra det vonde.
For riket er ditt, og makta og sera i all ;eve. Amen.

Etter "Fader var” gdr konfirmantane tilbake til plassane sine i benkane.
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Vedlegg 9:

Tenning av betlechemslyset

Medan kyrkjelyden syng "'Gloria", gir tekstlesaren og lystennaren fram.
Tekstlesaren gar fram til lesepulten.
Lystennaren hentar lys og lyshaldar pi piancet, gdr til altaret og tenner

lyset, og stiller seg sa ved betlehemslyset. Hanfho tenner ikkje
betlehemslyset.

Presten: Til jul feirar vi at Jesus kom til verda.

Vi tenner Betlehemslyset for 4 hugse at det var Gud som kom til oss
dé Jesus vart fodd 1 Betlehem.

Lystennaren tenner betlehemslyset. Han/ho vert stdande ved
betlehemslyset,

Tekstlesaren: Det star skrive i Johannesevangeliet, i det &ttande kapitlet:

Jesus seier: “Eg er lyset for verda. Den som fylgjer meg, skal
ikkje ferdast i merkret, men ha livsens lys.”

Presten: For Gud som sa at lys skulle skina i merkret, han har late det skina i
hjarto vare, s kunnskapen om Guds herlegdom, som strilar i Kristi
asyn, skal lysa fram. Dette er staden. Dette er tida. Her og no vil
Gud bryta inn i vére liv.

Alle syng:
NoS 6, vers 6 — 8: Gjer dori heg, riv stengsla ned

Medan kyrigelyden syng, finn tekstlesaren og lystennaren plassane sine i
benkane.

—
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Vedlegg 10:
Kriteria for vurdering av gudstenester

[ dette vedlegget har eg provd 4 samle og systematisere det eg har funne om kva som gjer ei
gudsteneste til ei god gudsteneste for born. Eg har samla bade uttrykk som eg sjolv har brukt,
og uttrykk som dei forfattarane eg viser til, har brukt. Forfattarane brukar til dels ulike uttrykk

og ord om same eller liknande forhold. Eg let dette sta, for 4 f4 s4 mange innfallsvinklar som
rad.

Kriteria er samla under sju hovademne:

Inneheld gudstenesta handling og rersle, vert rommet og kroppen brukt?

Vert fleire sansar engasjerte?

Er det gjort bruk av symbol og teiknhandlingar?

Let gudstenesta born praktisere si tru, er Gud i sentrum?

Vert det talt sant om livet, er tema og uttrykk som vert brukte, aktuelle for born?

Inneheld gudstenesta meiningsfull gjenkjenning og variasjon, er det rom for
Pantistruktur”?

7. Er bom medarbeidarar?

SORE-ch o

Mange av spersmadla nedanfor er relevante for fleire av desse sju hovudemna. Dette gjeld til
demes spersmaélet om prosesjon. Ein prosesjon er bade ei handling, som gjer bruk av rommet
og kroppen (1), prosesjonen engasjerer sansane (2), det er ei teiknhandling (3), prosesjonen
kan gje uttrykk for at Gud er i sentrum (4), prosesjonen kan skape variasjon og “antistruktur”
(6), og born kan vere medarbeidarar — gjerne saman med vaksne (7).

Det er sjolvsagt ikkje slik at alle desse kriteria ma vere pa plass for at ei gudsteneste
skal vere ei god gudsteneste for born. Det er heller ikkje slik at alle desse kriteria er like aktu-
elle til alle gudstenester.

1. Inneheld gudstenesta handling og rersle, vert rommet og kroppen brukt?

Er det handling i gudstenesta?

Er heile kyrkjelyden engasjert 1 handling?

Er det rorsle i gudstenesta?

Er heile (eller fleire delar av) rommet teke i bruk?

Vert gudstenesta leia fra fleire stader i rommet?

Brukar vi heile kroppen?

Er det sosiale relasjonar i gudstenesta? (t.d. fredshelsing)
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2. Vert fleire sansar engasjerte?

Korleis er kroppen engasjert?

Korleis er sansane engasjerte?

Korleis er synsansen engasjert?

Korleis er hersla engasjert?

Korleis er luktesansen engasjert?

Korleis vert smakssansen engasjert?

Korleis er folesansen (huda) engasjert?

Vert folelsane engasjerte?

Vert fantasien engasjert?

Kva slags bred og vin vert brukt til nattverden?

3. Er det gjort bruk av symbol og teiknhandlingar?

Er det eit barnevennleg symbolsprak?

Er det bruk av symbol (gjenstandar, t.d. bilete)?

Er det brukt teiknhandlingar (t.d. prosesjon)?

Bevegar kyrkjelyden seg for a gje takkoffer?

Vert nattverdelementa borne fram?

Er det "fredshelsing™?

Er det lystenning?

Vert det som finst av bilete og symbol i rommet, brukt aktivt?
Vert kyrkjeéret markert?

Er her ei oppleving av at liturgien er leik?

4. Leét gudstenesta born praktisere si tru, er Gud i sentrum

Er gudstenesta arena for praktisert tru?

Let gudstenesta born praktisere si tru?

Er born sine religiose behov tekne pa alvor?
Deltek familien saman?

Er gudstenesta sentrert rundt Gud?

Er Gud mystisk, stor og neer?

Er djupnedimensjonen til stades?

Er det skapt eit heilagt rom?

Skjer det eit mete med Gud?

Kjem Gud neer?

Mater dei som kjem til gudsteneste, t.d. i samband med dép, bokutdelingar, og
konfirmantar, ein praktiserande kyrkjelyd?

5. Vert det talt sant om livet, er tema og uttrykk som vert brukte, aktuelle for born?

Taler gudstenesta sant om livet?

Har forkynninga eksempel som born kjenner seg igjen i?

Er det songar/salmar som born kan?

Har benene motiv som er aktuelle for born?

Gjev gudstenesta hjelp til & knyte trua pé Gud og kvardagslivet saman?
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6. Inneheld gudstenesta bade gjenkjenning og variasjon, er det rom for *antistruktur”?

Har gudstenesta ein kombinasjon av kjent og ukjent/gjentaking og variasjon?
Er gudstenesta forutseieleg/gjenkjenneleg?

Er det variasjon i gudstenesta?

Er det "antistrukturelle element” i gudstenesta?

Har gudstenesta menneskeleg varme og narleik?

Er born synlege i gudstenesta?

Er det humor i gudstenesta?

Kor lenge mé born sitje stille utan & vere delaktige?

7. Er born medarbeidarar?

Kva slags oppgéver har born?

Er oppgavene viktige?

Har born ein meiningsfull plass i gudstenesta (i dei liturgiske handlingane)?
Er born (synlege) medarbeidarar?

Er born med pa planlegginga?

Er born med pé bide forebuing og gjennomfering av gudstenesta (saman med
vaksne)?

Er born med pi 4 lage bener?

Fér born tilstrekkeleg eving og instruksjon?

Er born trygge pé sine oppgaver?

Er gudstenesta godt planlagt?

Vert det einskilde barn sine grenser respekterte?

Far born oppgaver som dei liker?

Far born bidra til fellesskapen?

Far born bruke sine evner og naddegéver?

Gjer born og vaksne oppgéaver saman?
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