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Liv Wergeland Sgrbye

Miriam Stendal Boulos gjennomfgrte sin cand. philol.
med fagene nordisk og fransk. Hun har ogsa tatt en
doktorgrad innen fransk litteratur.

Hun har arbeidet som lektor, litteraturviter, forfatter og
litteraturformidler. «Silkehjelm» er forfatterens tredje
bok, og hennes fgrste roman.

Forfatteren tar utgangspunkt i en vellykket familie med
to barn, Olav (atte ar) og Jonathan (fire &r). De er i ferd
med & f lytte inn i et rekkehus som ligger sentralt i
forhold til barnehage, skole og arbeid. Alt ligger til rette
for et sorgfritt familieliv. Slik gikk det

ikke. Jonathan viste gkende tegn pé slapphet og darlig
appetitt. Da han en natt kastet opp og moren fant han
skjelvende og blek, skjgnte hun og mannen at det
matte vaere noe fundamentalt galt.

RIKT DROMMELIV

Gradvis invaderte angsten moren. Hun opplevde at det
var umulig at spraket kunne etterape eller speile det
hun né opplevde. Moren hadde et rikt drgmmeliv, med
mye angst og mgrke. Flere av situasjonene hun frykter
i drgmmene sine, blir manifestert i det virkelige liv.
Moren var hos sgnnen under flere perioder med
cytostatikakurer, operasjoner, ut og inn av sykehuset.
Han hadde tre ulike sonder. Hele tiden en veksling
mellom tvil og optimisme. Det vanskeligste var & se
sgnnen lide. | gode perioder kunne han mgte opp |
barnehagen og senere pa skolen. Jonathan fglte seg
fremmed for de andre barna. Han opplevde at han ble
mobbet og ikke integrert i deres verden.

HJELP UTENFRA

Forfatteren beskriver ogsa belastningen det er for
resten av familien, nar et medlem tappert kjemper for
sitt eget liv. Hun beskriver hvor viktig det er & oppsgke
hjelp utenfra, for & ha krefter til & leve med en
smertefull usikkerhet.

Moren hadde skrevet dagboknotater fra hun var liten,
og skriver under sgnnens sykdom. Tanker, drgmmer

PERSPEKTIV 7

ENGASJERT: Marinbiolog Henning Reed ivrer for en beaerekraftig
forvaltning av de mange ressursene i havet. Han gjor det pa en engasjert

og kunnskapsrik méte. Boka er lettlest og har en kvikk og humoristisk tone,
men enkelte fakta og meninger blir gjentatt litt for ofte.

En god fiskehistorie
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og opplevelser blir trukket fram og integrert i tanker og
fglelser som hun ma slite seg igjennom i alle timene
ved spnnens sykeseng.

Drgmmer, minner, angst og hap nar fram til det
innerste hos leserne. Morens lidelse er troverdig. Alle
som har opplevd alvorlig sykdom og lidelse vil kjenne
segigjen.

SVEVENDE FR@

Boken sitt forsidebilde er en Igvetann med harete, hvite
fre er nesten silkeaktige. De fgrste myke hérstréene
som vokser fram etter den siste cellegiftkuren blir kalt
«silkehjelm». Frgene pa bildet er begynt & sveve.
Silkehjelmen blir gradvis borte og Jonathans har
vokser frem.
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