En ekte cand.san.

De ma vel kunne kal-
les pionergenerasjonen
de forste studentene
som startet pa det
nyopprettede studiet i
helsefag hovedfag, stu-
dieretning diakoni.
Etter hvert som disse
na blir ferdige med
sine studier, ser vi
resultatene av det som
har veert et langsiktig
mal, nemlig at diako-
nifaget er bygget ut til
hovedfag, med de
mulighetene dette gir
faglig og personlig.
Diakonos har huket
tak i en av de kandi-
datene som ble ferdig
forrige semester, Mag-
ne Holvik, for a hore
litt om veien ban har
gatt for d bli en ekte
cand.san.

- Hva er din bakgrunn og
hva fikk deg til 4 begynne
pa hovedfaget?

Jeg er bade sosionom og
diakon og har tidligere job-
bet pa sosialsenter og i
menighet. Hovedfaget er
tverrfaglig og knytter sam-
men teoti og praksis. Det
var nok en av grunnene til
at jeg ble nysgjerrig pa
faget. Samtidig enska jeg 4
fordype meg i faget dia-
koni. Far jeg starta syntes
jeg vel ikke at diakonien
faglig hang helt pa greip.

-Hvordan synes du studi-
et har vart og hva mener
du ferst og fremst at du har
fatt igjen?

Jeg synes studiet har vert
veldig bra. Det er fagets
innhold jeg synes har gitt
meg mest. Det & 8 arbeide
faglig med 4 se sammen-
henger mellom praktisk
arbeid og teori om verdier,
etikk, tro, omsorg og ledel-
se er vel det jeg oppfatter 4
ha gitt meg mest. Sinne
sammenhenger interesserer
meg og her har dette faget
mye 4 gi. P4 Universitetet
ble hovedfaget nylig evalu-
ert. Det faglige niva fikk en
sveert god vurdering.

- Hvordan er studiet byg-
get opp?

Hovedfaget er normert til

2 4r studietid. Forste dret
bestar av fire kursenheter 4
5 vekteall. Andre aret hand-
ler om & skrive hovedopp-
gave. Denne oppgaven er
hovedinnholdet i studiet.
Mens jeg tok ferste aret,
handlet enhetene om:

1) Ledelse, organisasjon
og styring

2) Teologi, etikk og dia-
koni

3) Helse- og sosialpoli-
tikk

4) Hermenevtikk, viten-
skapsteori og forsknings-
metode

Dessuten falger vi et fel-
lesseminar der det arbeides
med 4 se sammenhenger
mellom de ulike fagene.

- Hva har du skrevet om 1
hovedoppgaven?

Jeg var nysgjerrig pa
hvordan en kan forstd
omsorgsarbeid teologisk.
Tittelen pa oppgaven er:
"Omsorg og kristen tro. En
diakonifaglig analyse av
omsorgens forankring i
kristen tro." Konkret
undersoker jeg to menighe-
ter i Oslo som driver natt-
kaféer for ungdom. Nattka-
féene analyserer jeg fra et
organisasjonsteoretisk- og
et teologisk perspektiv. Dis-
se perspektivene knytter jeg
sammen.



- Hvordan foregikk den-
ne prosessen?

Jeg visste jo ikke hva jeg
skulle skrive om, i likhet
med mange andre som tar
dette faget. Det var frustre-
rende. Etterhvert fant jeg
noe som virket spennende.
Selve arbeidet med opp-
gaven ble etterhvert en
runddans mellom 4 besgke
nattkaféene, intervjue
lederne og de frivillige, lese
teorier om organisasjons-
teori og teologi osv. N4 er
det faktisk en ferdig oppga-

ve.

- Hvilke resultater kom
du frem til?

Dette blir noen sm4 glimt
av innholdet.

Lederne p4 nattkaféene
har til sammen rekruttert
ca 80 frivillige medarbei-
dere. En frivillig fortalte at
det "ga et lite kick da jeg sa
alle ungdommene p4 natt-
kaféen forste gang jeg
kom". Jeg har undersekt
hvordan lederne rekrutterer
frivillige. Rekrutteringen av
frivillige aktualiserer spen-
ninger mellom ulike syn pa
kristen tro. Hvilken betyd-
ning har kicket til en frivil-
lig i lys av kristen tro?
Spenninger mellom ulike
teologiske forstielser av
omsorgsarbeid pirret nys-
gjerrigheten min under
arbeidet med oppgaven.

Problemstillingen handler
om hvordan omsorgsarbeid
kan forstds teologisk. Kon-
kret har jeg undersokt
hvordan ledernes rekrutte-
ring av frivillige kan sees i
lys av troen. Lederne pa
nattkaféene rekrutterer fri-
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villige til 4 arbeide for mal
om at ungdommene skal ha
et rusfritt, trivelig og trygt
tilbud. Det kommer ca. 100
ungdommer hver kveld
nattkaféene dpner derene.
Noen frivillige er foreldre
eller venner til ungdom-
mene, andre er medlemmer
1 KFUK/M, Lions eller hus-
morlaget. Svaert mange fri-
villige motiveres av 4 n
mal om at ungdom far et
rusfritt, trygt og godt sted 4
vare. Ut fra organisasjons-
teorien har jeg analysert
hvordan lederne helt kon-
kret gir de frivillige noe
igjen for arbeidet som de
utferer. Jeg konkluderer
med at lederne har lykkes
med dette ivaretagende
arbeidet.

Men hvordan kan en for-
std dette omsorgsarbeidet
teologisk? Er det teologisk
legitimt at frivillige arbei-
der for & nd milene om at
ungdom far et godt, rusfritt
og trygt tilbud? Lederne i
nattkafémiljgene har mett
en uro for om arbeidet er
kristelig nok. Denne uroen

interesserte meg og jeg har
undersokt trosforstielsen i
miljgene.

I trosforstdelsen i miljo-
ene vurderer jeg at det opp-
stir det et dilemma mellom
noe omsorgsarbeid som
oppfattes som kristelig,
mens annet arbeid utferes
uten at troen nevnes.
Dilemmaet blir tydelig i
utsagn som f. eks: "garanti-
en for det kristne er at de
«frivillige» er kristne."
Garanterer kristne frivillige
at arbeidet er kristent? Ut
fra dette utsagnet blir det
problematisk om det er
kristent legitimt 4 vaere en
frivillige forelder som
arbeider for milene om at
ungdom har et trygt og tri-
velig sted & vaere. Et prob-
lem jeg drafter er at en
trosforstdelse kan komme i
skade for & hindre og ikke
fremme at mennesker fir
omsorg.

Jeg fant det interessant §
se pd omsorgens teologiske
forankring pd en litt annen
madte enn i trosforstielse
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som blir urolig for om
omsorgen er kristelig nok.
Derfor har jeg trukket inn
et skapelsesperspektiv fra
en teolog som heter Wing-
ren. Ut fra skapertanken
analyserer jeg de frivilliges
motiver om 4 arbeide for
mal om at ungdom fir et
rusfritt, godt og trygt sted &
vaere. De frivilliges motiver
om 4 arbeide for disse
mélene er helt allmenne.
Men i lys av troen er disse
allmenne motivene Guds
skapende arbeid for ung-
dommene. I lys av skaper-
troen er det ingen grunn til
4 uroe seg for om arbeidet
er kristelig nok. Skapertro-
en forteller om at Gud
allerede er tilstede og ska-
per et rusfrite, trygt og tri-
velig sted & vare gjennom
de frivilliges arbeid. Ska-
pertroen er kommet litt i
bakgrunnen i diakonifor-
stielsen i Norge. Jeg tror
1. trosartikkel kan gi en
konstruktiv trosforstielse
av mye allment omsorgsar-
beid.

- Vil du anbefale studiet
for andre?

Ja, helt klart.

- Hva er dine fremtidige
planer?

Na har jeg fatt et kort-
tidsstipend og jobber i 3
maneder som vitenskapelig
assistent pd Det teologisk
fakultet. Hvor veien gir
videre vet jeg ikke. @



