- MENNESKET

Nyreligigsitet og diakoni

Av Arne Tord Sveinall

Det er ikke som fgr, og det har
det da heller aldri veert. Likevel
vil jeg tro at ikke minst en del
lzerere sukker forste del av denne
setningen nér lille Ole kommer
med uttalelser av typen:

— Kan du bevege deg pd astral-
planet, leerer?

— fkke kjeft, jeg kan vel ikke
noe for at jeg er fpdt i det stjerne-
tegnet . . .

— Bikkja er dpd, men jeg tror jeg
kommer til & mgte den igjen i et
annet liv. . .

Det er noe med spgrsmalsstil-
lingen som er ny. Nyreligigsite-
ten har gjort sitt inntog. Ikke det
at jeg tror vi skal overdramati-
sere dette. Det tror jeg ikke de
forskjellige nyreligipse gruppe-
ringer fortjener. En del av dette
er nok medieskapt.

Men likevel

Selv om en god del av de nyreli-
gigse bevegelser fra 70-tallet har
gétt dukken, og selv om sikkert
mange av de navaerende ogsa er
som d@gnfluer i betrakte, s er
det mer interessant & se pa hva
som har skjedd med folketel-
lingen, hvordan kulturen er i
ferd med 4 foreta en aldri sa liten
dreining. Ikke dramatisk, og
ikke slik at det er s veldig merk-
bart.

Men likevel

Ukebladene som jo er folkereli-
gigsitetens beste speil, synes &
ha fanget opp noe av dette. Det
er ikke langt mellom artikler om
spiritisme, okkultisme, reinkar-
nasjon, tarot-kort og egyptiske
pyramider. De fleste leser disse
artiklene, trekker litt pa skuldre-
ne, rister litt pd hodet, og tror
vel ikke sd mye pa det....

Men, man kan jo ikke utelukke
det heller, sier mange.

Teg tror det er i ferd med a skje
noe med mennesket, med ver-
dioppfatninger, og dermed ogsé
med de diakonale utfordringer.

Reinkarnasjon

Egentlig synes jeg ikke det er sa
rart at en havner her. Alternati-
vene er ikke sid mange i folks
bevissthet om hva som skal skje
etter ens dgd. Den ateistiske
materialismens péstand om at
resten er st@gv og taushet var «in»
pé 60-tallet, men ikke siden. Kri-
stendommens syn blir for mange
for skremmende, fordi det hand-

med Guds dom. Heller ikke sies
det noe om at en skal fi en sjanse
til... Reinkarnasjonstroen gjen-
stdr, og den heller altsa da 14%
av den norske befolkning til — i
fplge ukebladet Hjemmet. (Vel
4 merke av dem som tror pi et
liv etter dgden — og det er de
fleste).

Takk for sist, sier man — var
| ikke det da vi arbeidet sammen

ler om en historie som slutter

pé en russisk bondegard like fgr
revolusjonen? Oppstar kriser i
livet, gar man til en reinkarna-
sjonsterapeut som forsgker &
finne problemet for 3-4 liv siden,
og sd setter man «Bortreist pa
ubestemt tid» pd gravsteinen.
Man tror nemlig at man skal fa
en sjanse til. Eksemplene er
kanskje satt litt pa spissen, men
de er virkelige nok.

Hva sa? Mennesket ma jo f4
tro hva de vil. Selvsagt, men det
er naturlig & tenke hgyt omkring
hva som kan komme til 4 skje
med mennesketidette. Hvordan
vil det vare 4 vere menneske
med reinkarnasjonstroen?

Man er utviklingsoptimister,
sier man innenfor New Age. Det
neste liv kommer til 4 bli bedre
enn dette. En teoretisk setning
som man har arvet fra teosofien,
0g som jeg tror blir for teoretisk
for de fleste. Kanskje er reinkar-
nasjonstanken spennende for
fgrstegenerasjonsteoretikeren,
og knapt nok det. Teorien skal
snart krype ned i kroppen og ut
i livet. Da er jeg overbevist om
at det alvorlige sparsmal til seg
selv kommer til 4 bli: Skal tro
hva dette livet bgr handle om
forat det neste livet skal bli bra?
Man er inne i de angstfylte kray
til seg selv for man vet ordet av
det.

Diakonien med sin oppstan-
delsestro skal ikke mangle opp-
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BOKER

Randi Bratteli,
Liv Wergeland Serbye

SORGEN OG LIVET

En vakker bok var det f@grste jeg
tenkte da jeg fikk denihendene.

I fgrste del lar Randi Bratteli
oss m@te pargrende til dtte men-
nesker som er dgde av ulike &rsa-
ker. P en stillferdig méte blir vi
kjent med mennesker som har
mistet en av sine aller n&rmeste.
Noen er rammet av plutselig
dgd; en familie mister et sped-
barn, en annen sin voksne sgnn
i ulykke. Andre er forberedt pa
tapet gjennom lengre tids syk-
dom; en mor mister sin AIDS-
syke sgnn, en eldre kvinne blir
alene etter at mannen lenge har
vart pleiepasient. Hvert mgte
gjer inntrykk. Vi far et innblikk
i ulike ytre hendelser og i tan-
kene og fglelsene bak. Her er
mye til ettertanke — og til gjen-
kjennelse.

Likevel savnet jeg mennene i
disse mgtene. De fleste var kvin-
ner. Mennenes fravaer ble ogsa
til ettertanke.

I annen del av boka tar Liv
Wergeland Sgrbye opp en del av
de fglelsesmessige og praktiske
sider ved den situasjonen de
pargrende kommer opp i. Pd en
fin mate knyttes tradene tilbake
til flere av de menneskene vi
mgter i starten av boka. Vi far
hjelp til 4 forstd deres situasjon
og reaksjoner i en st@grre sam-
menheng. Pa en konkret og
enkel mate gis mange viktige rad
og mye nyttig informasjon. Det
kan f.eks. vaere viktig 4 ta soveta-
bletter, da god s@vn gir krefter
til & mgte sorgen, mens andre
tabletter tvertimot kan hindre
sorgprosessen. Liv Wergeland
Serbye drgfter ogsd vanskelige
temaer som selvmord ved alvor-
lig sykdom, krybbedgd, omsorg
ved AIDS m. fl.

Her er faglighet pé sitt beste:
Helsearheiderens kurnskap og
erfaring pa et vanskelig omréde
formidlet i et dagligdags sprak
og pé en lettfattlig mate.

Helt avslutningsvis savnet jeg
en konkret oversikt over de
stgrre organisasjoner og foren-
inger som tilbyr sgrgende spe-
siell hjelp. Jeg var nylig selv i
kontakt med en mor som mistet
et hjertesykt spebarn. Informa-
sjon om f.eks. foreningen «Vi
som har et barn for lite» eller
«Sorgtjenesten» 1 Oslo hadde
ikke nadd henne. Men kanskje
ligger en slik oversikt utenfor
bokas rammer?

Randi Bratteli sier i bokas for-
ord at hun etter sin bok «Videre
alene» fikk en enorm respons.
Mennesker fra alle kanter av lan-
det ringte og skrev til henne.
Hun fikk innblikk i mange skjeb-
ner. «Jeg ble forfordet over hvor
lukket menneskene er nar den
store katastrofen rammer oss»,
skriver hun.

«Sorg, liksom eleven, ma fa
avlgp sé den ikke graver ut bred-
dene». Dette gamle meksi-
kanske ordtaket siteres av Tore
som vi mgter i boka og som sitter
alene igjen med to tenéringsdg-
tre. Det er vel det denne boka
pgnsker & bidra til; at sorgen ma
fa stgrre rom og deden et tydeli-
gere ansikt i var kultur.
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gaver i mgte med den kom-
mende reinkarnasjonstro — der-
som den da kommer til & sld om
seg.

Det svake mennesket.....

(og deter vi alle fra tid til annen)
har lite 4 hente innenfor ny-
andeligheten/nyreligigsiteten.
Det blir stilt for store krav, bade
emosjonelt og intellektuelt.
«Det var ikke noe bal 4 bli varm
ved, der», sa en avhopper forle-
den. «Det handlet bare om min
egen innsats».

Riktignok er det mange som
tiltrekkes av savel nyreligigsitet
som New Age, og som i utgangs-
punktet ikke har fatt sitt liv til.
Det er likevel ikke med det sagt

at resultatet blir s bra.

Den kristne kirke er for
mange mennesker verdens ene-
ste fristed for den som ikke har
fatt sitt liv til. Det er bare den
kristne kirke som stiller spgrs-
malet: Hvem er du? Jeg mener
med det 4 si at mennesket skapt
i Guds bilde og frikjgpt i Kristus
har sin verdi i sitt vesen. All
nyreligigsitet, New Age etc. stil-
ler spgrsmal av typen: Hva har
du prestert? Det er dypest sett
bare den kristne kirke som dri-
ver diakoni, fordi den bestar av
mennesker som er akseptert, og
som ikke behgver & bruke sin
energi til 4 tilfredsstille guddom-
mer, streve vettet av seg for a
komme seg ut av reinkarnasjo-
nens sirkel, men som heller kan
omsette denne energien diako-
nalt.

Det skal bli litt av hvert 4 gjgre
dersom dette slar omkring seg.
Eller sagt pa en litt annen mate.
Kanskje er det ikke den hype-
raktiviserte diakoni som betyr s&
mye, men f@grst og fremst den
menneskelige bevissthet om at
det her eksisterer en instans —
den kirkelige diakoni — som
hverken er opptatt av chakrak-
punkter, Kundalini, aura eller
astralplan, men som er opptatt
av en selv slik en virkelig er —
uten masker eller forestillinger.

Hva gjer sa diakoniens folk med
dette?

Man leser to bgker:
Romarheim: Kristus i vannman-
nens tegn — og Grootius: Mot
en ny tid? Kritisk spkelys pa New
Age — og si behgver man ikke
lese mer, bortsett fra 4 stikke
innom nazrmeste Narvesen-
kiosk fra tid til annen og kjepe
tidsskriftet «Det ukjente» — slik
at man er informert om hva som
skjer i det okkulte landskap.

Det er tilstrekkelig.

Resten handler om 4 veere dia-
kon og diakoniarbeider i en rett
bibelsk forstaelse av hva det vil
si.
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