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Vi har lest ulike skild-
ringer av hvordan det 
er blitt opplevd å være 
medlem av Jehovas 
vitner, og ikke minst 
beretninger fra noen 
som har brutt med 
menigheten. For de 
fleste av oss har kon-
takten med «vitnene» 
vært når de banker på 
døren vår, eller forsø-
ker å stoppe oss i by-
ens gater eller bynære 

strøk med Vakttårnet 
eller andre publika-
sjoner.

FRYKTEN FOR DET 

SOM SIES

Sigrid Olsen har skre-
vet en fortelling om 
hvordan et barn opp-
lever det å bli ført inn 
i Jehovas vitner ved at 
foreldre lar seg bli et 
«vitne». Da er det som 
blomsten blir avskå-

ret, barnet mister kontakten med 
livet utenfor menigheten og opp-
lever frykten for det som sies om 
dem som synder. Jenten vi leser 
om i denne fortellingen får høre at 
dersom hun synder, vil hun bli til-
intetgjort «i Guds store krig, Har-
mageddon». Og dette følger hen-
ne videre i livet.

VELDIG NYTTIG

Sigrid Olsen har levert en sterk 
og leseverdig historie der hun har 
samlet mange biter fra slik livet 

kan oppleves når en som barn blir 
ført inn i en Jehova-menighet.

Olsen har tatt med en rekke for-
klaringer på begreper som knyt-
tes til Jehovas vitner, og dette 
blir veldig nyttig både som sup-
plement til fortellingen, men og-
så som hjelp for oss som på ulik 
måte møter representanter for  
«Vitnene».

Audun Mosevoll 

Et barns møte med Jehovas vitner

BOK

Anmeldt

Sigrid Olsen

Når du plukker en blomst

271 s., mykbind
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Alminnelig og unik

Evig håp er bygget på samtaler 
som ekteparet Christer Rogne-
rud og Anne Karen Holstad har 
hatt med sin sambygding Joralf 
Gjerstad. De er begge pedagoger 
og frilansjournalister og har gjen-
nom mange år hatt kontakt med 
Gjerstad og opplevd hans evner til 
å helbrede.

VARME HENDER

Gjerstad er fra Snåsa i 
Trøndelag og kom fra 
enkle kår. Han var en 
oppvakt gutt. Han fikk 
utrettet mye, til tross for 
bare fem års skolegang. 
Han har skrevet f lere 
lokalhistoriske bøker 
og selvbiografier. Gjer-
stad har i flere tiår vært 
en omdiskutert per-
son. Han er blitt omtalt 
som synsk, har varme hender og 
en unik evne til å helbrede. Gjer-
stad var stillfaren og nøysom og 
tok ikke betalt for sine tjenester. 
Mange mennesker fulgte med i 
media på diskusjoner om Snåsa-
mannen. Var han en sjarlatan som 
drev med hykleri, eller var han en 
mann med spesielle nådegaver?

Joralf Gjerstad (f. 1926) bor nå 
på sykehjem. Hans ånd og sjel er 
velfungerende selv om kroppen er 
skrøpelig. Rognerud og Holstad 
ble inspirert til å høre ham fortel-
le om sitt liv. I cirka halvannet år 
har de hatt regelmessige samtaler 
med Gjerstad. Forfatterne tar ut-
gangspunkt i sentrale tema, som 
vekker gjenkjenning hos den en-
kelte leser.

TÅLMODIG SJEL

Boken starter med å fortelle om 
savn og om hvordan det var å bli 
enkemann etter 63 års ekteskap 
med Signe Marie. Hun ville nok 
helst hatt mer utdanning og job-
bet ute, fortalte Joralf, men han 
ville ha en hjemmeværende hus-
tru. Hun ble beskrevet som en 
tålmodig sjel. Signe Marie stilte 
opp for alle besøkende som jevn-
lig kom til hjemmet deres for å bli 
helbredet. Det var stort både for 
dem begge at hun fikk Kongens 

fortjenstmedalje.
Forfatterne har 

valgt et sjeldent 
godt format som 
er bygget opp un-
der Gjerstads tro, 
helbredelsesevne, 
samt det å være et 
alminnelig men-
neske. Forfatterne 
har vært f linke til 
å finne gode tema 
som angår de f les-

te av oss. Eksistensielle spørsmål 
som kan skape uro eller forny-
else. Eksempler på dette er over-
skriften «Tror Gud på meg». Det-
te mener Gjerstad er langt vikti-
gere, enn om vi tror på Gud. Han 
er også opptatt av ydmykhet. «Du 
må være liten for å bli stor.»

Boken har en god fortellerstil, 

den er lettskrevet, samtidig som 
den utfordrer meg som leser.

SKRYTER IKKE

Gjerstad snakker ut fra de erfa-
ringene han har i møte med en-
keltpersoner og deres lidelser. 
Han ser ikke på seg selv om en 
medisinsk sakkyndig, men som 
en person som kan se og helbrede 
i spesielle tilfeller. Han sprer ikke 
rundt seg med fremmedord eller 
sitat av kjente filosofer og teolo-
ger. Han skryter heller ikke av 
møte med kjente personer. Det 
å få hilse på pave Frans i Roma i 
fjor ble likevel beskrevet som et 
stort øyeblikk.

LANGT LIV

«Evig håp» er en bok om et unikt 
menneske som ikke legger skjul 
på at livet kan være vanskelig. 
Gjerstad har som de fleste av oss 
opplevd perioder med tvil. Det er 
stort å kunne bevare vissheten om 
at håpet vil seire. Gjerstad har for-
valtet sine ekstraordinære evner 
gjennom et langt liv. Boken appel-
lerer kanskje mest til oss som er 
godt voksne og som kjenner igjen 
deler av Gjerstads fortelling. Vi 
som føler på det å være gammel og 
å måtte ta farvel med nære venner 
som kanskje dør før en selv.

Boken har en tiltalende design 
med en god balanse mellom bil-
der og tekst i duse farger. Flere av 
Gjerstads dikt er blitt inkludert. 
Kloke innspill og visdomsord blir 
fremhevet i stor skrift. Designer 
Kine Røst og fotograf Wenche 
Dahle har fremhevet bokens bud-
skap med nennsom og tiltalende 
hånd.

Liv Wergeland Sørbye 

GJERSTAD: «Evig håp» er en bok om et 
unikt menneske som ikke legger skjul 
på at livet kan være vanskelig.

BOK

Anmeldt

Joralf Gjerstad fortalt til Christer 

Rognerud og Anne Karen 

Holstad

Evig håp

Aschehoug forlag 2020

278 sider

HELBREDE: Joralf Gjerstad (bildet) snakker ut fra de erfaringene 

han har i møte med enkeltpersoner og deres lidelser. Han ser ikke 

på seg selv om en medisinsk sakkyndig, men som en person som 

kan se og helbrede i spesielle tilfeller, skriver Liv Wergeland Sørbye. 

Bildet er fra et besøk i Bergen domkirke i 2019. Der ble Gjerstad 

intervjuet av domprost Gudmund Waaler.  Foto: Bjørn Olav Hammerstad
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GJERSTAD: «Evig håp» er en bok om et unikt
menneske som ikke legger skjul på at livet kan være
vanskelig.

Evig håp er bygget på samtaler som ekteparet Christer
Rognerud og Anne Karen Holstad har hatt med sin
sambygding Joralf Gjerstad. De er begge pedagoger
og frilansjournalister og har gjennom mange år hatt
kontakt med Gjerstad og opplevd hans evner til å
helbrede.

VARME HENDER
Gjerstad er fra Snåsa i Trøndelag og kom fra enkle kår.
Han var en oppvakt gutt. Han fikk utrettet mye, til tross
for bare fem års skolegang. Han har skrevet f lere
lokalhistoriske bøker og selvbiografier. Gjerstad har i
flere tiår vært en omdiskutert person. Han er blitt
omtalt som synsk, har varme hender og en unik evne til
å helbrede. Gjerstad var stillfaren og nøysom og tok
ikke betalt for sine tjenester. Mange mennesker fulgte
med i media på diskusjoner om Snåsamannen. Var
han en sjarlatan som drev med hykleri, eller var han en
mann med spesielle nådegaver?
Joralf Gjerstad (f. 1926) bor nå på sykehjem. Hans ånd
og sjel er velfungerende selv om kroppen er skrøpelig.
Rognerud og Holstad ble inspirert til å høre ham
fortelle om sitt liv. I cirka halvannet år har de hatt
regelmessige samtaler med Gjerstad. Forfatterne tar
utgangspunkt i sentrale tema, som vekker gjenkjenning
hos den enkelte leser.

TÅLMODIG SJEL
Boken starter med å fortelle om savn og om hvordan
det var å bli enkemann etter 63 års ekteskap med
Signe Marie. Hun ville nok helst hatt mer utdanning og
jobbet ute, fortalte Joralf, men han ville ha en
hjemmeværende hustru. Hun ble beskrevet som en
tålmodig sjel. Signe Marie stilte opp for alle besøkende
som jevnlig kom til hjemmet deres for å bli helbredet.
Det var stort både for dem begge at hun fikk Kongens

fortjenstmedalje.
Forfatterne har valgt et sjeldent godt format som er
bygget opp under Gjerstads tro, helbredelsesevne,
samt det å være et alminnelig menneske. Forfatterne
har vært flinke til å finne gode tema som angår de f
leste av oss. Eksistensielle spørsmål som kan skape
uro eller fornyelse. Eksempler på dette er overskriften
«Tror Gud på meg». Dette mener Gjerstad er langt
viktigere, enn om vi tror på Gud. Han er også opptatt av
ydmykhet. «Du må være liten for å bli stor.»
Boken har en god fortellerstil, den er lettskrevet,
samtidig som den utfordrer meg som leser.

SKRYTER IKKE
Gjerstad snakker ut fra de erfaringene han har i møte
med enkeltpersoner og deres lidelser. Han ser ikke på
seg selv om en medisinsk sakkyndig, men som en
person som kan se og helbrede i spesielle tilfeller. Han
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sprer ikke rundt seg med fremmedord eller sitat av
kjente filosofer og teologer. Han skryter heller ikke av
møte med kjente personer. Det å få hilse på pave Frans
i Roma i fjor ble likevel beskrevet som et stort øyeblikk.

LANGT LIV
«Evig håp» er en bok om et unikt menneske som ikke
legger skjul på at livet kan være vanskelig. Gjerstad har
som de fleste av oss opplevd perioder med tvil. Det er
stort å kunne bevare vissheten om at håpet vil seire.
Gjerstad har forvaltet sine ekstraordinære evner
gjennom et langt liv. Boken appellerer kanskje mest til
oss som er godt voksne og som kjenner igjen deler av
Gjerstads fortelling. Vi som føler på det å være
gammel og å måtte ta farvel med nære venner som
kanskje dør før en selv.
Boken har en tiltalende design med en god balanse
mellom bilder og tekst i duse farger. Flere av Gjerstads
dikt er blitt inkludert. Kloke innspill og visdomsord blir
fremhevet i stor skrift. Designer Kine Røst og fotograf
Wenche Dahle har fremhevet bokens budskap med
nennsom og tiltalende hånd.
BOK
Anmeldt

Joralf Gjerstad fortalt til Christer Rognerud og Anne
Karen Holstad

Evig håp Aschehoug forlag 2020

278 sider

HELBREDE: Joralf Gjerstad (bildet) snakker ut fra de
erfaringene han har i møte med enkeltpersoner og
deres lidelser. Han ser ikke på seg selv om en
medisinsk sakkyndig, men som en person som kan se
og helbrede i spesielle tilfeller, skriver Liv Wergeland
Sørbye. Bildet er fra et besøk i Bergen domkirke i 2019.
Der ble Gjerstad intervjuet av domprost Gudmund
Waaler.
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