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Liv Wergeland Sgrbye

Tove Giske er professor ved VID vitenskapelige
hggskole i Bergen. Hun har i f lere ar hatt et
samarbeid med fgrstelektor Pamela H. Cone ved
Azusa Pacific University i California.

De har begge sykepleiefaglig bakgrunn og er opptatt av
at sykepleierstudenter tilegner seg nok kunnskap til &
utgve andelig omsorg. Forfatterne legger vekt pa
teoretisk kunnskap og oppfglging giennom
praksisstudiene. Studentene skal leere & ref lektere
over sin egen livsstil og mestringsevne. Studentene ma
ved hjelp av datasamling, situasjonsvurdering,
oppfelging og rapportering gjgre seg kjent med
pasientens behov. Boken tar opp fire hovedtema:
Andelig omsorg, A forberede seg til andelig omsorg, A
kjenne seg igjen og felge opp andelige forhold,
Refleksjon og livslang leering.

TRO OG LIVSSYN

Forfatterne er inspirert av amerikansk pedagogikk. De f
leste undertema blir fulgt opp av tydelige ref
leksjonsspgrsmal. For mange av studentene ville disse
spgrsmalene vaere nyttige, men for andre kan de virke
innsnevrende. Forfatterne legger vekt pa at studentene
ma bli kjent med sin selv og sin egen historie relatert til
tro og livssyn. For mange unge studenter kan det vaere
vanskelig 8 sette seg inn i pasienter sin religigse
bakgrunn. Pasientene er i snitt ca. 80 ar gamle og er
vokst opp med en helt annen religigs tilhgrighet og
dogmer enn dagens unge. Dette gjelder for mange
trossamfunn. Dette gjgr det ekstra komplisert. Det er
betegnende at begrepet tro er henvist til pa 31 sider,
tvil derimot er nevnt pé to sider. En generell erfaring
med studentarbeid viser at tvilen er langt mer
fremtredende en trosvisshet. Tvil burde derfor hatt en
bredere omtale i denne hadndboken.

SANG OG SALMER
Boka gnsker & vaere generell og livssynsngytral. Det
kommer likevel tydelig frem gjennom litteraturvalg at

22 PERSPEKTIV

Sentral FLUKT: Den enkelte av oss bor bidra ned & gjore
veien noe lettere. Denne boka er et viktig bidrag til

Oppbyggelse okt kunnskap.

Lang vei for
a finne seg
til rette

d fordel kunne vert integrert
cksten.

TRENGER A BLI UTFORDRET

forfatternes erfaringsbakgrunn er forankret i et kristent
livssyn.

Boken inneholder et eget avsnitt om aldersdemente
pasienter. Musikk, sang og salmer er viktige
innfallsvinkler til tro og hdp uansett livssyn eller mental
fungering. Dette er temaer som med fordel kunne vaert
integrert i teksten.

TRENGER A BLI UTFORDRET

Boken har en omfattende referanseliste og
henvisninger til nettressurser. Ni av arbeidene deres er
gjengitt pa referanselisten. Forfatterne skriver godt og
beskriver sentrale omrader i mgte med syke og dgende
pasienter. Boka er katalogisert under faglitteratur, men
har mye & bidra til folk f lest. Vi trenger alle & bli
utfordret pa tros- og livssynsspgrsmal. Dette gjelder i
vart eget liv og i mgte med vare medmennesker i
arbeid eller fritid.
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